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ཱ ཅ་བ དཿ 
། རཀཨཨར 


དར །འཇམ་དཔཁདཔང་སྭ་པཱ 
། ད་བ དཾ ་ བོ 
































། ཉྭ དའིམཆོདཔ་བྱ ཐུལ།།ཐོག་ཡེདནས་བསགས་ཝེ ཤསག ད་བམས་ཅདང གས། སྐྱེའཕ ས་དགེ་ཆ་གྲུན་ལྔ་དེསཡིརུང། །གྲང་སམེ་ད་འཔོ་ཁཆོས་གསོར་བསྐོར་དྲུ་གསོལ། རྱངནོམོདའ་བཞུགས་བརོ་གསོལ་བའོདི་ ཙི 
བ་དག བོ །གེནཱས་ ཀ་ས ། དབང་བཞིའེ་ནཛུལནི། བླ་མའྭེ་ བའི་མོ་ལས་དདདདཅི་འོདཔེར་དུ་ཀར་བྱོ་བུང་། རང་གྱིརི་བོད་ཞུ་གས། སུསྦྱི་སིད་པ་དྭག བ་མ་ང་འི་དབ 
རྦུལ་ སྒུ་འགྲུ་བ་པའེནུས་ ྲགྲྦག་་ རང་གི་མྲིན་པར་ཇིཿ། བགོང སྡིག་སྒྲིབ་ད གསང་བའི་དབང་ཐོབ ཁོངས་གྲུ་འབྲུབ་པའྲི་དུ པ་བཞག 
རེ བའི་ག ཡལ བ།ས། ¡$ ༥ ཤེས་རབཡེ་ཤེསྱའི འབོད ཆོས་སུའྲཔ་པ་པའྲི་དུས་པ་བཞད། [རླ་མའེ་དནང པགོསུམྱ་ཕི་ཡིག་འྲ་བུ་གཅུཌ 
ཙཱ ལས་བ དདགརདང་རེས། གཔ ` གོགས སྲདག དབང་བཞིབ་ཐོབ། ཅུད དི འ་ཆདའླ་བབ་ཁྲི༣༡པ་བཞག །དནས་འྲདས་མཛཿད་འདོང 











„ གསྲུ་བང་ཡྱྐཧཾས་ཧྱྱ་བར་སུནྐཀྲངས སབྱེ་མསོགསྦྱཡིས་དསོལ་ དབ། བམརང་ལབིམ་པསྲ་བཔོའི་གུ་གྲསུང་བུགས་དངརགི་ལུས་དང་ ཨུམ་དཔྱེད་མེད་དུབ་སར། པ་་དྲུ་བཟའི་ཐུགས་ཆོསྱ་སྱི་མུ་ 
ཏྱཉས་སྦྱིབར་ཅཱརྐ་དྲངས། དམེགས་བརེ་མཐོད། ཀ།། བ་.ོོར་ འླ་མུ་གྲསུཿ འུ་སྐྐ།ཡིདགསུམ་དང་འམིདོདུ་སམ། ཁྱདཊ་དུ་ཆྲཉན་ཛུ | 



























ང་ང 
ངང་འཛིནྱྱི་ཡུག་ཆུས་བདུད་ཅུས་དང་བའི་ཐོདཔོདབ་སམས་པ། གྷཱ་ལ་རཱས་ 


ཡུ 
༨༠༩༧ 









ཏྨ་སད་ ཅམ་ཆག་གསྒལམ་ 
གང་ངོ་ "རཆ" ར་ར།ཁ་བླ་ང་། རར ༣༨༡༨ རཾ རྨ 2 
དོབུལ། དངོས་བླ འེས་ཡིད་པཱལའ ཅངྲ་ཅོབས་མཱ་ན་པའ་སཱགདྲས་ན། །གརས་ལ་ཉི་ཞ་ཤདའདུབ། །ཐོསཔ་དགའུཞོ་ཅབ་ 
ེ ཟོ ཤུགས། །ཡྩེ་ སཡི་ 















རོགས རིང རོ ། 
ཚལ་ང། ཆློ་བཟང་ཅུྱལ་བདྲ་ཏས་པའ་བདདྱ་ད བླ ( 


གསོལ 








£ ཀར་བ ོའ 


དོའོ 


ཇོ 
























] གོའཔང་འགྲུ་བཞའི་མ་དུཊ་། འྲགབབརྦབ། འགྲུབ་པར་ཤོག་སྙམ་མོ། །ཚོད་ཡེདཔ་བཞེབསོལ་ཙུལནི། ༣ སམས་ཅནཐམས་ཅད་བདེབ་དབབདོབའྱིརདགེབདང་རན་ནོར་བུད། བདབདབབ་དྱདགོང་ད། བ་ 
ཌྡན་པརྦ་བ། བད་བ་དང་བདབའྱེ་དགེབ་དཔྲ་ ན་པར་གུར་ཅིག ་ ༅  ༠༠༦༢༦༢༠༩ ནུ དྲད ་ ཁད 
| སྡུག་བསྔལ་དང་ཕུག་བསུལཁྱི་རྒྱ་གུན་འབྱུང་དང་བྲལ་བདུགུར་ཡིག ། །བཔུབ། འིབདེ་ ་མརུདཱ། ཐུགས མདཔའེ་བོད་བདང འབལ་བ ༣ ཐུག་པཝལ་ནངཔའབདབདཔི 
། འབྲེལ་བརུརཅེག །ཉེརངཆགས་དང་གཉས་དངྲབལ་བའི་བཏང་ཧོལས་བགནས་ཤོ་མདུང་། །ཉེ ` སུ་ལ་གནས་པརྱ་བ། ཉེ་རིང ༨ ལས ཀྐ 









¬ 12 


ཧཱོལསལ་ ནསཔདཨུར་ཅིག་ཉམལོ། །དྲནསྨ་བམའ་དལ་འབུང་གང་འདད་པ་བ མཡེ་ཤེ སཔྱ་སཱནྲ་དངས་བསིམསལ་སྒབས་གསུམ་ཞུ་ ་ཡུདགཏིད་དུ་བསམ། བདག་གི་དྭ་ 
གཡག: - ཡ་བ བགས་གཉེནྱ ནྣ 9 རི 



















ཀི བློ །གཤེས་གཉེནཔདི་ཡངྱ་སམབ་ྡོ་བའརཔགེས་བདགཅགསསྦྱགདདོས་དུམའོངབའི་གལབ་མེདཔ་ནམས་ཇེས་སུ་གཟུངབའྲིརུད་དགབའིབ་ེས་གཞེཤྱའི་གའི་ནལ་པརབསྟན། 
འཕི་ནབརྭའདྲགཔསསོ། དེའྱི མཚུཔནེརོརེགལས། སིགས་མའི་དསས་ཚུར་བདོ། །དདྲི་འ་དཔན་གྲབགསི་གནས། །ཞེས་གསུ་ པ་ཡྲིན་པའྲིཡརད།འན་མངས་ཆུས་རི་དུན་ཀན་བདཨོ་ཤ༼ུ་ 
གུན་ཇོགས་ཡིནལ། བདགྲི་བུ་མཾ་འདི་ལཐ་མལར་སྣདྲཀ་ལ་སོགས་པའི་ཀློན་པ་ཆོགག་ཤེག་འདྲུག་པསས་པྲ་ཅུས་རངམ་ཡིན་སྟམན། དེ་ནིརད་གི་སང་བམ་དཀ་པའི་དགང་ ས་ཡི་ནཏེ། ཝོན་ཡངའ་དགི 
སྒདབམ་དྲགཔའི་དབང་ཀིས་ཉོནཔའིཉེ་གནསལགསཔའི་སང་མས་སྟོནཔ་སངས་ཆུཔ་ཀི་མཛུདཔ་པམས་ངདཟོག་འབའ་ཞིགུ་མཐོང་བདང་། ཇཱགས་ཆེདྱའིསྔརེ་ཙུན་ཐུལས་པ་བམོར་མཁོངབ་དུད་ 
པྱརས་ཡ་ཤེསྱིསའཇྲས་དབྲལ་བཤེས་གཉེནའིསགྱཅན་ཆང་ཊོ་བདམའདབ་དད་། མེའི་བས་ཤུ་བརེ་བ་བགགསོད་པར་མཐོང་བདད། དཱ་རོབས་ཏེ་བ་བཏུགསོནཔོར་གེག་པར་མཐོང་བྷ་ཏུ་བཡིན 
སུ ཨའ །༽ འོ་གི་གཏུག་རི་དྲག་ལང་འི འརི མགིས་ཏང་འཡིས་ མཆང་།འ་འིང་བརཆགས་འྱབ་ཁི།འབདནཏོར་དད ཚག 












7?7 





བང་བ རང་་ 














གཏ་སརབརྱབེདདའིལྔམ་ཟབ་མོཁོང་དྲུ་དུདཔ་འདེདཀེབའེབཤེསགཉེནངདའབཀའདེནཡ་ནབསཔོ། །འདུག་གིས་བབསྒརས་དངོསྤོདགེབའིབ ཤས་གཉནའདའོར 
པྭ་ཏས་པ་མེད་པར་གཏོང་ཞེང་ཁུད་པར་བཀའ་འཞིནདྲུ་དབ་པའིམྔ་ངོདཔ་ས་མཞས་པར་བའོ། །མཆོདབ་སྭོདྱཀ་ཞེངལྔ་བམྲ་ལས་ག་པམེད་ཚུལའི། སངས་རྒྱུས་འགྱ་ཨཆོད་སྟེངམ་ཆོད་ལས། །བླ་མའེད་སྤུ 
གཅིགྲམཆོད་ལག །ཅྲས་སོགས་གསུངས་བ་ལར་ཡེནངས། རགོག་པ་། ཤོང་བ བའ་་བ་།ཿསུ་ཡའ་ཏ་ཞོ། །དེ་ནྭས་ཡནལག་དདུནཔ་གསོལ་བ་འདབསཔ 
༨ ཟུང་ཀཿཞུགས་གགུས་པང་འཚ། བཀའ་ང་ངོབ་ནསདའགུབཔ་གར་ཁོ་བའུས། ཉབ་ཉོབ ཿ 
རམསཉམས་སལེནཚུལནི། གརེནངཅག་ནུལས་ཉེས་ཐོབཡའིསྲི་པཱསའདེ་འདམ་པའི་ཆོས་སྲབ་པལ་ཁོམ་བསོན་དབ་དག ཆེས་བྱུབ་པའིཕཱ་ནང་གེ་སབནོཧན་དསས་ོ་བས་ནའབོར་བཞེསབུའོ། །དལ་ 
འཐུབྱིཏན་ོབ་པའདི་དོན་ཤ་ན།ེ་སྟ། འདིའིཏེན་མངནའ་བོ་ལའའིཡུས་འོངས་བྱོད་སོགས་པུནི་སུམ་ཆོགས་པབྱིར་ཕྱེནབ་ཚུ་འྲའིམཔ་བཟོད་བསགས་གད་ནུས། །དཔར་ད་ཇོམ་བཀསམགྱ་སིཞིངཔངས་ཧྱས 










8 = ༣ བོ 







| སང་བ འཾ།། ཡོ (] 3 ལ་ད 
སྲ ས་བབས ཁད་བབདབ་་ར་ བ་དགོས་ཏེ། འོ་ཀོལ་ 


རཿ བཱ་ཆོཿ 


༥ 


ཡར་ཡང་རི། 








། འ་འ 


བད་དང་བདའཐོག དམ ཤིང་གཁཏེ་ངནའྲསརྱཡུས་ན། 








དྲ ཏདྲ་བར་མཆད་དྲང་བཅསཔ་དང་། གསོནཔའཚོཡད་ཆོསྦབ་ལོང་མེདཔ་རཔས། ར་འ འཆིབང་མ་ཐད་ནམ་འཆིལ ཁཔངེས་པ་མེད་དེ། རབ་ཅག་འང་ 


རྨལངཔ༤༤འརངས 
. གས་་ ཤིབ ག།ོན་བའྱི་ཧེན་ཆུང་བདང་། ལུས་ཙུའི་ཕྲ་བ་ཏྭབུདཉསཅུད་བས་ནལ་འང་ ཝ་དསཔཡད་། འེབ ཚཆོས་མགཏོགཔ་གདཀི་ྱ་བར་ཕནཔ་ཆེདོད གཞེན་ ནབྲཤེ 
པྟེའའཆབསསང། ༦ ངཿ 
༣༨ 


ྱས་གསཡང། ཡིད ང་བའི་ད ངི་སེདཔོད་གལཔན་ཙྭ་ངྱརད་ེད། ལུགིིགྱ་སིས་པའི་གུར་ྱབང་འབུལ་བསན་དྲེ་ ཛོག 


2 








བ་མེད། དེའིང་ཡངལི་ཉེན་ཡོད་པས་འྲྲག་བས་ཤིག་ང་དགོསཔ་འདྲུག །འའྲིགབསྦ་ཧང་ཚོའུའི ེའྲིསུན་ཛོགས་བ་སྭ 
རྲི ལ་ཆགས གཅིགད་ལྟ། དད ་ སྲ ངི པདག་ིང་ོ་ལེསོང་ིག་ངི ར་པགོ། ཞིགཔ་གཅུཡེདདལེའྦ་ 
རྩི་བཞིགག་བཀོགསལྷ་སབ་ཡ ངཱ གིས་གཅིག 


དྭཔལབ་ཡང་ོས་བཞམས་ལ་པེལ་།འའི་རུགསྦསགཞངཕན་ཚུའ སུག 


ཤུས་བྱཅག ཧྱ 


- 











མདའམདུངསོགས་མཚོནཆསབསྣ་ནཅེངབྱགལཏེ་སལའ འཐྱེལ་པའང་། དམམ།འལ་ །ྱདྲ་དམས་ཡང་ བསོས་བརྡ་འུར་ཅེག ཅཅས་པའྲིས། 
བསལདང་། ཐིག་ནགཔནམསལ་དྱཾམལ་སྲང་ནམསྭ་བིསཐིག་ནགཔོ་བཞི ༩མབྱཐུད་ལ་སོགས་པབཏུབ་ན ནས་མཚོནྱཡིསག ཤུགཔ་དང་ག། 

ནྣམསལུརི་དུགའ་མོགསཔ་འྲཔོགཚགས་བི་གདངབཁྲབ་གཉིསྐའིབ་བདབདནས་དབང་པོའྲ་གོནམསནས་ནག་བགེ 
ཞབང་བའི་ནང་དྲ་འྲུགས་པན་མྱ་ཝུསལུས་བྲསཾགསཔ་ ནངུ་ཞིབ་འབོདཔའི་ཝུག་བཝལ་ད ང་། བབོདཆེནཔོ་པྲ་ད སས 


དྱམལ་སྲུང་ནྣམསཾ་གྱིཾས་ལྷུགས་ཟངས་མེ་མབར་བུའི་ནང་དུ་བསྲེགས་པའི་སུག་བསྔལ་དང་། རགའཅུགསྦ་གསལ་དངམ་སར་གས་བོ་ང་ 
ར་གོང ཙཾ 








།ལ་ཤིང་དིས་ཞུཊ བས་ཐམས་ཅད་ཁབིགས་ཤིང་དབངོའི་ལིནམས་དངབ་པྲུའཐག་ཐམའ་ཅད་ནས་ཕེརབཏུ་འབརབའི་སཱགབས་ལདང་། མཿ མནང་མེད་པ་ནམ་སེལ་ལྕ་ཕུརབ་བྱརས་བྱཅངས་ཤིང 














ངབ་ལབ་ཏེན་ནས། ༥ ཡང་ལངས་ཏེ་མོཚོན་ཆས་སྣནབའི་ཕྲོ། 
རྡེས་འཇོག གཔལསོགས་པའི་སྡུག བཝལད་ བྣསས་ལཇོམསཔ་ - 
འབ ི་སགབམལདང། བུའ་ྱོག བད སལ་ལཱགས་ཁངཡེ་་ 
བབམེ། ལྕེུ་ལབར་བསལུས་བསྡེགསཔའི་ བཀ་ལལ་དང་། ཚོ་བན་པསལ། 





ཕུག་བསྔལདང་། རབ་ཙཾ་བྷ་ནམསལ་་ ། 





། 








་ ཾ །མན་དོར་སུང་ལ་སོགས་པས་རོང་པ་དང་། ལགས་ཧྲི་བྲུར་མའར་བ་དང་ཟངས་ཞུ་འོལ་མ།བརྡ་འག་པ་དང་། ལྱགསཤྱེ་སགཞེལས་མེམ་ཆེད་ནུས་ེ་གཅངངསའ རོ 

རྭ་གང་བུམས་ཅད་མེ་ལུ་གཅིགྱྲ་བུར་ནས་བཟིགམཔ་སོགསའི་བཀུ་བལལ་དད། དོབཞིན་བང་དྲམུལ་བི་ཆུ་ཐུར་ཅ་ན་པྱ་ནཱམས་ལྲརུ་ན་ོདའབུགས་བའི་སབས་སྲ་སིས་ནསཝལུགས་ཆན་ 

¿¿  ཀཏབཔསྲའསརུ་དརྱཡིས་གངའའིསྡུག་བཔལ་དང་། ཆུ་བུར་དོལ་བབོམསལ་ལུགས་པཆེནབསབཏུ་བབས། ནུ་དུངདལ་ནསདག་དངྱང་ཡབ་ཛགཔ་འྲིབགུད་པ དུང :ཛ © 

_།ཤཱགས་པརེནཱཔོསྦ་ཏབླ་པས།པནས་ཁྲ་རུ་ཟར་བའི་ཕུག་བསལ་དང་། སོ་ཐམ་ཐམ་པྲ་ནམསལ་ཉགས་པཆེན་པོས་བཏབ་པས་སོའཐམས་པའི་ཝག་བསལ་དག། ཤི་ཧུད་པྲ་ནམསལ་ལཱགས་པཆེན་པོས་་ 

བཏབ་པས་ཀྱི་ཧུ་དཟེར་བའི་སྦེ་སྔགསའདོན་པའི་སྡུགེ་བསྔལ་དབ། སྐུངལ་ལར་གས་བླནམསཔ་ཕུགསཔ་ཆནཔོས་བཏབ་བས་བགམའེེདག་ཕོན་བདབུར་དབ་ གས་པའོ ་ 

༧ །པྙནྟ་ཡཾགས་པ་རྣམསལ་ལྟཤཾས་པཆེན་བོས་བཏད་པས་པགས་པའ་མདོག་དམརའོརྡྲ་གུརཏེ།ཁ་བྱཅུའམ་དེལས་མང་བརགས་པའི་ཝག་བསསལ་དད། པླད་ལཱ་ར་ཆེར་གས་པྷ་རམས་ལྷ་འགམ་པཅེན་བོས་བཏབ 
༧༤ རོར མཉམ ༡༨༨༨༨༤༨-༩༧༢༢༢༦༤༨༨༤༨༨༡༨༠༤༩༨༤༡༨༨༨༨༤༣༧༦༠༤༤༨༤༨༤༨༤༤༨༤༨༨༡༡༨༤༡༧༨༡༨༤༨༤༤༤༩༤༩༤༤༢༤༢༤༧༤༤༤༡༤༠༠༤༤ར༢ས༠ལ༠༠༤༤༤༠རལར༧་ལསརརའའའམམ་འབངརརརར༤༨ལ༤༧༤༨༤༤༨༤༤༨ཕཔ༡༤༤༤༤༨༤༤༤༤༤༤པ༤༢༤༤༢པ༦རངའ་འཆའཆ6ང༧ར༨༤འར༤འ༡༤༨༤༧༤པ༡༡༡-༨ཕ༤༩༤༨༧༤༨༤༨༤༤༤༧༤༢༤༤ཆ - --༢༡------4-----------------ལ ༢---༨ཕ--------------༨༠༤༤༤༤༤--༤ 













ཡ། 





ཟས་ཐོ་སས་ 


ཏྲུ་མེད་པ་ཡོད་། དེ དའིར་ བྲསལ་རངཡོག་ཏུ་བབས་ན་གལ་བཟོ ཛེ པལམེ་ཧ །ང། མདདྲ་གངས་ལགསི་ནང་དྲུའདུག་པ་དང་། ཏེན 
དོ མྱི་བུ ནོག གབ་བརོད། ཀླང ྟགཡོགཔ་དག། གས་ཡིད དད ཁཾ ` 
གཟྲ་ཡལ་བསམ་རུལ་ལོ། །དྭ་ལྟ་བུའིདནེསོང་གི་ཕྲུག་བྲསལལྲ་ས། བརའིགུསཔྲགསོདནས་བ་ང་་ བདྲིབ་ཞོཏགཔ་ཚ་ངེས་ ཝྲསྲཔ། གསུང་གི བ་བར 
ཐུམས་ཅཧུད་ཀཱེ་ ཀྱི་ཐསརྨཱ་བདང་མཐུན་པར་ཆཱོས་སྟོན་ནུས་པ། ཀྲསྱའེ་ ཏན་ཤོསྱབ་ཐམས་ངད་ལ མབིལ་ ླུདཟས་རོན་། གཔ་བཞན་དུ་ དཟིགས་ཤངསེཤས་ 

ལཾ ཡག ༣ཆ་ ༢༢ ཁའོར་བམ་ ་ ཏྲ ད་པ ཞི དགུད བྲངས་ཅྲོགྲས་ཀྱི་ཆོ། 


ཡངས 


































སྤི རཇིགས་བ་ལསད་ལྟ་ཏེདད་བྱསབཏུ་གསོལ་ས་མཔའིའདྲུན་པ་དང་ཝནཔས། 1 ཤཏ་སོགས་བརོ།  དཀོམཆོགལ་བུབ་སྲ་པངཔའི ནས | 
_ སྭཿས་དང་མཐར་ ༦ མ་པའི་དོནས་གུབཔའྲོའ་བྲལ་ྱབ་ནམསལྡ་ཛུལ་བཞིན དབྲ སྲ ་པརྡ་བཱའོ་ཊ རད འི མཆོག་ག མལྩ་པབས་སྲ་སོང་བྲས་ངྡན་ ཡོང་གི་ ཿ 
( ཡེས ± ད་བསན སྱ ཡི་མ་བགདའད ༢ དག དོང གས་ག ཤིག 
0, འབབས །བས། གཡའ ལ་བུའིགསུཏརབལས། རྒྱུ་ད་གེབ་ཕྱུད་ དཔལ་འན། ངོ ་ ཱ 

དི སྦ སོ ི་ ང་དེ་བཅིབུང་ ཆུ་གེའིག་།ཉིསྤ་དུང་བུམས་ཨུ་བུདྱ་ཀུ་། གོ དཾ 
ཊྲ་བཿ ག་གཉིས་ཕྱདཔགེགས་བདདང་ དངོལྲ་པདའ། ལསྱཿམཔ་ཆུདཡི་བཔསའྲབས་ཐདདེཔ་ ཐགངེས་པར་འྱབན། | དེ་ཡང་ཞ་དང་། བསྔམ་བདང་། ་དངོས་པོ་དང་། |  ; 





ཨཿ 
༢༨ 








ཁྱུག ཅིའདོད་བཞེན་དྲུ་འང་ཝས་ལ་ཕོག་སྟེ། ལའིདཔལའབྱོང་དང་བྲལནས། ངན་སོང་གྲསམ་ཀྲི་ལགའ་ཝལ་སོངདགོས་པར་ཤེས་པའི་ལྡག་ ཐིག་བསལ་དང་། མམ་གང་མཉདཅ་ ཀི 
རང་དབངམ་བོའ་ཕས། བརྱི་ལྭས་བཟངཔོའ་རཕན་པ་བདྲ་ནས་དུད་ཡོང་དུ་ཆུང་པའི་དྲགའ་ཝལ་དཔགཏུམད་པ་ཡོད། ་མདོད་ནེཏར་ལེནའྲ་ཐུང་བོ་འདེས་ཚ་འདེའི་ ག་ང 
་ རྲག་བྲ་ཝལྱ་ཧཱ་ལུག་བྲ་སུལ་དང་། ། འྱུར་བའི་ལུག་དྲ་མལ་གཉེསརདྱེའི་གཉེས་ཀར་དྲན་པརུད། ཉེར་ལེན ཕུ་པརདྲ་བ་ལན སརམ་ཏོ །གནདགངན་ གི་དུང་༽ 
རར ེ་པཡི་ནཚོ་ཝི་པན་ཐུག་འདེཊ འཁོརབའེཉེས་དམེགས་བསམ་ཚུལཝལ། ། །ཤེསཔ་ཁོ་རབགེ་ངོསཞསལ་ངབ་བྷས། ཏད པའ ད་ངོད་བདག་དབ་།དག། དགགི་བལ་ དམེགས་ནསརདཔ ཞོ 
0 དབ་བགག།བྱམ་པ ོནཔ། རདྭ་ཡུགས་ལཆགས་པ་དང། བཞུནོགསལ་ཝངབ་དང། ་ གའཛིནྱ་ཧེ་བྱཧལལ་སོགས་པའི་ལྟ་ལོག་ནམས་ཕྱེ། དེལ། 

















སའྲབས་དག བདེན་ རད འའ ཆར £ 

















ག་ཐ་ལལ་ཐམས་ཅངྱ་ཀྱི་ར་ཁམཐར་གཏུགས་ན་མོརིག་པརའདུ་འ 
འཁོར་བའི་ཕག་བྲ་སལ་ཐམས་ཅདྭ་ར་བནས་སངས་བའླེབ་མངས་ཅུས་ཀི་གའཡང་ིག་ངོནྲསྲ་ཀུང་པོབ་པསྤར་སཱམ་པནེ་གྲུནའྱབུ་པད།བར་བའྲེའཇྲ་ཀའ་ཡ་བསམ་ཚུལ་ཁོ། །དེའིི་ཧུར་ལྲམ་པ ཀྲབ 


[2།་3 ( འི [༠ ༣ འེ / ཆེ ཀེ །འདབ།འ། ཇེ་ལལ་ །ི ༼ བི ྲགཾླཾ 
གསུམལ་ཚུལབྲའིནེ་དུབྲ་མཐཔདྱ་བུའོ། །ཁུདབུར་བྲསངསནཕན་ཡོནཆེ་ཞིདུམ་བྲསངས་ནཉེསངཡིགས་ཤིནཧུ་ཆེབར་འདུག་བས། བདགགིས་ཇི་ལུད།ཁས་བངས་པའྲི་ཚུལ་མསསག་གྱི་དུ་ཡངི ` 


རོམསྦ་ཧྲུས། ཕེའིདབ་འགེས་ལས་བ་སགས་ནས། ཞོར་བར་མེའདོད་བཤིན་དྲ་ཝུག་བསལ་སྣ་ཚོགས་རྱོང་པའདི་བྱུབའདུག །འེས་ན་པཱ་ 






གཏང་བརྡ་ཚུལ་བཞིནདུ་བྲ་པང་བར་བུའོ། །དེ་ཡང་མི་ཤེསཔ་ཆུངབའབུད་བའྭགོ་ཡྱིདོཔས། བེའགཉེ་ནཔོར་བླ་གབ་བྲ་དམསཉན་ན་ཤེས་བརྱ་བ། མགུས་པ་ལུངབའྱབུང་བའི་ཐོཡི ས། དེའིགཉེན 
བར་པྟོན་པ་དང་། དེས་བརས་པའབྭ་བང་པ་དང་། བླམབ་པདལྦ་ཚུལ་བཞིནདྲུ་བ་བའྲ་ཐོགས་ཚྲངས་པ་མཚུངས་པར་ཕྱུ་དཔ་ནམས་ལ་གུས་པརྱ་བ། དཔུ ཡ་ད ༦ དེའི་གཉིན 
ངུགིགཉེནཔོརྱ་ཐམས་པ་དང། གོ 


།བོར་དྲན་ཤེས་ངོཚ་ཁལ་ཡོདཔ་སྤདནསཔག་དང་ལྡན་བར་ང། ཌོད་མོཔས་བམངབ་ལྱུངབའབུང་བའེ་གྒིཡིན་པས། འ དཆགས་ཀྱི་གཉེ་ ཁོར་མི་ཝཱགཔ་དད། ཞེ 












༄༅། །རྨགཧཉེན་པོ་རཏེནི་དྲཔུལ་བར་འབུང་བསོགས་བསོཊ མསནས། ཉེ ལྷནམསྦ་ཨྲིས་མགོསཔ༽ ་ཚུལ།ྲི་མསུ་རྣ་མང པརདགཔ ལྔ་ཚུལ་བཞིནདུ་བླམ་བྲཔདྱ་འུའོ། །ཁ 
| ཞརས་ལེནྱིོརེ ཏེ་ཉས་བུའིངགདའིགུས་ལབིདཛོགང ཡསོ། ཤཀ ཾྣ༨ྣ༨ག དྲགསྲུལ་བརད་་གསལ ད་ ་ ཞས་པད་བའ་དད་ ། 

ཅིད་སགང་མལ་མིའདོདཔས། སགའ་དཞེར བ་ནས ནུཌདོགས་བདང་། རེས་འགའརིང་བར་པྲ་བང་ནསག འུ དཔྱ་ཅེལཔའིཆགཉེས་ར་བདཉེདདཆགས་དངད་བའཔའིསེམསྟ་ཏོམསངའ 

--: ༦ ཀད་ལསེམས་སྦཱམསན་ཡིད་དང་མྔབནཔ་ཞྲིག་ གཟཡེཔར་དམིགས་བབེ གསེམས ༧ ཊམསམསྦལཔ་ཉཔདྲ་ད འདེ་ལསེམས་མི་ཧོམས་པའིི་རགས་བའི་ བབགིས་ ཏིག 






















( བཡིདའབབལ་གདཔས་བབར་ སའ་ིདྲ་ཡམོ།དུ་ལླུ་ ད།འ་ཕྒད ཤིགགསལ་བདད་ིབསལས་པས་ཚོབས། དེལའ བསམ་ཚོབསན། འདིལསེ་སས་ོལསབ་འདའེ་ང་ ། 
ཾ འི (ཊར ཧཾ ༅ྱང་ཆུབཀྱི་སེམས་གྱེ་བའེགན ཞུམེང་ཉུལ། དེ །ས་དྲབ་གཏེ ཉེནགཉེས་ཀ་མདུནྲདུ་དའེ ཤལ འདེགེའ། ¿ 





རྫ ¦བ། ་མཐའགཅིགྱཏ་མདུན་བརབཟུབབསཞེ་ ཿ་ ཧ་ 


=22༡༡ངགབ༡ཉ་གཁག་ལར་བར་ལཛ་༤་©་ཨར་ཝངཛ་འ 






| བྱའཾཉམསོ། །དེན་ 


ཧུ ླ་། ཁོ གལཉེ་བར་བཟུངནས་ཕནའ་ 





ཏོ ནས་བདེ་བའདོངཅིང་། ད ཕྡུག་བྲསལམེའོདོ ལོ ལུ 
རྱ བླབབབ་འདིསྤྱ་བང་གའོར་བོགཔདཔནསམ་བས་ཏེད་བས་བྱ་ཡུས་བལྲགབསྱིས་ཏི་ངོདབས། གང་དེ འགས་བརྒྱབ། བལནི་སངབརྩཾ་བུ། ཉིའིདཆགས་ཝང་དང་ 
ཨསྲམས་ཅན་ཐམས་ཅད་གསུལ་བར་དམེགསལ། སེམས་ཧན་ཐམས་ཅདྱ་འིངོསནས་བདེ་བའད་ དགཔ རར རང་གི་ངོ ནན ལཿ 






ོད་པར་མཛུངབསལ། དངཀངོསནས་ནིདྭུགཉོནད་ 


ན་འདགསྲཔ་དང་། འགའཞིག་ལའིང་བར་བཟུང་ནས་ག ཀནོདཔྱ་སུའ་པའེ 










བད་ཉེརེང་ཆགས་མང་དང་བུལ་དའེསེམ 


པོ དོམ་དང བསབ ཞིང མ་མེདཅང་། ཟླུ་ག་གསག་ 





ཊཱ རྱ སད མྱསྱ་བགིབང་སད། ཅི 





ལྱུསྨ ཁཱངསབྲ་བག་ཅེགཊ་ ༡ངཡོད། དྔ བླངས ཆོ སེམས་ཅནའདས 


པ་ཞིག 
འབོགས 
བགག 





ཨེ་ཕྲས་སོམང། 
ཐོའྭ་ཧཱཾ་ཡཔ་བཏད་པཾ 


1 












སཿ བའ་ར་ ༧༡" སྨང །རོ་ལ་་་ 


9 བསུ་ཁ་ངང་འང་ གམནའཇར་འཇནཔམངགགའ་ས་གསཡལ ༤༩ངར་ོངབརབངར་འངནཡངའོལ་གངུངསསཁགས་གཛགས༤༤༡༤༤༤༤༨ ༧༤༢༤ང་ང་ངངཆ་ངངཆང་འང་ལཡངས་ང་་ཛོ་ང་གརར་ལ་ག་གལགསགསའ་མངས་་རའ་ཡངལ་ལངའ་མངར༤༤༤༧ས༧༤༡༤༡༤༡༧༨༧༠༡༤༨༤༨༤༥༤༤༤༤ང་ོ 

ོ སིབ །ྱང་མེད། བྱསཔ་ལྲ་གངསྱ་ེ ཁྱིསཝི་ཆོད། སེུས་ཅནར་རེསྦསང་མིའི་ཏེན་ལབདགགི་མ་མྱ་བསྩབ་བཀཅིགྱ་ཀུང་མེདྱ་བུས་བ་ཁྲ་གངསྦྱ་ཡེས་ཡིངོད་ཅིང་ད ་དབུང་ཡངྱ་ཡིད་པརའྱབུར། དས 
དེནྱིསུབྱ་སུབས་བའི་མ་ཅེས་ཁུང་ཡིན་སྟམ་དུ་བསུམསོ། །ྲོསེམས་ཡནམྲ་གངས་མེངབསསེམང་ཅནབསས་ཅ་དརངབ་དག་གི་མིནོ་ཉན། སསྲསརྲབོ་མེདཔས་བདུད་གསམ ` 
ཡིཔར་ཡིའ། ཅད་ལ བདན གགགྱིའུ་གལཔ་ངམལདཔནསཡས་ཅན་བམསཅདབདགགས་པདྲ་སུབང སར་ེསཕེབང་དོ། །ཆོའདིའི་ཡ་ནས་བའེན་མཔ་གསའ 
ཧདྲ་བྱ་ཅྲུག་ཡྲན། གཔ ངས། ལོ 






གདབལ།། བདགགིམ་འདེས ཆ་ག་པ ཆེ་རབས་ཐོག་མ་མེདཔ་ནས་བདག །གི་མླ་གབསལསུའདས་བྱབེ་དྱངེ 
བཙསཔ་འིཚ་འངམཔའེ་ཉགལ་བཞག སོར་ ཤུ་ལགཡེངས། འདོད ཤའིདོདལ་ཐུག། བྱསབྲའཛཾྱཡིསཔྲསས། དགའ འབགཔ གིསབལྟས། ༢ རའ ་་ མི་ག ང་བ 
ག་ག ༨ ག་བགགཏ་གརཔོ་གལལ་མབལ་པརཤབ བྲ བས་རི་ས་ནོ་བམས་ཤགཔད། 







དྭ ཁོ ཐཾ 





















བའ ལ་བཅྭབ་ས་བོ མརང་གྱིཏེརལཁོས་དངབ ྐ རོ བུས བས དོ་ད་ ཱུ ཁེང བློསཔསླའི་ ཤིན་ སས ིའོ་ ་ 
ཁལ། མོག ཅོོ དང “ེང་ ཀག ར་ ར་ག ་ཱ ༢ པཱ 
དམིགསནས། དྭ་ཏུ་བདགཿ བཅདགཉིས་གང་བའབེལ་མེད་འདའདབ་གཡ དུག་པོད། གནོ རྩ ་ ] ར་ 
དེནཅིས་བྱ་དངས་པ་བཞིནད་དེནྱས་བྱསུངས་བའྲདན་ཤིན་སཱམ། དེནས་དྲགའི ག་ ི་ོ 

༢» ང་། མནས་བས་པའིཚ། ཕནབ་ བཅལ བབླ་བས། ༤ དྲབ་དང་ 7 ་ རྭ 

་ྦ ཀག ལོལ ག་པས ཆེ གབ ཡས་དཔོའམོན། ཡིན་རྱག ཁཞ བགག་གིསད་སེད། 


























~~~. ˆ~ === ༢༤==༤༡༡༤༤༤༠༤༧ 











༢ ༄༅། ། ཡིག གསལ། ༩ ༈ འདིདནྤས་པོ་རབཿ མཐོགམམེདཔ་ ནྲས་བདག་ གིམྱབས་པྲུགངས་ལམའད་ཤིང་མནམ པའི་ཚ ཚེ་འདའེམསངེལ ལྟརདྲནྱིསབ་རྒུངས་བབཞེ: 
. བླ སབསྲའིན་ཇི་དྲུ /སསྲཔཱདྲིནདྲནཉྱིའབྲེདདོ། བོག་མཿ ནས རེར ོངས་འགིག ་ གསབསྲ་ཤེསཔལ་རངདབང་མོ་ཐོབཔརྦ་ཙཱ། བདོ 
ཤཌླ མ་ ངསེིིེི ང་བུལ། ° ཐོ འདིུ་ལེའ སྙདཏེགོ རཿ དྱའི་དབེ་ནབ་ཅོས་ན་ དྲ ཡིཛོར་དདུང བོང ཤ་གོ་འཛི། །སྲན། 
་ དུངབལིགཡདབའྲི་ཡཔྱ་ནཱལས་ཡ་ལབང་དོར་ད ཤྭལ་ཤིན། །བྲིནལན་དུའ། ར་བའེ་ ༥ །ཐིདདོ། །ང །རང་གི་ 
རྨ བུཡིདདུགངགཅགས་པཞིགལད་མིགསྲུནས། སན གཅལ དབ་ངོས་ཡང་ཡ་ཅུ། ད་བདབ་དངོམ ཁའི་དགྲ་ལག་པསས་དཟྱབ་དགོ་ བདེབ་ 
འབོང་ནས་ཁབདལབདདུང་དང་བསྩང་ཕི་མའིངནསོངཔི ཐུགབྲསཡྱ་བྱི་ཆྱུ་བད་། ` ¬` ༦༥ ཡའོ ངའི་བདེབ་ཞིགག ཏན་དས་ཡི་ 





ཉམསའཆའ་འ་མནམནན ༩༩༠ ༢༦༦༡ཆ་ལྷ 
ཝ་ 















༤ ང༤་ལ་ཡ་ མ་ཡ ` ༠༤ པེ ༢༠ ༢"་མསདངབང་་་ཁ་་ངམ་ིལ༦༦ ང་༡:8= = ༣༢༠, , ༡༢” ‹ ༤༡༦༤ ཁང་བ 


རཾ ྦ ོད གཡོའ  ་བ་བུ་དས་་ཅིུ་མས་ཁདད་གབབ སྣུགབམལད་ 
བསིགཔཔད་དལ་བར འི ས་ལལ་སོགསཔ ཞེསྤར རྣམསདཝི སྲའ། ཏཱ ༥དྲིཾཔས་ཚོ་འདིའི་འབེད་འབད་དྲུ་ ཅད གིས་དྲག་གཏེནྱོལ་སོསྦྱ་བདྱི་ གྲ 
ངུ་གབ་སྣཱའདང་། འགྱུར་པའི་ །འི་གབ་ངལ་གཉིས ཅངགྱས་བངེ་ བས་དུང་ཐད་ཀུང་ཡིའ་ཐུ  དིབཔངབབརགུསའ འདསད་པ བམངས། ཤིམ་ཐགཏུ་ངཾནསངད་ 
ཧེས་ཡུན་རིངལྔ་ ཤུགས་དྲག གཡིབ དངགས དག ཡ་ཡ བང ཅུཐམས་ཉདད་བལནཅི་མདང་། ཡུག་བྲམལ་དང་ཝུག་བསལ་ཧ 
ཐརུས་ཅུད་དངྲ་བལ་བརྱྱཛུ་རྦཏེ་ ལྒུ །དང་ །དང་ཕྔག་བསྔལགྱི་རྱུ གུ་ཐམས་ཅད་དངྲབལཔ་རྱ་ འོ་ཉཔ། དནསཔར་དག་སས གབམས་འདྲིིང་ཟགསལ། །ུར་ཧིངཇེ་བྲ་གོལ་པའིའང 
ཇའེའཁད་དོ། །རུག་བ་པཾ རཆན་ཞིབ་ེབསཔམང་མས ཅནབམས་ཅདགབལི དཔྱ་བ འེབ །བ་དགུགེས་བ གང་དག་ད བགགས །།བུད་ 1 
































~ དནའྲསྭ་གོ བས གོལ་མོས་པརྱ་བནསྨ་བོ་མདཔབོ་བ་ོ་བོང་འྱ དགོས 
བསམས་དཔའིབྱ་མབ་པའི་གུནས་ནན མསུལ་མོས་པ་བྱ་སེ་དན རི སསོགས་པ་ །གདབྱ་ཆུསྦྱབི་ཆོས་རརེ་དཱ་ 1 
ལིའི་དོད་ ཐབུདྱུབོཾ་སེམས་དཔའི་བཱསྐབ་པའི་གནས་རྣམསལེཚུལ་བ ཞུཧྭ་དསྨཾས ལཾ པཔ ་ བ་དགོས་ནངདྭ་བྱ་བྲོད པམིའདོར ཞིད བྱད རྱ 


ཟི མནརོ་མཿ ད་གནས། ༨ 
འེ་ཅཔ་རོ་རེ་སྦྲབཔའི་ཕྱིར་ད སས ་ ད་འ ྱི་ལྒོཞས་ིགཉ་ཱ་དང་། འཇིད།ཏིན་ལསའདས 
སཅ་ས་དཔ་ ཡེ ཝེ རྩ་བའོ། [ག ༽ྩླ མྱ ཞ་ ༨། 
དཅལ་ དི དོཞན་ཡང་ད ིཾ ཅིདལསྱེ ལས་འ ནན ༽་ 
} [ཏུ 


ོ་ 


¡ 









འེ ཟྭ ང་ཤར ཧྱ 
ས་དོང བས་མགཏན་ན་ལ ྲགིཾ་ པ་ རྒུ དུ ཧེ ཏོག 55 5 གནས་ད (ཀླུ་དང ཿ 
གོ ར་།་་་་ ༢རིར་རི་ཿ་ི ཀད བ་ཀ ༦ འེ 




















དེ ¬~ 


-སྒཏོགས་པའེ་གེསརབ། སེ་བསང་དེ་བེ་དོན་བྱ་ཆུལ་ཏྟོགས་པའ ས་ར་བ་དེ རྒྱལ་བའེ་སྲྭསྱེ༨༩ སར་པྲ་དམ་པཐཆསཅ་དཔལ་བླ་མབ་པར་བོ། ནོཡངོསམས་ཅན་བམསཅད་སེན་པས་འཁོར་ད་ ཚཱ 
ཀར ཨེ་སཱི་ནཾ ཐོ བཾ ལོ རྔིཉཚས་ དོན་ཅུ མྱུདོཔ་དང་། 9 ་ ཕུ ་ དོ 
བཱ གག ཁྲི ཆིང 
ངེ རོ ཤོ་ུ ཤེས 


ཤྲ 91 





ཡདདོ། ཀཀ ¦, ¡(5 
བཅིག ་ | 


འལ ཁལ་ ༄༡ 5 ༦ བ་ཆ ཏྲོ 


མ་སར ༡ ༤ོརརི རོ 3 = 











ཚཾཾ 


¬ །བགེ་དདངརུག་སལལྡཧརམཛའིགསུངའའ་བྱངཆུབ་ལམའ་སིའཡདཇེ་གགརད་ མཚན་སོགསལ་སུའབ་བཤུགས། | ། 


དཾ 
ཁ་རྨ 


























=¬ =༤-་ག། 
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ཁལ རིས སོ༠༡༡༩༦༨- 












༄༅། 
རྡེདངང་བསྐུར་བའེགྐྱཾདལས། གསངབ་བའ་བདག་པ། རབམས་ནློད 
ཉང་སངའི ཐུས་ུ་ོདྲ་ཐོ་ཅམ་དུ་མཐད། དོ དོནལ་ཡདསངགྱུ་ཧཱསྱ་ི་ 8 





འངང་འོབོསར༢༦-ཞ2ི22ཁཧ99702222ྟ༩༡༩ ༡༣6༩ 











བླམ རེ་ ལྲི ཐད གྱ 
< །དེ་ནསྨྲ་བམལདཡིགསནས། གརེ་བདགགེསད་ ཁུ ར་འ དཿ ་ པོ ཿདགོས།ཏེ། གདོ 











དོདཞིན་དུདོ། གྲི 











དེ 
གངུགས་སྲུ་འཛིན། །སམས་ཅན་འནག་དགས་དཔེགའ་ནབ་ི། །་མདགྲབ།ས 























སགུར་པན། ངད 
ད གསྐསས་ཧར །ལསི་ཚིམ་སས་ གཞ བ་་ - 



































༄༅། །གསུམ་ཅྱིསརྒྱད་བྱུགཔ། པག དག སྲོ་ཧདྷ་ཏོག་ སབ། ཅོསྭ་སྤན།ཁས་པོགསྦར་བ་ བོཾ ཁོས་པའེཡོན་ཏན་བམས་ ; | 
དདས་དདབཁ་ལཊ། དསན གནད ་ གས་འ ཁྲ་ ཁམ་ྱགི། ༥ རབ ་གསུངས། 
༦ བ ང་ ་པའྱི་བྲ་རོང་ 
མོའ ༢ ་ འར དཔངའོིསེ་ཡངའེ འོ རར ་ 














ཡིནཏེ་ ཏེ། དྩོརལ་བབ་ཡེནནཚ་བ་ གཔལསོ་གསུངར་་བབངགཆོ་བད དར་ནོ།ཁམབ་ཡེཞ པལ་དདགདེཡང་སི་ན་རའདུ། །ཡ་དགས་ཡིནནབཤེ་ོབ་སོགཞོདབང་དོསཆོསྦ དབའ 
།ཁོམང་སི་ནཔལ་བདགདེ་ཡང་ཡེན་པར་འདུག། ཡྲིནདླགནྨ་མུགས་སོགསྤ་དབངའི ཤིར་ཆོས༔ ཉད་བརོའི།ཁོ་མ་བཡི ལབ རབ ང་ ། ལྕ་ཚོརངབོ་ཡིནནཔ་གལ་བའེ་བར་དུ་ནོམ་ ཧ 
ཁྱ །སངྦཱ་ཧོལ་བཏཔུར་ཆོས་སྲིད་ བངྔ་ཆོགྱི་ རར ར་ག དསིན་བརའདུག །མཐུའ་ཁྱ་ཀྱི་ཀླ་ཀོ་བཡི ཧཱ ཤེདནའི་ཤེས་པའདབངགས་ཆོས་བྱེད་བ །རསེ་ཁད་པ་ཡི་ནཔ་ལ་བདག 
¿  དེཡཿ ངྲ་པནཔརའདུག །གྱུ། ཁའི་གའཡདང་ རྩསས་ཚོ་སངོསི་ཤེས་པའི་དྭ་ ཡོས་ཧེདཔངཔི།ཁོའ ཁོལ་པཡིན་བལུ་བ དགད་ཡང་ཡེན་པར་འདུག ཟ་འ ༣ པ་ གཁྱིསས་ བད་ཤིས། 
| ཆོསྱེ་ དངང་ནི།ཁམི་པ་ཡིན ཡལ་བདགདཡང་ཡེན་པརའདུགོ །གཀློགགསསོགས་ཡིནད་ ཞནཿཆསྩཔད ཤུལ་མིཿ ་ཤེས་པའེ་དང་ དཔང་གིསཆོས་ངེ་དཔར་ཨི་ཁོམཔ་ཡིན་པལ་བདགད་ཡངིད་ ཤབརའདུག །འབྱོར་བ་བཅུ་དང་ 
ལད? ་མི་ཡིན་པ། ཡུའ་དབས་ས ཧ་ས ༦ ལྱ་ལམཐའས་ལོག་པམཚནས དདྱའི་ལགབྱ་པསཔ། གདག་ཝ༔། རོདཀྲསམལ་དདང་ཛཔ་ས་་བོབ་འདང། རལ དང | 


























།དེས་ྲ་མེདདོ། + འེཆཆོས་མགྟཏ ལྟ བགིསྱུཀ ༡པ་ཡེ་ཕནཏེ། དོའིྲལུས་ལོངས་ཕྱད། བ ར་གཡོག སཛའབ་ཤེས་སགསགང་ཤེནྱ་ ད་པ དའེརོ་སྐོབ་ 
པབ ུདོ་གོས་འོ་ ་ ལི འཅིབ་སི་ར དྲེ གོའོ གནས་གོང སཱ ་ བུའུ ས་ཡི དསའྱེ་ལོ་ཁེས 
གྱུ་ཟདུདྲཡི་བོས་བརསྟོྱ། སེབཤིགའེན་དགོས། གྲའད་ཚདྱལངཱ་སཱསན། 3199 སར་བར དགེས ཅིགལཙཚོནྫསཱནཔ་དད།བགྲནགང་ན 
ཡའ འཐིགས ཏད ཤགཔ་དང་། བསུསའཇོནས་པ་ནུམས་ལ། རརཀགཞི་དདང་༽ ཉད གསི་བར་ འཚོའ་བ་  : ལྕགས། །གེ་འབར་བའེ ལཾ 
! གྲེག་པ་དང་། དྲ་འབདྲ་རཔྲོ་ན་པ་ལ། ལྕགས་ཁང་མེའབར་ག་གེས་ངེཿྱ་གྲི་ནདངྡུ་སག་བདང། ཚོ་བྲ་དགས་ལ། ལྕགས་གྱི་གསལཿི རོ་མ ངེ འཐམསཅཏདེ། 

རཾ ཟའིབདདང་། རབཏུཚ་པནམསལ། ་ ཅགསུམཔ་མེའབར་བལྭ་སཱོན་བ་དང་། བ་དང་། ལྕགས་བངསསུ་འཚེད་བདང་། བ ་ ནོལ་ མ་བཏངདུ་འཇྲུགཔ སོགས་དང ། མནར་་ | 






































ཁཿ འོ ༡༣རལཁ ༢༡༩. = རྱ རར 
དཔྲ་དནགལ། ཧྩོགཾདངྱལོགསྐན་ཆོགསབནས་ཅདདུཔེའདདབའེ ལེནད ལྤུས་ལཱག མེདདྲུ་སེགཔརྱ་ཡེ བོག་ཕག་ྲལ་གགམ་ ཀནྲཁུད་ ་ ེའཁོརབརྒཾསསཱན། མེ ཨུརྱའོབསྭས། རབ 
དགའ་པས་ལུས་སྦ་ཞརདྲབ་པདད། འདམ གས་ད པདང སུས་སི སབ་ལདིནཔས་ས་ཞངརག་ཐནས དད ཞས་བརད། རས 
གཱིའམའེ་ནགསུ་ཚའ་དུ་ར་ སྲདབོ་ལ་འཛེག་ངའེར་ ག་གུསར་གྲ་བ 5 

༦ དཱ ཀན དསེག་ཀྱེས། ཀྲི རྒྱལདཱ་སྙེསན།། ཁ་ཚད་ ུ་ཡུབ། །ཀྱེས་ལུག་ལ་བཏབ་པ་ ག སགྱརབུདའྱབས་ ྲཱ 
དུད། ཡུད་དསའུ་ག་ ི་་ ཤད་ད ༣འ་བཏུཔ་དན་ཨྭ་ཛུ་ཐེད་བདང་། ཏི ཟེད དེས་ལུགལ་བཏདས་སོབམ་བནྱ་བེད་པུ་དངུ། དེས་ལསལལ། 
¡ འའ །གུ་ག་ སང་ཱཏྟ་རགས་ །དད་ གལ 6 ཀཀ པརྨཏྟ ཅབ འ། རསུས་ལབབགསལུཀྱལ་སོབསགསསསས། ཤྲ ཿྭ 
























ྨཱ་ཉརཆརགས་བསོགས་ཅུག་བྲལ་བཅྱོཅསམ་ཁུབཔ་ཡོད། ཡི་ཤཱགས གསྭ་སྐུ་སེ་ བཟའ ོྟཉདླདཅང་བདྱ་དདྱ་ཡང་གཅེན་ཁུག་སོགས་སུ་མཐོང་ སས་ཡེདདུ་ར་འངབ། 
གསི དྷ དགའ གས་ན ལྷ་མིའི་ཞན་བབངདུབུ་ཞས། རི ་ རཱ | 
གཅིགལགཅིག་ཟསོགས་འྭཾཕག་བྲཝལ་བསུམ་ཤིས་ །ཁྱབ་པ་ཡད། བྷལྷ་བའིངན་ ཨོང་གྲཾངཿ རེ རྣམས་ཇི་ལྟརཔཱབོད། དྭལྟ་ལུསལཿ དསླ་ལོ་ཙྭ་ྱིས་ཡོག་པ་དྲང་ པ་དང་། གསེ དྲཔར་་ ཧ༽། ། 








ཁྱ་གས་གངལ་ཞད་ཚམཔ བདང ཤྲི་པགཅེགཙམ་ལ་བས་མདཔ་ར་མོདཔ་དང་། ཕྲས་ལའི ཏབབ་ཙུམ་ཡངསི་བཟོདན། དེ་ལུའི་དྲལ་བཡིདགདུད། གྲ ་ 
_ བཟོད། ད། བགབ རྷྲའཤ དཀོན་མཆོག་གསླུལ་ལ་ཡོདདེ། ‡ ཌི གཞན་འཇིགྲུས་པ་བྲམས་ཧདལས་སྒྲའ། 


ྷགས་ཆེཆེནིཔོཉེའིངཨེ གིབ་ཡིན་གཏོགས་མབཏག་ཏུྱི་དོན་བབད་པཡིདནོ། །དམནད་ ཏ་ིད་ནས་དཀོནམཆོག་གསུ་ལྦ་ལངས་ཀིམགཏདདེ། ཧི ¦ 













ཛུན་ོཁྷ་གབསྱ་ཀྱི་སུབས་འྭོ་སརྱ་པའོ། །བླམ་དཀོནམཆག་གསུམ་མཉེ ས་པའིཁབས་དྲམ་པ་དེ། ལསའྲབས་ལཡདྲ་ཆེསྭ་ཏི་དད་པ་བ དེ་འ | 
ཡཾ = ང། ས་ཁྱི ་ 

ཨད མིག་བ ས་ཅུག་བཅེ་འཁ ཅུང དེལསངེལུརབས་བརོཞས།།རམཔུནད་བདག་གསནེ། །འདེཏིད་ 
པེརྒནྲོ་བདགཅ ད་ ས་བ བཅོས་ལས ལ་ ཧཾ 
འུ ཅི གགི་གོག་པབོའ་ང་བེའི ངི ད་འ དཔ ་ ཅཅ ་ ཤོ ནཔུ་པད། རར རཾ 


། ཤི་བཞེ་ལའི་་ བཟྲ་གན་བཞིག་བཅད་དེ། འགོམས ་བེ་ཅསསམཐིགདི་ཅསལསྱབའ དཔའ་བ 



























་ུ མཱཾ ངུ ིོ་ངོང་བདྱེ། གོ ན་ས བཏོན བ་བར པོན ནཔར་བྱ བྲ ག་ཆད ་ར་ 
དིའི སེ] ར ྲྫ་ ` ཇུད དུད བའ 


1ཉན ལུག ུ་ོགས་ད་ཞག་སུངའདུག་པཁི། གུ སའ དབང་དེུ་བར འདུ གདད། ག་མ་ལ 
རརལར་གཡགར་་་་་ 
ཞས་འ རྭ ཉད 

]གཉིསཊོརོགཞས་གདེབ་ཁ གའ ཤོས། བཔངས་ནམ་དབ་བྱབཔ་འ། ཅད་ཛརཔོདལེ། | དལྟགཾཏེ ་ུ 












༄༅ཿ 


; 


ཤིང། 


| 


༢༥འ་ 


གདུགཁཆའུ། སུང་ཡང་བན་འགྲོའི་གྱུ་པཱ་ 
༣ ྲ་ ལ་ག ཆིགས་ག་ 


ངྷ་ཏེ་དུའྲཔ ལ་བྷ་ནམས་དང་། དེའྭ་སྙེངདུ་ 


བཱུདེབ་ཛདེུ མེབ ག། གོ གནོདཔ ་བདང་པཱག་བསལ། 


འའ གྱི 





འོ 





ཁི 


༢༤༤༨ ཅ]ྫདཛོོོཾེཾེ 


ནྲཏཧཱ། ཿ དདཞིདསེ་མགཅནབཟས་ཅདསད ལཀས་ནས། འདྲི་བསསརརབསཐགམསེ 





དབའ་སབྱ་སབས་པསུ་བཀའངན་དུག་ཏུ། ངིཧུ་ཅན་ཅིསནསེ་སས་ཅུནའདེན་མབ་ལེས་འདོདཔ་ནེབདེ་བའདོད ཀྱང ས་ཡོ 
ཀྲ ཀྭལཱ་བའི་རྲིག་དང་བྲུལ། ཏེས ཧོདུ་ཀྱིས་དབྱེ ཐྱེན་བཅོས་པས་དཿ 
ནམས་བདེབལ་བགོད་པདང་ཐུག་པཝལ་ལྭགོལ་བའི། ཊི་ཁུར་བདགགེས་མི་བབུངནྭསུས་་བུར། དྲེ་ནོམས་བདགལ 


་བས། འདེ་ 





༤ 





འགཡང་སཆེན་པོངྒའ་གྲོས་པ 


གོད་བདབ་ལུག་བྲསལལས་པླསལང ཞིཉྱཾཉསདུདིན་གཟོལའབུད་པར་བུའ། ། དེ་་ཡངང་ོརངེན་ཅནྱིའི་ལམ། དེའི་སྟེང 


་ིགོགདརིངགཐམ་དང། འ་རཔ་ཆས་ཅནམསདཔ། ད་ད 


སག ྷྷལལ1ལྨལཔྲཔསོོོ་ 
ཏའ གོན་ཅུ་ཏག་ སུག་ཡིན གྔ་སྒ་དམ་པ་ བྱས་པཾའི་ཆོཕད་བ དང 


(རྨ 





ཐྲི རོ 






; 


= 
མེ་ལ 
ཧྲིཿ 


£ [༦ 





ཀཿ ནམ་སཱདང། བཏོ རསགོ་ཡའ་སོགསའོགང་པོ 


སྤྱ་བསྱཧསྭ་ཀང་པཱགབྲ་སཱལྱཧྩི་གུ་ཊ་གཏོགས་་ བདེ་བ 
ར་སབ་ གྭལཱནདྲ་བྲམས་པ དཔོན ཐྲ ཁི 


ངི ད་དྲག འའ ཉད་དང གཞིང 
ཞན་པའི་མང་ཅན་ འདི་ནས རྡིར འདརྒམསལྡ་ །བཐའ་ གདྲ་བལན་ 


བདའི མས་དད། དོའི་སཱངདུ་ཁམསགསུང་ ༢ 
་ ཁལ་ཡོང། ཟག་བཅགཀྱོ་བ གསིལ བེུརཆོངབཡད་ཡང་ཅུག། མོས་བ ་ འདོདདའ་ 
གཏདྦ་དཱསཾཡིའྭགོ་བར་འདུག ཐ་ན 


ནཱཕྱི་བ་མ། དེའི་སེདདུ་གཏ 
ཐ་ དྲྲི 


གོ 


།ཅསབན་སྦྲང 









ཉེམདུདདུདསིགསནག། འདེནམས་ལ་བདྲ་ག 
བདའདང་དུང་དུང་གིས་ པཿ 





འདྲི་དྲགས་དདེ་པ ད་ནང ་ཉེ་མདུད། དདང་ལྔརཱ་པརྱཾ་པ། ད་ 
ཕྱིཤརོགག་དང་ཕྱེན་བདག ། དའི་ཉེངདུ་བརྡ་མའེསེ་ཆས་ཅཿ ཅོདོ། 
ཝིགསུནག། བདེ་བསགངས་ཤིད་ཐུགབསལྱ་བིས་་ 


ིི་ ཅཱ བསབ བྱབ། ད་ལ ་ ལཱས་ཱཉང་ཛབ་གོམ་བར་ སྒོམ་བར་བྱའོ། བརྱ་བའོ། །དེཡངོ་དེན་ཅདཊེ་མགན་ || 


བདེ་བ དྲ དབད དབ 
དསན ཀྲུ བ་ལས 











༨ ༨ 
ཞ་ སྐྱ་ཧྲ་སྔ་བབ་པརྱ་ད་བའ་ 
 ཧྱཐ་ཐ་ཛུ་ 


ཅི དཔ་དང། རོས འོང་བདལ་འགུངདང་ མ་བདུང་ བཅིག ག་རུ འཇིགས་གབ་བས་བོད་བཀང་ བའི་གོས་འོངས་བྲ་དམབདོམ་ཁ་གོནཔདོང་ས་ཡིད་ ནེ། 
སསུ་སབསྦྱ་ཧྐསྱ་ཀ་བྱཅས་མྲཆམསལ་འད།བའཉེས་ཕྱོད་རྨམས་ཛེཡབ་ ང། དྭབའསྦདོམས་བུད་ཧང་གོང་འགིལདྲུ་པེད་པ་དང་། སེམས་ཧྭཿནྱས་དོན་དབགཏྭ་ 
༣༨༨༣ འི་ ཁོི་རིད་ལོ ཤོ རོ སོཿ = ༧ ངོ: ོང “7 
ྲྲྲྲལཔལྣལྣྲྣྲེལེྲིོླ་ོོྣོགོྲ་་ལ་ལ་་་་་་པྣཔ།།།།ཾ། ཟླང 


ཊཱམས་ཡེནལ་བླས་བ། ཚུལྤའིམསྤྱཀྷིཔ 





ཆེདཔ་བཟོདཔའིཆསལངེས་སེམས་ལབཟོད་པ་བོགས་བཟོད་པའི་ཉམས་ལནལ་དླམཔ། བྷ་ཆོནའགུས་ཀྱི་སབསསུསེམས་ཿནྱི་དོནདུ་ཕུག་བྲས་ལཅའདཞིག་སོོང་ཡང་མི་ངལཞིང་དགེབྱགཆེ་ནཔོར་གྦུབ་པར་-] 
བྱེདཔདང་། བསམ་གཏཿནྱྱི་སབས་སྭུ་ཅིང་མུགས་གོདགྲསུམ་སོགས་སོནཐམས་ཅདྲ་པངསཏེཏིངངེརིནལ་ཅེ་གཅི་གྱུང་གནས་པརྱ་བདཔ་དེདཤེས་བྱ་ཀྱི་གབས་ོུཧིདྱཀི་དོངེགས་བའེ་ནམ་བངས་མཐའ་ཐའོ། 








རྩུད ་ 5 © ངངངངོོཏོད་ང་ ོརོ་ང་ུ 5 ོ་་གྱེཅ་ཌྱད་ཀོ་ོ་་ རོབ 
སིདདྱ་ཕྲི་ཞགོགསཔརྱ་ནྲ་དཱ་ོ ཕུ་བི་དངོད།པོ་བཞི་སོགས་རུའྲབ་སྱྱི་པཱུདཔ་ནམས་ལབྨ་བབཔརྦ་པའོ་ཧཱམ་སྟེ། ཡྱིནཔའཾ་སྐབས་དུ་ཐངཐེང་གསཕོངས་ལགཔ་འདོད་ཀུ་ 





` ' ༨62... ® «-༡༣༨༢༠༧ ༧༩༩. =.) ༩༤ ༦ ༢ ༨ སེྲི་ 


















འའ ་ 


$ ངོད པ འང [ཧོ 


རྭ མས་ལེན་པདང་། རྭ་གིསྟཏམ་ 
ང་མས ༢ཇོག་བའམ། །ཡང་ན་རང་ངམསེ མས་དནང་ན་འདུ་ 
རེ 


བྟཏར་གས་པའྲི་ཆ། [ །བུདོག་དྲ་གསམམ་པཅཿདུམ་བསམ་བཅི་ཞུང་བའཆབཞིང་། མཐར་ གྲ བྲི ་བཞིགྲའབྱུང་ལ། དི་ 








པའེ་ ན་ལ་ཕཱ་བ་ཏང་ ་དེལ་བཏེད སཔ ཛོན་པའྲ་མ་བྲ་དངས་ནས་ཐུ 
ག་ངོ 


བད་ བགྲེ་དངོས་པོ་གང་འདོད་དུ་ཕྱིན་པ་དང་ དྷེ་དམསྤ།ཁམས་དང་བ། 


མསོགས་ཀྱི་བཱང་བའ་རཞེང་། མཐ་དེ་ཡང་ཡལཏེ་ཧྭ ད། 





སྔ ནཔལུང རའནལ པསས་ལ་ན་འཇུགཔོགསགཞན་དདྡོ 
ཀཀ ་ ཡྱིནང་གདད་ཡངྱ་པྨ་རད་ མདག མང་དེ་་། 
འཁིལ འམྲ། ཡང་དེའོ་ འག་ཞེགལ་ཛ་དྲུམ་ད | 


ཤིག་མ་འད།བ་གཔ་སོ། མ་ཅྱོགང་འདོད་ག། ! 


བངེབཞིགའྱབུ་ 






ེམཆོག་སབསྱརས་ཀི་གོའ་བང་ཐོབ་པར་བའོ་ཞམཔྱ་བ། ང་ཁ་བ 
།ཡ་དྲང་བག་ལཏལ་དང་མབུན་པར་ ྭཅྲཿཾས་སུུ་ཧཱདོ་པ་དང་། གཞན་ལ་བླ་སྐད་པ་ལཱ་དརང་ 
བརྡོ =ི ཡས་ཆ་ཡྲས་པརྱ་བའ ་ ྱཀག་ ¡ 


ལོ 








གང་ དོད་ཡང་མིཁྭགོ་བར་ནང་ངུ་གནས་པ་ཞིག་བུང་ན། ° དའི་སེངདྲུ་ ཕེདདུ་གྲན པཔརྱ་པ། ཡང་ནདེའི་ཚོབ་ཧདནའཕོ་ཞིང་སྨད་ན འབུག་པབི་འོགཅུབའགོ་བའིམུངབྱ་བུངན། ་ 


` ི་ ཧིམ ངས 5 གིལ སླསསེ པཾ 





དྲལ། ་ ཛི ོང ྲགྲེིེིེིྲིྲི་ ཅིར གི སཿ 
འའ་ །གྙོམཔའཚོཡ། ཆོལ་དངྲ་གམཐོགནས། །ལྟ་ ཁཾཿལ་པའ་ལུཀས་གཏིསལས། །ཿ འདིནྱི་ཡི་པའི་ཡུགསབཞིན་ཡིན། །ཞེས་པའི་དོན་ནོ། དགགྱོ་བོ རྩིབ 





`ˆ 2 ༡༡།༡༡༡༡༨༡ག༡༧ཉ།།༡༡༧- 








ངེས་པ་དང | དེའིསེ སེམསྤའི་གན་ཇོབྲའི གཉོད ཚཞིགྱ་ཤཱརབ་ཡིནྱ། ,དེའིདགག་བའི་འཇར་ བབ 
དཔའི་ སྣང དབྱབངན། དེ་ད ཨིམསྭ་ཤུན་ོབ་བའིའླགའོདཔེདཔའིཏག གས་ཡི་དྱི། དེའིད རར ཤནྲ། ཡཾ ཡད དེའི་ཡོད་ནངལམཔ་དུང་ 
ོ ་ བབ འར་ འོར ཡད་དེའི་ངོསམས་རང་དངུ་འེ ལེདཔ་དང་། གཾང་པའངེས་པའེངེསྲ་ཤེས་བྱ།ཏེ མས་རད [ དེ་ནེམདོ་ 

སོཾ བད་ཡང་མྲ་བྲུག་པར་ ངཔ་བརི་དཞི་གའཆརུལ། དཡངས་ཡས་ འུང འི ཞིས 


རི ཛལ ཇི 
་ ཏ་སོགས ཧིསེམསྦལི་ཕ་བམི ག་ད དབའཏུགསསོ། །ཡད་དེ་ལར་བཅཙོལ་བ་ སམག་སྟོང་ 









་ ཡདདེ་ར་བཙོལབའི པསརང་བཞིནྱི། དཔརའེས་པའིངེས་ཤེས་ཆུང་ལུང་པ་ [ 








| འིབ འད་གས 
རི}ེིེིེིེད་ ྲླ ་ སྤར་ཡང་མཉཆྲ་གཞ 
་ དེ་ཡིད་ཏཱ་མཔའི་དང་ ནསཔུདདིདདུསཉམ་པར་འཇོག། 
དྲུ་གབ་པའི ༦ སཿ དད། _སྱུམམ།།ནྱིམ་སྦུལ་བ 
༦དརེང་བཞིན་བྱིས་གྱབབ་མེད་ཅེང་¡ 








ཡིནནདེསེམསྭསང་གིཏོང་ཉིད་འབྲེས་ཤེསྟེ་ 


ད་པའི་ 
རྱ 









།ཡངསྦེཔསལད་རརབའ། ལྟཔ་པི་ཆེ། 





ལ་ཡད་སཚཾས་པར་ ་ ཙཱ 


སྤྲབབྱེདཀྱིརིགསཔ་རྣམསུདྲན ཅབ་ 
་ 


འོད བདྲང་ར་ཅན་ཡིན་དོ། 
ས་འོག ཅསག་འོ། དེའྱིརུ་མོཚནྱི་སུདངགྲི་ཆ་ ཤས་ངཀི་ཧང་དུའད་ 
བའང དངང ལད 
མཉམཞུགནཿ་མཁའྟ་ པཾའི་སྲོང་ཆུལ་ལོ། 
ཉ ཧ་ཧ འཧུ་ཞུན་ ཡིན་བའྱི་ང དེབ 
ཏྟེནའབྲེལ་ ས་ཁ ྲིས་ ལམགངབསོགས་པཔོད། ཞིནདཝ་བཞི 





ཿེངོའརའོབཔཔཤཚེཝ066527273227722 727] ཱཧ་ཀཏཊཏ75722ཏ227227227༡༦༩༨༦༢ཇ༢༧༤༤༢༤-------༤-=༡-༡༢༠༤༥༨----- 


= ༅། །ཇེས་ཐོབ་གཱུམ། ཤའྱི་ནལ། ལའོརཡོལོ། དཱ སླང ན་བདག་གིས་བ རྩེད དྱ 





གོ 


¦ ཀཀ དད ་ ། སྲ་བརས་ང་ ཤེས་བརྱ་བས། །ཞེས་པཇོད་རིང་བྱསང་བར་བའོ 
ཤ་ྱ་ཚོག ཊྲ ཅེག། ས་་ཚིགས་བཅེ་འོལ་མཚོལས། །ཉེརའྭཁྲུངས་དགེ 
ཙ་གགག༅ྲ༅ བེ 


ཤྲ 


ྭ ནར ྣནིཌནོི རོབོགོནམནཞེསརྡ་རའདབ 




































༠ །་ས་ཨ་གསྡགཤ་ོའི་གསུང་ལསབའ་བལ་ཞཔོ་ིདོོ་ཀུདའགསཔ་ལྱ་མཔབབགས།།། 






































ལྡུརྨངིཟཛོགདས་བཅས། །ཡྱི་རྒང་གས ང་བའྲི་མཚོདྲནྷ་ཧྱ་ཨེཅཾས་མཆོད། །ྣབལྱས་བྲས་ཝགས་དབལ། ཡྱིཔཤགསོོསྱ། ཐོགམདནས་བསགསྤ་ེག་ལུང་ཐམ་བཅུདབཤུགས། །སཱའཕུགསདགེབ་ ཿ 
ཡུ [7 །ལ་བོར་བམ་ཐངས་བར་གས་བགས་ནས ཕད 5ངྱ་ཇངང་ ལོ་བྷྲོ་དད་གསོའ། སལ། །།བདགགཞ6 གླི་ནམསྱ་བུངྒྱ་ཧཱུབཆེཿ ར་བྲྭལཱ། །དེནས་གསོལ་བདབས་པནི། །གདུཿ དུལ | 
ཀལ གསྒུམ་ཝ་པདའ་འགབ་ལ། ་བྱག་ ལྟིངས: ཡིས །མཆོགྲི་ཞུལའིདོམ་རོལ་བསག་འྲམས། ། ཧྱ དགག ཁོ ས་དང ཡུ མཆ་སགའ་ ས། །རྒྱལ་སུན | 











ཁའ སི ཅའིདབང་ཕུག་འཇམ་དཔལ་དབ༔ པྱངས། ། །དཔཔོང་རེའ་ཤབས། །འགེས་སསལ་པདབརཔོ་འོང་བཅ། [།བདགསོགསུ:། །ཀདདས་བཅུ་ངད་ལྱཧེན་བདགའ འདུནཐུབ།། ་ 
ག་ལ་བ ཛི ཛིནཔདགིའ དྲུནྱཾཧཱ་པོཡིཞབས། ། བདགསོགསར། །སཔསདཔའ་ཆནཔོསལ་བུངྱརྔབཾཚོ་དང་། །ལུངདང་གས་ ཤགས་པའ་དབུང་ཕྱུཐག བདྱའབཛེམ་ཚན 
` ༤ ཉནཆསཀྱི་ཇེ། །བདགསོགས་། གིན སྱྱི་ཧྱལ་ ི་ོ ངོད 






གེལེགས་དཔལ 





།། ཧཱརཔགྒྱུདམངོདའ ནོཆསྱཀྱི་གལ་མཚ་ནདང། །འཆེམིདྨུབཏེས་ཆོད་ཀིདཇེའི་ཞབས། ་ཱ 





དི ༢ཟ། བགོགས 


| ཅུམ བཤི ་ 















ཧཱཾ ༢སབྱགལཏེ། །སགྲསམཡེདཔཞིན་དབངགྱིགལ་བོཆེ། །འབད་མེད་ཞུནྱིསྲ་གབ་པརྨ་བཿིསླརྨོབས། །ཞེས་གསོལ་པ་ཏབ་པས། བཟད 


འཆིད་མ་བའྱི་ཡིར། དལའྱབོརྱོསི་ཏླེན་འདྷེརེད་པརད་ཀའཏེ། འདྲི་བོབཔ་དྱ་བེདཔ་ལ། ཆུལ།བཱིལཾས་ནྣམཔར་དག་བསྲག 


གོའཕང་ཡང་པྱུབ་ནའུབཔའིྱེ་ ཅོ། །ཆུ་མཚནདས་ནྭ་མབས་འདར་དམ་པངི་ཆོས་གྲབ་དགོསཏེ། རང་ཡུག་ནམས་པེདེ་པ་ཁདད་ཧིང་ གབཝལ་ཡི་འདོད། བདབ་སྤུབ་བྱེད་ངང་བྡུག་བ་ཝལསེལ་་། - 








རཔ །འིབའིཆོ་ཆོས་མགཏོགས་གངགིསྱ་རངསིཕདི།དའེཚོརབགྲི་ཞུས་དང་པོངསྣགོདདང་ གནས་ཁང་འཁོར་གཡོག་སོགས་བམས་རདབཞགནས་བོགྲད་འཟོ་དདགླག 


འོགཏུ་མེདྲང་མིངོབརསྩེ་ 





ཿ | གི་ལོམ་རྣམས་རས་བྲིང་ཕུར་ནས་རྐང གས་གཅོད་པདང་། ལྕུགས་ཀྱི་བྱ་པཱཏེསོགས་ཀྱིས་མེགཱའདྲས་འཐོགཅིང་ཟབ་དང་། ཁོཚུ་་”ིཝ "ཁོལ་མའི་ནང་དུའད་པོགས་ཀྱི་པྣག་པསྔལ་དང་། དཔལསབྱ་ 





ང་བསོཔ།སྭཀྱི་མཱག་བྲ་མལ་བསམྤས་མྲ།བབཔ་ཡོ། ཡང་། འཐབ་རོད་བྱེད་པ་དྲང་། ལུས་རས་པ་དང་། །ནལག་གཅོདཔ་དུང་། ཕུག་དོག་གངང་ནས་གནས་བདང་། ཏིན 
སུ ་  ཉད་ལསན་ཡང། ཉུ་་ནྷདམས་ལཁྲབྱར་དབདཔདག འཇེབའི་ཚལ་ངེུསལུངབདང། ལྷ་དབང 
མསུང་སགཞནད་ གསྭ་དག་བལ་བས ས་ལ། པཔ |སགོས་མག ཟུགསགྲབགས་མེདགའི ཏང འང འཛོག བྲེ་དྱུ་གསུབ། བ བོ་ཡྱང་གཡ འསང 
་ ་ ཡད དགིད མནར་མེད བརག ཇིགནས་བདིར་ན 5 ང་ ལེནྱ་གུང་བ་འདི་ལནདགོས།། 

ཚེ ཡིག་ཙདབདཔའདེས་པའི་མོ་མབ་སནངམནནི་ནདད༔ རེ 





ར པའབུངྲབ་དང་། མི་ཁ་དང་བ་མཆུས་འདོག་པདང་། དྲྭགྲ་ནམས་དངའཐབཅིང་ཐོདཔ་དང་། བཉེན་ནམས་དངྱམུར་དྲཔལ་པདང་། ཟསནོརཿོལ་པའློརོདདུདཀའསས་དངགྲའ པགྱཧཱ་མཾད གོ 


ཡས ས་པས་བ བིན ཐོགས་པ 



























ཡོག སྭ ེ་བའི་ཝུགབཝལ་དང། འང འྱདངབམ་ཏོས་ ཡཔར་གཟིརཞེདའོ ལ་བའོགས་ནབའེ་ གབས སལ་དང་། འདིགསོ་བའི་ཆད་དབས་ནོར་སོགསའུཆོལ་བ་དད་། ཟསང་ 

ལུ བཟསདདབདང་ཆོས་གདོའ་ ཁྱིས འབུར་དོགས་ནས་འཚོ་ ག་ག ལ་པརྱ་དམུག་ཆོགསྲ་ཤེས་འཇོལས་དོགསཔསོགཔ་དད། 

@ ཏཱིལཡབ་བའོདེང བང་བ ྱཅུང་ཕད ས་ས བ་ས ཁར ནབས་མི་ཚོར་བ་དང་། ལུསྭ་དུང་སོགསགསཔའི་ཐུག་བྭ་ཁལ་དང་། ཟགདཅསཏེརལེཧྱོལ་ཡུང་འི་། 
ངུ ནོམའདོང་དའི་ཤོ། ླག་ང་པར་ོ་འདན་པ་དང་ ང། ཡིག ། ཡིག་ཀེ བཝརབདད། ལུྱའི་མདང་སཉྱཆུ་བཞིངའྲལ་ལུང་ཝཆིགས༢ ཏྭུ༣་གསང་ ཅི་བའི་ཝུགཔ་ལལ་དང་། དྲ 

¦ ;ཡཉེ་མ་ངརེ་བཞིན་ཟུག་འཅས་ཏེ དོད སིགས གའ གང་ན གུངའའི རསན ཧོགསྐའཏགསཔའི་འ གཡི མནྷ་གོམ་པའི་ཝཱ་ ་ གཟཉི་མངོར་ | 

དོང་དགེས་པར མངོནྭས་བ་དུ་མཛངཔ་ འཁོའེར་འདུག རང་ལྡུག་བེལྱཀིས་འཞར་བ་ལོའི་ནདུ་བཤིན་ ཡེ་མས་ཅ་ན་ང་མ་ས་ཧུད ྱང་དག་བཝལ་གྱིསཟནང་འདྲུབ བདེགདང་ཡགདས་ཡས་ཅའ་ སྔ་པས་ཅན་ 


/ 


= 








འདོདག་ཐམས་ཅད་ཚུར་རང་ལ་ཐ་མབས། སེམས་ཅུར་ཐམས་ཅད་བགའ ྱངས་དངྱབལ་བར་བས་མཞོ། །དེ་ཉ་རསཡས་ཅན་ཐམསཅད་བད་བལའ་གོདུ་བ་དང། གུའ་བསལས་འྱསཔའེ 
།ཤུརབདགགིས་ཅིནསྱ་ཀུང་འིན། དེ་ཡང་དྭ་ཏུ་བདུགལ་དེལྟངཡབུསལ་བུར་ འྲིའས་བཡིར་དུང། ལུབྲ་སལཡོད་ནམངར་ག དྲ་ང་གསལའསངསྦ་བསལ་འོད། དའབུམ་ཚནི། གངས་རྱས་ཀྱི་གླན་ཐོད་ 
| པདང་། གསུང་ཐོས་བ་བོགས་མཐདྲ་བོས་དནོརེག་ཐམས་འདྲིནགོལ་གིལམལ་དངོསྲ་ས་འགོད་ནས་བའིནུས་ཞཐུམ་བཁབའྱི་ཕརར། །དེསན་བདག་གི་སམ་ནནཔེ་མང་ཅཁུམས་ཅདབ་ེབལུང་གདོང་ 
ངཱ ཏྲ རྡོ །བ་བའ་ལྲས་བླ་བལ་བའྲ་ཕྲ་དྲ་ལུར་དྲ་བུ་ར་བར་སང་སྱ་ཧུས་ཁག་འཕུང་བའ་བརྡ་བ། ། །དུའྱང་ ཟང་ཟངདྭགས་པ་ནོས་སལ་ཟང་བང་དང། ཆས་དགོས་པ་ནམསལཆས་ ནཔ་སྐགས་ངུནབ༩་ 



















མས་ལེནདྲག རངགེས་ཁས་བས་པའི་དམ་གསྲུ་ཚུལ་བཞིནད་དུང་བ་སོགས་ཚུལ།ཁིམསིཏམས་ལན་དང་། གཞ ཙཚིག་ངན་ངེ་ཟེར་ཡང་སྲི་ཁ་སོགས་བཟོད་བའེཏཡསའེ་ 
ཁ. ྲག་གེཧུར་ལའབདཔ་མིཐ ཁ་ས ཞི ག་ང གག་ཅོགྱུབབང་ཡོགས་བར་མཆོངནོལསསའོ ཀ བབར་ཚང་ཞིད་ི་དདམཚལའ ླ་ 




















༄༅། །སོགས་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཉམས་ལེན་དང་ སེམས་ཅ ཅན་ནམ རྒམས་ཐའ་ ཟེང་གིས་ཚོམཔར་བེད་པའོ་ཕྱིན་པ་དང། ངེ དྲེ་རམསལ་དམ་པའཆོས ཧོན་པི་ཏུ་ནཔར་སྦྲབ་དང། བེམས་ཅནནསསྙཾ 
༢་ཆས་བསྔན་པ་ལརར་གིཔ་ཀུང་དོནམས་སུལེ་ནཔའི་ ནམཐན་བ་དབ་ འངྒགཉམས་སུལནང་པཚོསདེ་ལགལ་མངའཛདཔ ཝུ དོང་ནྲཡི་ནྲ་དགུ་བླད་བཞིཉམས་ལིན་སོགསྤ་ཆུལ་སྲསི་ཏོད། 
ལོ སྤབ་པརྱ་པུའོ། །ཁུད་བདུད་ཡང་ཤེད་ཕདྱང་ཉབས་ཡདབཔ་ཁོ་ཀོངབཉི ཀྱ་དོན་ཚོཡེབཡའབད་ རྩའ། དནཔཔའོ་ཏར་བརྗེད་ཞིགཔངངས་གསསང པོ ཱ 
བུང་ནརབ། དེ་མཐུང་ནཔ་ ཧཨམཔའི་བློའ བྲ་ཞིགགསར་དུ་བཧྲེདྲ། བཱོ་ དྲ ངོའ ཤིས་སྲེ་གབ་བ་ལུ་བུལའཆརའཞིག་ཅུངན། དགད མྱ 


| ། དོགས་དབི་ནངའ་དམ་འིང་ལསུ་མག ཡོས་བརྡ་པོའི་ཟུ་རིགག འི བུའིང་ ད་ཡོད་ན། ངའིལུསསམས་གཞི ་དང་གིག་ཧུ གྲུབཕམ་ཐ་དད་དྲུ་བུབ། དྲགཉི་སལས་གཞན་པ བ་སེ 
| ཡ་ད  ་ ཚུལ་ལོ། རྨ ལ་ལམ་ ཧས་པའི་རརལ་བའིད་ལ་གད་སཛད་ཏུ་ ལར འདེངའིལུསསམས་།ཉིས་དངཅི་ བཞ། ༥བ་བསམས་གཉིས་སོ་སོ་བ བཞིན་དུདལེ་བུའིང་མངས་སོ་ 
































ཧཧ ༢35:5ྒོ: 







་ 











འི ) དྲོས སུ 
ཏྲ བདས་ ལ་ཝན་སཾསཨཿལ།དྱགྲཾ་པབྷ་མ་དམཆནང་ན རལ: ་ང་ལར་པོ རཁལ་པ་ རས་ནས རྦུ 
རི ངང ཏ་་་ ཁྲཔས་ནས། སྩེདགསུམམཐོན་བའེའི་ 


ཤཱ གྲབ ྦ 
དགལེགས་ལི། ར་ལ སྐལ་ མཆོ་འི་བུ = ཆོ་ལ ་མོ་ 
གྱུར 2 ླསན། འའ 


ཝནདྲ་བའོ། ཀིཾ ུ ་་་་མ་ ་་ ] 























རྩ རོརྲསརས་སིསིིཾྲཾྲིི་ིེིེིྣས་པ་ རས ྤ༩|{#¢༧&ཡཚབ 

















༄༅། །མོ་སེམསྦ་འནཐམས་ཅདྱའིོ་ནདུ་མུར་བྱ་མུར་བརླ་བཱ་མསངས་ུསྦི་གོའཕང་རེནཔོ་ཆ་ཅིནས་བུངཐོབཔར་བ། དའྱ་ཕར་དཱལམཐཔ་མློབ་མྭ་པའི་རལ་ 
མོགས ༨ བབ ལ་ཆུ དེ་ནསྨ་བམདཀོན་མཆོག་པསུམམདུ་རྩས་ནམ་མ།པར་ 
བཞུགས་པར་མོསལ། རང་གི་མཐའབསྒོརདུརགསྲདགགིསེམས་ཅནཐམས་ཅ 
ནར་མེདྱ་ཀི་བརྩ་ཧི་འབོར་བའི་གནས་ཐམས་ཅད་མེ་ར་བཏུ་འབར་བའིའོབ དྲགཾགས་མིའདུག རིགསྲ་དུག་ 


























།ཅོདྱ་བ་སུགཔྲལགབྲམལ་ལསོགསཔ་ལག་དྲལ་གསུཿགས་མཞང དགཔས། ཟོུག་བལོདོདགལས་ོབཔའི་ཐབསྐལ་ 
རར ་ ཨའ ཐོུགས་བྱུདས་གསུསི། ཞེསཔ་ནས། འབྲོ ས་ལ ཤེས འཔ་ཕའནམས་ 
ལྭ་སྐངས་སུམ ཞེས་པའི་བདྱ་སྱི་རྩུབས་འགྲོ་མང་དྲུ་བ། དེའིཆེ་དམིག་པ་ཡིད་ལྱ་བྲ་བའྱི་ཚུལནོ། ཟླ་མལ་སཔསསཱམར | །ཞེས་པའེ་སྐབས་དུཅ་པརྒྱུནཅབླམ་་་”་ 
སི ི་ོ ོད སདས་རོད་དགསརབེསརཔདནཔ འབྲདནཔཔོ་མཛདདུ་གསོལ་ཧལཔ་དང། སངས་ 







































ཁབུཡང་བཇལ་ཆསསམདེདགསསང་མ་ོའོ་མངལ་འོང་འངོསངོང་རར་ཆ་འེམཁང་བ་ བ་བ་བེད ང:22=~ 


ཅིའོདཟེའླའ 
ར་བེར་ 





༡༅ང་བཁ་འའ 
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༥ 9 ཤུ ངཱོསབྦོདནོཿ རེ 
ཧེ སྭཱ 
རཾ རཿ ཐོ བར་ཡང་ཡཁལངབ་ཡང། 
བླ་མཾ་ཡིན་ ཏིཧོ་ཉིད 
བི རཾ ་་ ཌི 
སས ་ : 














ི་མགོན་ར་ཅད་། །ཞེས་བཞས། བཅོས་གུའཁོར་བཅས་གནས་འདེར་གཤེགས་སུ་གསོལ། ཛ་ [ 
ཡ་པྲསྭཱ་སུབུས་གསུ་མ་དནོ་འདུས་པའི་བདགཉིད་ཅནོད་བུར། ངཏཌས་སསཁ་འོལུ་ཅེསའ །ཞེས་སོགཅ་གྲུས་ཁུསལ། དུད་འ ལན་རུབསབ་དཔའ་ 










གྲིངནྭྱ་ཧིས་བད་ཆེ་ནགནས། །ཞེས་སོགས་དང། གདས་ཆུས་བམས་ཅདའདུས་པའི་སུ། །ཞེས་སོགས་དང་། ཕཱན་ཆོགས་དགེ་ལགསྤེ བསཔ་སྨྲནཔའི་གླུ། ། 
ནར, ྣ་ དགུལགས་ཡོན་ཏནམ་ལུསཁྱབུདཔའགནས། །ཤཾས 
ུ དིསྐེདསུ་དགུཕྱོགས་བཙུའའཇིགཉེན་ན། །ཞེསཔ་ནས། རྒྱལ་པ་གུནལ་ 
གབ གསང་འ འཁག ་སར་གལ་མ་མར་ 
























༄། །ཞེས་པའི་བརདང་། དཔལ་ལྡན་རུ་བའྲ་བ་མརེན་པྦོར། །མུདུ་ནྱཡེངྲདེ་པདྨ་བའེ་གདན་བཞུགསལ། །ཞེསསོགསདད། དཔལ་ལནླགམབདྷ་འདདད། །ཞེསསོགས། ཚ་ 
དེ་ནས། བླང འབད་པའི འ་འ རྩའ་འིགས་ཞིང་ ཉི་ང་འཟིདབའ་བོ་གདད་དཔེཅེདའ་ག་ - ནེསདྲདལ་དའྗེ་་ | 

ཁྲ བསག་པ གསཔལ་དཨིགས་ནས། ཟླ་ཝ་ཐུབ་པའི་དབང་ ཁྱེདལ་ཐུགས་མྱབེན་པའི་ཡེ་ཤེས། བཅ་པའི་ཐགས་རྲེ། སྐྱོབ་པའི་ནུསུམ པསད་ སམཁྱབ་པ་མདའ་ 
ལསསུབབརསམདུ་ གོ་བ། ལརཱ་ལཔར་ཆད་མིའབུངབ། ཡིའཅི་ལོགགྲི་བྱོས་མཐའ་དགརུར་དུའགག་པ། ཕྱིནི་རྲ་ལོག་པའི་བློ་སྣ་མཐའ་ ༩: 


བས། བ གདངསེམས་ཅནབམས་ཅདྱ་འི དེ རེ 
ཌྷ  ད་ ཁུན་པརདུ་ངེསའཐུང་གི་བསམཔ་བམས་སིང་ཇེ་བུདྱ་རུབྱཀྱི་སེམསརིནཔོ་ཆེ། བདགམེད་རྟོགས་པའི་ཤེ། བྱཁུད་པར་ཅན། ལ་རིམཔ་གཉིསྱ་ཀི་ཏོགས་པ་བད མསུརྒྱུད 
_ ལ་པ པདང ཆོས་སྒྲབ་པའིའགའ ྱེན་ཞེཞངམགུན་རྱེནགྲུབ་པར་ིིནྱིས་བརླབ་ཊུ་གསོལཞེས་གསོལ་ང་གདབ། དེནསྤ་བཡྭ་བབ་པོའི་པང་བའྲེ་ཐུགས་ཀནསརངལ་ཆོསཁབལ་ཡོདཔའི ༣ 

















4 


དཀ ྭཾ ཱ རིར གུད །ཟ ཞུམ དྱིབ། །ཡོན་ཏནཔཟུ རྔ ཤཱ 
¡5 ༢༨ འདྲུ་གེསབྱ་འདཔའ། དྷ ཿ ། ཧམ 
ྲིཾིྲིིགི གུ ོུ སད 2  ས་  ་ ུཆསབསཁདགདབ་ དསད ། ཤོནཏདདེནཔོཆེ། 
' ་ = ༢༨ ས་ ས་པ ་ པོ བ གིས་མ ཀྲ ་་ྒ 

¡ གུསཆོས་ན་མས་དགེ་བའི་བཤེསལ་བཏེན་ཏོཞེས། །ཡོནཏནཀུནིསཆོག་སངའ་ཧལ་བདེ་སྐད་གསུངས། ཞེས དུག དེ ར་ག ཟུ 
ཀར0±| ི་ོ ཉེདཔ་དགེབའེཤེས འཤིཉེན་འདྲིནམ་ ལབཀའནཡི་ ཨསབཀའ་དེན་ཤིནཏུཆ། དེལྟ བཀའ་དྲན་ ནྱ 


































ཕལ་ཕུགས་གཉེསཀལལོསནས་དོནཆེ་སྟེ།འཕྲལ་དུ་དོ ཧོཆེ་ཚུལནེ། འདིའི ཉེན་ལ ལྔ་ཚུལ།བམས་ནམཔརདག་པས་གཞིབཟུང། ལྩེནསོགསྦིསྲ་གོགའ བྱབས གནལ དམམེད་བ རྔ 


ཐབུའེ་ འིདལ་འྱོར་སིན་འདིའ 
ཀསམོ་གག་ལྱེན་ཞུམཚངགསཔ་ དབ ` ད་ ཅུན ཨེ་ཚུལ་ནི། ཏོ་འདེ་ 


ཆེ 8 སང་བ 












ཆེཔ་གསྒུམ་ ཀྱ ཏྲ འུ ཟདྷ་ཏདང་ ཡད་ 
ྲེཾཾེྲེྭྣྲ  ་ གསུ མྲ ཁུ + ་ རབ 
× ི་ གས་མིན བས འས བུ དདའ་གཡིན་ཞསྱདལའརེནཔོབ བུང ས་བ ` ཀྲ མ་ 
| ] གཅིགལབ་སྲུནགྱེས། མཐགཱབོབ་ཡུབབྱེཡེ་ནྣམས་དང། ཆྲི་དགལཚདབྱབནོ། སདཔ | །ཨུདཱམལྦ་ལས་ཁྱང་དཀོན། ིསགསུངསས ། དའི་སོཞསཅ་ ་ 













༨ །འདེའྲད་ ར་ རེ | ཡི ཙབས 
ཙེ །ཞེ དྭལརི ཤི་ིདོ་འ་ 
༥༨ རུ ¦ 


ཏུམ དཡདའ་ཆེངེས་ནན་འཆིལ་ 
ཡདབས། འཆ འི 





% | འཇོསས་ཤིདའོང་ ངཱ ཏདྱ ང་ར ་ 
+ ་ བས་ཐམ་ 
ཟློག་ཕུའམ། རྫས་དང་སཿ ཤིསྱ་ཁང་བླ་གོགཏུ་མེད་པཿ 

ག་ ལ་པ ལ་ལགས 

ནས་བཅོ། བསས་ ཉྷཿ ཞེསས། ཆླེ་ཞི རུལ་ལགདམས་པའིེ། ཱ 
ངན་མོ་གིདྱའི ནངབཞེནཡིན་ །རྒྱཝ་གྱས་མངབ། ་ཟཐ་ 

ཡ་ཡ གྲ 
དགེས 









ན། གགས་ཉེ་དུའ།ཁོར་གཡག་མཛའབ 
(༦༥༥༦ དང 








|༄༅] །དྱུ་ཧགོ་ཡངསོསཔཿ སསལཝ གོའོ ལོ་བ ༥ིཕུག་བསལ་ ཐི ནགཔ་དམསལ་ ལུསཝལ་ཟིག ི་ོ ཀའི བློའོ མསའ༽ི 

ཌཱ ༨ ་ ་ཛ་ བསལ། དུ་པདལནམསལ་ལུགས།འ གོམ གོག 0 ་ བྲསལ། རཾ ིའིསྤྱགི་ནབ་ང་ ། 
འདཆརྦབེདཔའེ ཕུག་བལ། ཚབ་ལཁོངབ་ྭལགས་ཀྱིགསལ ༣ ཤིང་བཤབསཏེས་འབུརཔའིཝུགབཅའི། རབ་ཚ ནངནེལབརངའེ་མགབྔམ་། མནརད དལྦ་སོག ས་མཚམས་་ ` 

སམཁོངསཏྲེ་ལཱསྲ་སེག་པའི་ཝུགྲབ་མལ་སོགས་ཡོད། གྲངདགྱལ་ཆུ་བུ་བཏྲན་དུ་ཧྱེ། ༥ ༤ཡའ་ཡ་ཡུ་ ལུསལ་ཆུ་བུངའབུང་པའ་ཕུགབ་ཝལ། ཆུདུང་ བ་ས ]་ 

_ གཏབང་ལསྱརུ་དུང བདོས་བའྱ ཤུངཾཔའི་སྡེག་བ་སྔལ། ཆུད །ུའདྲུ་སེས་ནིད་བཏབ་པལས།བནས་ཨྱ་དངྱའི་དུདབེ རབ །འི་སྡུག་བསུལ། ཨཏཱལ་སྟརགས་པར་སེ། རྩསསན་དསབ ས་ཁོ $ 
ཤསོགས་སུགས་པའི་ས ཐགབ་མལ། ླེ ༼ྫཌྫ་ པ་ྨ་སྟརོཚིར་གས་པར་ འྲལ་གསས་ 













$ རཱུ 
འོ ཟུ 









། ་ེ སཔརའད་ སྣུགབྲསལབེཡངྱ་རུལསོཿ ལང ༢སྦསངཏོཿ མངསྦསྭ་སྱད་ཅངཏོད་མོངསཐམསྦོདྱ ཅོ་མརོགཔརའ །དཡང་ཤེས་པ།ཁོངང 
ཉན་ཡི་ནུཡ ང། བོག བོ སབ སོང་ཡི དོ ཀཾ 
བགིཿ ལལས་དྲ་ཚོགས་བ་སགས། དེའདབངགིསའཁརབའདིརལིའདདབཞིནད་འཁོར་དགོས་པ་བུང་ལ ཤུ ཇུབ་བུཉཿ རཞི་བའི་ ར་པཞེ དྲུསདལམངས་པར་འཛོབ་པར་ དཛང་དྲེ་བོང་ 
! །བ་པ་གྲསུམ་ལལགས་པར་བླསབ་པརྱ་བུའོ། །ཁུཿ ད་ཡང རི བླ པའི་མ སཾ ་པགསྦྱ་ུས་ཏེལགས་པར་སུངང། །དཡངམི་ཤེསཔ་ཁྐུངབ་འ ངཔའེ་གོ་ཡིན 
སབ བླམབ་པའི་བཅས་མཆསསནམས་ཤེས་པརྱ་པ། མཐུསཔ་ལུང་བའྱབུངབའི་གོཡིནཔས་ཧོན་པ་སངསྤྱཧས་དྲང་དེས་བཅས་པའི་ པའིབྲསབཔལ་གྲུསཔ་ྱབ། ། གཡིད བོས གོཡིནཔས 
ཧ་་ 

















ག་ཡོདལ་གནས་པརྦ་བ། ཉོནམོངསམངབ་ཅུངབའྱདངཔའེཐོ་ཡི་ནངས། འདོདཿགས་ཀྱ་གཞེའབོརམི་ལུག་པ། ཞེ་སངི་གཉེནཔོརྱབམསང། གཏི་སུགགི་དཉེནཔོར་ཉེནའབེལ། ནམ་.ཛཾ 














༄༅༅ ྤ་ །ཆུད ཅྱའྱུངག །ནས་གུའདུག་པས། ློདེ་ཨ་གྱུསཔཡྱུད་ཅང་ྱུས ཟིན་གོངའཡེལ་དྲུབགོ །ཡང་སེ་མས་ཅནཐ་མས་ཅད་བད་བ་དང་ལན་ན་ཅེས་རུང་། ་དེ་དངཝ་ ལེ 
། དབྲ་མརཱཔ་རྱ་བུ ཅུར་ཅོག །ཿཕུགྲ་བ་ཡལ་དངྲ་བལན་མྲ་རུང་། དེ་དང་བལ་བར་བྱཾ། དདདྲ་པལ་བརྩ་བུར་ཅྲག ག ་ཡངསྐེ་མསཅ་ནཐམས་ཅད་བདེ་བཐམས་ཧད བྡྫནཔད་ དྲ་འགབཝ་མཁཿ 
༡༣༥ 
















ཟི ཝབ དྭ་ལུཉིདྲད་བདག་གས་བའོ་ཏུམ་སེ། རབཀིལུས་ལོངས ཤོདདགྲ་ཆུ་གསུལ་ལབུག་གིདཔའ་གོ་ ཤས དུ་འ དེནམས་ ཙིས་ཆོས་སྦུབ་འའིཏོནཔུན། ྣ 
ཡུས་ཚོགས་པ་འོབ། འོབ ཡདཔནད་མཆོགསཔཆེད། དགེ་བསྤྱུ་དུདྱ་ཐཱ་ནབརྱ་བུས་ཞོཔཔསྤྱེ་བལ་པས་སེམས་རུ་དངོས་སའིབ ོ་པར་བསམ། 7 ཀྱི་ལུགབསཱལ 
རྒྱུབཅས་ཐམས་ཅུད་སྣ་བུག་གི་དུང་དང་འགོཊ ཤོགས་ནས་ཚུ་བའོང་། ་ པ་། སེ་མསཅབྲ་པས་ཅུད་དག་བྱཁལྭ་ཆུའཅས་དབྲབ་ལ་བུར་བསམས་ཏེ། ངག བཾ ཏུ། སེམསཅ་དཀུའི ཙིག ! 
ཛཱ ལ་ཡིན །།བདགདེའེ་བས་དུཀུནབདེ་པོའ་ཤོག །ཅེས ཡིག འཛ དབས་བབྲ་ོར། ༦༦༥༦ ༦་ །།འདག་གིདགེ་འ་དགནྭགྲ གྱ 








ཅེསཚག་འཇོད་དེའིང་བོལ། བུར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅུདབད་ཐལ་འགོད་བདུང་ཟུག་ཝལ་དབྲབལབའེཆེདདྲགུརགྱསར་བར་སབསྱལསྱའ་གོའ་པིནོཆ་ཅིསྲ་གངཔོབ་པརྡ་བཟོབནོལ་ 

རུརུ་གྲྭུལ་འབུལསའུ། བཀྱ་ལང། མཆའ་ཅུ་ཡཤུག བའ་ཁུ་ འ། །གུག་ པཔ གན་བུག་་ག་ ཇུག འེ ཆུ་ལ ་ཡུ་ 

རླ དེནས་མགེ་མས་ཅནཐུམས་ཅདྱ་ཧོ་དོནོདྷུ་རཱ་རབྲ་སུར་བར་སངྦསྭ་ཧཱསྭ་ཀི་གོའཕ་བཐེབ་པརྩ་བ། དའྱར་དྲུ་ཟང་ཟང་གས་ཕངས་པ་ ཿཟངྲཐིངག་དངས་པོ་སྲེན། ཆོས་སུས་ོངས་པལྔ་རོས་བཤད། འཇགས 

¦ ཀསཉེནཔལྦ་སབས་ཐུད། བདེ་བྲས་པངའི་ལལའ་དེབ་གུབཔའ་ཡིནཔལ་བླམབ། དེ་ནསརངགིས།ཁས་ཟངས་པའྭས་མའི་མས་ཆུ་མསཉེས་བྱོད་གོམཔའི་ཙུལའམསྦི་སྒོ་ནས་ལེགས་པར་བསུང་། 
ཐཐ ་ྲ ༽སྲས་། ར་གོ 

ཏཁྲངྱ་སབ་ཅིང་། དྲ་ནས་དགེབའིཆོས་རོམས་ལྔ་དོབཞནད་གྲུས་བ་དང་བཅསཏེ་ཏགཏུ་ལགཏུལནབ་སོགས་འྲ་རོན་འྲགུསལ་བྲ་ཡག། དེ་ནས ང་གོདྷ་དམ་པར་གཡེངབའི་ཀློན་ཝྲངས་ནས། དགྲ 

































2 [ཤྭ སླ ཏེ 6 བུ ཟྭ -_ བརང 
ྒེ = ཡིབ ཐོ ས་ལསག གབྷྱ་དཱ ་སེམས་གྱུཉེསརེངེནས ༨ བའི པུ དུ་དྷེལུ་པུའི་བཞིག་ཡོ དདགོས། 
ཨས དྲུ་བལངེས་བའེགྲ དོ །དྷ་ཡུར་གཞད་ྱིཡ་ མཐང་ད་ང ཚེར །ད་ལེར་ དྲུ་གུང་ པཔཡའདྲགྭ་ །ཡ་ཀྲ་གོལ། ཡརྦ་བའོ་ འསྐ་ཤིསངེ་ཧུང 7 
ཅྷམངདུངཔ་ཤྲམ། ༢༩ འམ ཟྱཡིན་དགགྱབ་ལསཔ་གཡེསྲཔད་པོའ་བུ་ བུཿྱི 









ཟུ 






ཏཔལ་ངའི་ལར་དྲུ་གུ བ་པ་མི འི | 
་ སེའིདབ་རླབ་ པ་ཉ )རགསཔ་ལ་བྟཏཱནཱས་ བབྒ་ཡཔའུ་འཧ། ཨི ཅུ་ལ་གན་དབཊ རུ ཌུ 
ས་ངོ དོ རད ༨ ཡབ་འ སསཔསརིེི ་ ་ ླ 
བསྔ་འུསཔའིཡདོལས། གངྡ་ཞིགྱ་ཉེནལས་མེས་པ་དོམ་སྐྱས། | །དེ་ལྷ་སེཔའིརང་ཞིན་ཡོད་མ་ཡིན། ། [རྒྱནཕ་བག་ལསངེ་སྟོང་པར་ཤེས ཀྲ ་ ཞེས་གསུངས |: 












སམདགོས་ཏེ། མདོཏིངངལིཛནྱ་ཧུལ་པོལས། སྭུ་སྦབེདཔ་དག། ༩ 











ཀིས མགཞགནམམཁལྟྟུབུདལས་ལུངས་ནས་ཇེས་ཐབཏུ་ཝཱངབ་གངྭ་ཤུང་ཡང་། ད་ཆུངདུསུབཔ་མེད་པ་སང་སྟང་སྨུ ལྟའོསམདུབ དུ ད 
དལཇི་སྟང་སཱངབགདཡང་མེད། །ཆོས་ནཱརྨས་ཛོམཧུཧདདོ་བཞིན་ཤེས་པརྱཧིས།། །ཞེས་གསུངས། དེ་ལྟར་སྒངགྟང་གཱལ་་"་། 
་གཉིན་བཀའརབ་འབུམས་རྫ་བཡེ་ཤེས 















མ་ཡ རྗ རཾ 
། ཤཾསགྲ་བགྲས་སཱའ་ དྲ་གངའ་ཤིང་ ་ཚོགསྱ་བུས། ། ངཱ ཾ ངོ 
ཧམཆོསགཙོཾས་པའི་ཤརྦ་ཕྨོགས་དབནགནས་བར་བླག་ངགེ་དྲབོད་པ་ནུམསལ། རྲེ་ཁ་དདུ་གགཔུཔགནསས་ ༡ སལལ་འནྱར་མཆོར་ལི་བཞག་ཏུ་ཡུལ་བའདིས་ཀུང་ངེང་གཞད 

ྱཾ་རྒྱུདལ་ཕནཔགསཔབུུར་ཧྲག། །།སྒལ་ལྡནགྱ་མཆོའ་ཐུགས་བྱྱེ་དཔལཨཛོ་ལས། །ེར་འཁྲུབས་ད་འདུན་པངམོའབུམ་ཕག་གིས། །ལུང་ངེགསདྱངསན་སྲེལབའཆོར་གང་། | 
ུ ས། རའ ར་ར རླ གཱ ཐུསམས་པ ༤༤༤༤ ཁཿ རང ;ཏོར་རབའོར་ོཛང་རལ་ཆལཝཔ་ཡམཿངའ༤༤༤༡ ༢༤ 2240 8༣ མཿ | 








།རོང་བད་གོན་ཆནཞེསྱབརྲ་པ་པའབྱསྦྲབ་ 




























































༄༅ །སེམས་ཅན་ཐམས་ཆད་ཀི་དོན ལོཧིཉིད་ རྲ་བྱ་མུར་བརསངས་རྒྱསཀྱི་གོ་འཕངརིན་པོ་ཆེཅི་ནས་གྱངཐོབ་པར་བྱ། དེའི་ཕྱི་ ོདོདང་ཝགསྦིལམ 
ལཾ ཡངཟེགཔབཆདཔ་ ཿ ་ ་་ོ་ོཧཉམ་བགྲད མམ ་ སབ དླེད་ས་བིནས་མདརྡཆེད་མོད་ ་ 
བབ་མོལཾ་བྲའབ པའྱི་བུམ་ཡིད་མ་ཨཱྲས་གསུམ་བཀའ་སོ་དྱ་ཀི་ཚགས་དབགཏུ་ དཔ་བཞུགས་པཱར་གསལ་གདབ། དྲེ་མཛསོདྱ་༔ནས་མནང་མེདྱཀི་བརྩ་གཱ་བོང 

བའེ་གནས་འི་ཐམས་ཅད་ཨེ་རབྱཏུའབར་བའིའོབས་ལྟརདར་བྙེ་ཨ་ན་སྐད་ཅིག་ཙམ་ཡང་བཟོད་བྲེགས་མི་འདུག །རིགས་དྲུགགིསེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀུང་ཝུག་བསྔལ 

































བཀམ་བང་འགསས་ཡཤ་ཁ༡ ༠ ཕ༡༩ང༽༡ཇནཔངཔ༧ལ༧༧༡༡༧༤༡༤༢༡༡༠༧༤༨༡༢༢ ལང 


གངམ ༡༤ ༡ངང༧ར༤༡༡༡༡༨ ༡༤༤༤ ༡༨༤) 


| ། ! 




















ཨི་ཝུགབྲསལ་ལསོགས་པའི་དུགའཝའ་གྲ༔ 











ངོ རར་རོ ༩ ཁའ 


གངས། དྷདཀ ༡ ་ ོག་མ་ཚོག་གསུམ་རྣ་ི་ཡིངསནིས་གཏང་ག །བོར་བ་དང་ངྲདངོང་གེ་ འགོ 
2 ་ ངགཏུ་ན་ཡོ་སྲུ་དྲཱ་ཐཱ། ཏཱ ན་ཆོ་བུདཱ་དྷ་ཡ། དས ནམཿྭཾཔྷ་ཡཱ། ཐྲ་མལ་གྱུབས་དུ་མཿ ཅིས སལ་ངུ་ཏཱཇ། 


རྩངས་སྣ་མཆེའོ 5 6༩ བྱང ཅོ ཚི མ་ཧཱའ་ ངའི ལརྲ་ཁི་ལ་ཁ།བརྱི་ ྲྣ གྒྱབས་ཨསུཿ ལང 





་གསུ་རྩ་ཅསཿ ཡྷ འྭདགཔས་། ་ 'ྲ གབ ལཡས་སྒྱོབ་པའི་སྦབ་ད་བླ་མ་བཀོན་མ་ཆོག་གསུར་ཇིནང (ཅི་ན་པ ་ ཐོ ¦ 






























རོ 












བ་མང་དུབ་ཇོད། དེ་ཡངྒ་བ་ཆ་འྭ་ཧབས་འྤ་པོ་དེད་པའ ༢ཚོ། བད བདག་འུཁོར་བདར་བཔོ་ ¡ 
ོད ཟེ ཀོ ༽ི གབཝལ་ཁསྭ་པོབཔའྱི་རབས་ོའ 
ར་སོར དངང སི་དང འུ 








རད །ད་བསོནམེཆོགཔ པ་ ར་རང 











ཧྟོཆས་ལ་གནས་པར་དྱ་ཧ་བྱུང་ 


ཇར ¬ = 2: 















-2༧་བཤ་འབའ་ཛས་འཛརལའ་འཁའགསལསསལསརརའ༧༤ལ་འཇང་ཟཟར༤༤རརྟ༡༥༤༡༤༤༡----------- ༡ བརོ་་་ིིསིས་སྣན་ས༽སྣསག་་ར་་ར་་སབོ་ང་ོམོམཔིའ་ 

གངོསནཔ་ཡོན་ ཏནཆེཙཱུལ་བསཿསའ ད་དེོ་གང་བབྱ་ཀྱངཐ གྲ བཟི་བ ཤེས་གཞེནའ དྲིངསཱའི་ཝོངབར་བཀའསྟདིནཱདཱབཔའི་ས་ོདངསྐུསྟེུངངརྒ་བོ་གོབ་དུངས་ཞ། དྲོ འཚཇེང་རྲུ་བ་ཅ མདེ། 

། རྣམས་ཧཱོནཔསངང་ྱང་དང་། རྒྱལ་བྡོ་ཛ་འཆངལ་སྲས་པའིཡ་དཆྱ་སྲི་ བ།དདྲུ་ད་ཀླི་བའྲ་དོ་ར་ང་ར་ན་དྲུདྲ་ང་ཞོམ་མ།ཁར་དསང་བ ཏ་ཧྟ། -ོན་པ་ཡེདྱུ་ངེདྱ་ཏི་མོཤོས་ཡཾནལཾ འགབདད་བགང་ར ཛོ ང་། 

ཙོ་བམལ་གས་པརྩ་གཱས་ན་་སེ་ཝ །ཨུ་ཧུད དདང་འདེས་ངེས་སྲུ་བའོ། །དེ་ནས་མཿམི་ནཱམ་མཁརྡ་བའ་སངཱསྭ་ཇཱ ཇྭའྱི་ཐུགསཀ་ནང་འངའ་ཆོས་ འབྲེལ་ཡོད་པའི་བླ ཐ་ན་རང་ཧཱོ་ང་ཏེ། རང་གི རར 

བྲསར་བཏང་ནས།་ གརེ་བདབ་ཀྲེལ མ་དགེ་ང་འི་བ ཤེས་གཉེད་འདི་དམས་ ལེགས་ཤོགས་ཐར་ས་ངདྱཀི་ཆུ་བ། ཕཿ་བདེ་བཿ་སྭདྱཱཀི་འྱབུ་ང་ྲན་ས། ལང ངཏོགས་པའི་ཕྲོར་ཏན་ཐས་ཙོངྲཡི་གཏེར་་ 

ཆག གོ ནྲ འཛ་ཅིཿ་ཏཏཀཧུ་གང་ས་ཆུ་དང་ར་བོང་བའི ཁེ་སྦལངོ་མེདཔ་ནམསྡ་རེས་དུཟུངབའི་ ཧིདྲདགེ་བའིབཞེས་གཏེན 

དྭྷ་ཙོན་པཾན་ རུ་ཕོད་པར་མཐོངབ་ནརངགེ་པ གི་དབབ་ཨ་དགཔའིདབངགིས་ཡིནོ། ཧོན་ཡང་ལེག ཊསཔའི་ཨར་མང་སྟོནཔ་སངསྦ་རཱསྱ་ཏྱི་མཛོདཔ་ཐམས་ཅད་ 

།མཇ་ཁང་ཆ་འབ་པཁ་འ་བ་འཁངའཆངའརངའཁའ་ཟབ་ངཿཿབ ༩ ༡༡ལས༡༢༡༡༡༨༨-ཕཕཕཕྕ༨༤༤༤པ༨པ༤༢༢༢༢༢༢༠༩༢༢༧༤༢༧༧༢ 

















ད ཤི བསམ་པྱ་བམས་ཉིངརེ་བངྱ་དུགིེམས་བདག་མེདཏོགས་པའྲི ཤེས་རབ བདཔ་ཅནལ་སོགས་པྱ་ཆང ཊལ་སྐྱེ་བར་འདུ་ དུག དྭལངདོད་ཆེཔར་མུ་བདྷཏེ ཉེདཀྱབདཀའཀེ ། ཁདིའི་རྒུ་ར ཙོལ 

པས་གཞེ་བབུང་། ལིནསོགསཀྱིས་གོགསྱ་བས། སོན་པམ་དེམཡེདཔའི་མཚོམས་བྱང་བསོགསང་གོས་། རྒྱུ་དེ་ལྟད པྱུམབ་བཁང་ཤིན་ཏུ་དཀོན་པ་དང་། ༩བྲས་ཐུཿ ཁ་སྒོནཱས་རྙད་པཱར་ ར་ད་ ངནའོ ལལ 
ྣ ཚྩོས་ནས་ཀྱང་ དྲེལ ཁོད་པཅསོསིད་མཐའ་ རོ་སྣང་ལ། བདའྲསོལ་ཙོས་ནཱསྱ་ཀུངདལའབོར་བྱི་ གྱིཏནའདྲ་ ཤིན འཤྲོ་དྲ་ལས་ས། ཏའ ཏེ་འདོད་ཆ་དཁོརྦ་ཏན དེད ན་སཱེདདུ་ 
| ཅི་གཏོང་བར་དམཔའི་ཆོསྦཀིས་དོནཝནདྱུ་བའོ། དེ་ དལ རྟ་ཉིདཔར་དཀ་ཁང་ཏེདྲདོནཆེ་བའིདལ་ཁྱོར་མུནངང་དྲུ་ཡི་གནས་ཤེང ས་པར་འཛེག་སྟེ།  དའིབ་སྔརནའི ས་པར་འཆིངས། ནམའཚོལ་ 
' རམཆེད། འཆི་བའྲི་རོ་ཆོསྤ་པ་གཏོགས་བ།གིསྤྱ་གངམ་ཕན། གམངའཆེབཔེས་པར་ཡོང་ལྟེ། དེལ  དེལྱཔ་ནང་གྱི་རུན་གང་གིསྱ་བང་བླ་ཐོགཧུ་ཡེད་བ་དང་། ཅོ་ལ་བྱཾཤོཔ་པེཏཅང་འྲབིདྱ་བྲེད་བར་མུ་ཆད་དུང ་ 


` 


¡ | ༢ཅྱས་བདབ། གསོན པའིཚ་ང་གཉིད་རུགས་བཟའ་བང་སོགསྤ་ཀྱེས་བར་བཅད་ཅིང་ངོསོང་ཡོ་དཔརས་པར་འཛི། ལེ དྭེ་ཅར་ལཾཆིངེས་པར་མ་ཟད་ནམཁཅིལ་ཆམེད་དེ། ཕྩིར་འཛོམ་བླུ་གིང་་ 












བེ ། གོས་འཆིརྐྱེནཱ་རཱ་པིང་གསོནཀྱེཞུང་བ་དྭང་། ༤ུསྔ་ཙུའི་ལུ་བྭ་ཀུ་དྷུ་ཧྟཧྲྷ་ཆུང་བསན༔ མ་ཚལ་ངེར་པ་ཅེད། འཆེབའི་ཆོ་ཅོས་མག་ཏོག ཧོས་གང 
(བོརཾ་གཡོཿ ལཿ ཅ་ཕན། ནོང་བང་ཐིང་གིས་མི་ཕན། དང་གོལུསྱསྱ་ཀུངསི་ཕོན། ི་སེསགམཔའ་ོས་ོ་ཏས་པ་མང། གོན་མཆོང་།ཡིནཔས། 
ཤུ སུམལ་བོལི ཅི ངསྲིས་གཏུང་དྲེ་བམས་སྟིང་ཇྲ་བངྒྱ་རུབྲཀཱི་སེམསལ 5=@ ཨོ གས་པའི་ཆོས་རྣ་མ ད་བ་ས བབས དཡང་ཤེབའི་ 
བཅུན གོར་མ ཞིག་ཕེན་དགོསལ། གསིད དཔང་གསྐདྱྭཔལད སམནུ།བ སྒ གདིས་དངིདོལ་མཛོནསབུནངེང་བསོང་འི་ 
།བསལ་དང་། ་ ཁོ་ལུ འསག གི་གདང་པ༽ །་གིལད་ངར་བའི་ལུསབྲལ་།དང་ ༄ུགད་བརོ་བར་འོ་ 


ག་བའེ་ལུག་བཝལ་དང་། ལུ་གས་ཁང་མ་རབ་ཏུའབར་བ་ག ཡངའ་མྱསིདང་དྲུ་བེ 






འེ་ཕུག་བགྔལ་དང་ རྩགསེ་ཤས་པེ་ི་ཡམསས་གཞོང་བརངད་ེག་པའི་ཚགས་ལདང། ཕྱུག 


~--༡:༧༩༨༩༤--༧ ˆ༡༨༨ས----. 


སྤི སུས 
ཨི 


ཏ། ༄༅། ོད འགོད ང་ཆེ ནི ལག མྒྱགིས་ཡརཔ ། 








ཡོད། དུ་ ངུད འབོརྨ་སླེསན། ཕནཙུནགཅིགགས་གཅིགག ྭ ཁཅགང་། ུ་འྲབེ་གབ་དང་། ྣ་བངགང་དང་། །བལ་འགེའ། ལཔ་བདང་། ཏི་ལྷགས་དང་སྦང་བུ་སྲོབ ཟུགས ཉ་ས་གཟར་བ་དང་། ] ལྤུསིའི་་ 
གཞན་དབངདུའགུར་བསོགས་གུག་བསལ་བས་ཆྭཡིསམི་ཁུ བ་པ ད། དྷཏྷ་བུའི་ཝཱག་བྲཿ་ལ་ལསྭ་སྭོང་ ཅེས་པྭ་བམ་དང་ དཀོན་མཆོག རོུང་དྲ་ཏཱཧཧྱཏ་ཧུ ས་ཡིནབས། བཱཿ བླ་མཿ དཀནས༤་ 
'གདུམལྷ་བོ་ཁིངསྭ་སྱིས་གཏད་དྲེ་བམས་ ཏེང་ཇེ་བྱང་ཆུབ མསུའ གས་པའཆང་ནང་ ་དགུཅིགད ཙི ཉདྭ་དྲུ་ངའྷོ་ལ་མདུ་བསམས་ལ། གྭ ེགིང་མབ་ང་དས་མ།་བག་མདགོན་མངོང ཡོ་།པ། ་ 
བཞུགས་པར་མོས་ནས། བས་འགྱོག་པ་པའ་བ། ཀོནཿ་ཆོག་ གསུུར་ལྭ་སྐུབསཿ ཡྔཾར་རེའོ འཾཏཱམ་པ་ངང། འ། ཡང་དྲ་ང་མ་ངཔ་དཀོན་མཆོག་ིདཔོི་ནཆ་པ་གསྩུལལ་ཧབས་སུམ་ཆེའོ་ 
ལག བ་ས་ | །རྒ་གི དྐ་ལང་བ དུདྱརི་ཁོདཟིརྩངི་ཚོགས་འྲཕོས། ར རང་གཞནསེ་མས་ཅན་ངམས་ཅངྱའི༔ ཅངྱ་ཀྱིའུཿ འ་སསེམ་ མང་ལྭ་འུགས 
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ཀཀ ~~” -----------༡༡༠༠༨༡༠༡༢༠༠༠༠བླ ལུ 
ཀ པས་ནྡེག་སྦེབ་ནད་གདོན་བར་ཆཿ (དང་བཅས་ང་ཐམས་ཅདྭ་བུང་ཞེང་དག །བྷ །བྷྲ་མ་དཀོན་མཆོགགདུམ་བྱི ཤྱིཾརྒརྦ་བསྲ་ཐུགས་ཡུས་སེརས་བདེ་བསྭ། ཁུབ་པརྡ་པོས། བླ་ཨདཀྲོད་མཆོག་གསུ་པ་མཐེས་པའི་ཐབས ། 
དཔ་པ། དཀར་ཆོས་ཁམསམདྱའི་ཝུ་བལས་འབབསལ་ཡིད་ཆེསཀི་དདཔ་ཡིན་པས། དེ་ཡངལས་ངེང་ཧེ། རྱུགཔ་ཡུད་པལས་ཁྱབསཔའེ་བཟྱབཔའིང་ལྕག་བསལཌི འབུང་། རུཾམེ་དགེབ་སྱ། ཅུདཔ་ ་ 
ཛྷ །སུག་བ་སའ་བུང་ ངོའེངྲ་བདབཅིཁྱ་བུང་བའྱཡིརྲ། ལས་འཕེལ་ཆེབ་ཡེན་ཏེ། ཟུ་དགེ་བྱ་ཁུང་དཱ་ལས་ ཁྭ་བསབ་བདེ་བེནཔོའྱབུང་བ་ད ནང་། རྒྱུ་མི་དགེ་བརུང་དུ་ཡ་ཤྱིང་ ང་འཐས་བྲུ་ལུག་བའ་ཆེན ཆེད་ 












ཛོའུ བྲད ལས་མྱ་དུས་པ་དངམི་ཁྲཕད་པ་ཡིན་ཏེ། རྒྱུདཔེ།བྲ་སྱད་ནའབྲས་བུ་པད་པ་མའབྱུང་། ཅུ ཅྩུཔི་དགེ་བམ་སཱཏ ཧྫུང་ 
ཅཚོ་མི་ཁ་ཐར་ 
རཏ དའོ་སིལ། 









པའྱིརཾ། ལེས བྱས་པཱ་ནམ་ཡངྱུཾ དམི་ཐེ་ང་ 
། ང་དང བལས། སུ་སངཏྷ་ལཱཏྤཏྲཱཏྦཾསཱདུཿ ཆུ་དམི་ཐཾ་པའང་ངགས་དང་དུས། །རྙིད་ནལུས་ཅ དོ དུཿ ཁྱུར་བ་ཉིད། ཆེསསོ། །དཔང་འིང་དང་བསྲ་པ དང་དངོན། 
ཨ་འ ཀཔགསུ་མ་ཅྭ་སོནས་དགེ་བའི་ཡང་བསུངས་ནསོབས་ཤིནཏུ་ཆེབས། དེགདུ་སྦགཱི་སཱོ་ནང་དོ་ དེག་བདམ་པར་དག་བ་བུབ་ཅིངྱ། དབ ཡཱ ལདག་པྱ་བུ་ཨྭཊ ཉིང་ཛེ་ྱ ་ངྱང་ཆུང་ཤྱིསེམས་ལསོབར་ 
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ཅི 


མ་ཧྱི་ཕུག་བསྔལ་ 


་བབཞིན་པསམ་འདེམཏེ། མ 


»- £ 


བབས ། གསཡངནོངསཔས་ དཅིངཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅྱཀི་ 


















པཔ ་ ཨིའི གོ་འཇོ 







གི ཀལ 




























་ 
དྟབའི་ཧས་བུརང་འབིང་གི། 


ལུག 


གྲོ 
པ 






༤༢2 ¬ 


།རྒས་འཕྲོཔ་སྦྲལ་བའེ། ག་ང་འིརབའི། ། །བྱང་ཆུབསེ་མྫས་མཆོག' ཡོས་ལོ །ཞེསསོ། ེ་ཕུདཁམས་གྲས་མཁ།ཁོ་བའེ་གནས་འདསདཅཞསམནངམདྱ་ ཙྭ 














] བརྡདུས་ནས་འིརྦུ་བྱ་པེས་བཱ་བའུམ། ལུས་འདིའབསྡ་བབསྱལ་བཅམ། རི སྭ་དུག།ཀིསེམས་ཅནཐམས་ཅདལས འདེས་བད ག་གལ་མཁྦྱ་བསྤ་བུ་བའ ཁདེས་དྲེནྱགཾས་མ་བྱསྦངས་བུ་བའངསུ་ 
ཡང་པད། ན་རི མས་ཧཅནཐ མེ ཆེཅོ་ཁདེའི་ཕྭ་མ། ྲད ་ གནོད་པ་དང་སྡུག་བསྔལ་ཚངཌེ ཆེད 
པ་ལས་བྱསབསྲཔས་བཀའ་དྲིན་ཤི ཅེ གནམ་ངོས་བདབལཡོངས་ིང་ག་བ་ཡནང་ལ པས འདི་ལོ པ་དང་སྡག་བསལ་ཁཔ་སྤྲོལ་བ་བེདགལ་ཡིརེན་སུ་ ཐལ 

་ ཧོཾ བདག་གིས་མི་བེད་ནསུས་པེད། མགནསེམས་ཅནའའི་དམས་བདེབ་དང་འཕྲད་པར་བ །ཀཐ་ ཧེ་ཡ་རུང་། ཐྲདཔརྦ་ཧཱར་ཆག ི་ོ ོོར་པོ། ` ཐོ ངོ 


ལྭ 


.བྱུམཆིག བོདབ་དངྲདཔདང་ལྱུག་བསྔལ་ལསསྒོལ་བགཏིསཀ་བདག་གིཁཁ། དའིིརད་བ་རྱརབར་ཡང་དགཔར་ཚོགས་པའི་སངས་ཚསེསི་དོ་ལཔ་རེནཔོཚི་ནས་ུངྱོའ་འའོ་ལཁདུ་བས་འུ། 








།ཤུཧཱརང་གཅེས་འཛོནོི་བོ་ཉེས་འདི་ཁོང་ནགནསིན་ཆདརངྱའོགས་ལྔ་ཅུགས་པ་དངགཞནྡ་ 





ངོ་གས་ཁ་སང་བ དེའི་དབང་གིས་ཏོ་ ཉོན་ཡོངས་པ ཤནྲནམསྦྱ་རས། དེའདབང་གེསལས་བར་ ྐ 
| ཕས་རའ་དབང་གེས་འཁོར་ ཁོར་བར་ ལབའདདགཞེདམཀའཝར་ཏུཚོགསཔ་དོང་བའདོགའ དམདགཟུ་འནི ཀྱ ་གསོ་ོས་གཞན་་། གས ་ 
ྦ རང་གཅེས་པར་འཛིན་པའྱ་བླ་ཉེསདེའེ་དབང་འཡི་གཏོངི་གཱམད་འ མྱ་བའོ། སངྱྦ་ས་བིངསེར་ྭ་རཱསྱི་རམཐར་བ།ན་དུ བགའ གཏིས་ལ་ གཞུན་གཅེས་པར་བཟུང་ནགནིལཔང་བུསཔདིང 
{ 
ྨ་ 










ཤར ་ ཁྱུང དེལབ ནྲས་གཞནྱབ༔ ཡཔ་ནབདྱེ་ལབཔའི་ཁུརབ་དག་ ་གིས་འཁེར་པའྱ་བྲ་མས་ང པ་ཆནཔོའབུང་། དེ རེ, བསག ཡི་ད་བཅལ་ར་འང་ི་ང་ག། ཿརཱར་བཾའི་ རི 
ྐིངཇིཆེན ནཔྲོའྱབུང་། དུལ་བཏེན་ནས་གཞནའི ཕནམ པི་ཝགབྦ་ལལ་སེལབ་གཉེས་ཀབདབགིས་བའོ་མངའིལ གངམ་གྐྱེ། 10 ཁུ ཤོད་དུ བར་འདོད་པའི་བུང 


[ ཆུབྱཀིསེ་མསའི་ོལོ་ཆེའི | | དེ་ལ་བཏེ ན་དས་པན་ངཱ དུག་བླར་བཞི་ལབླམཔཏེ་བརྱསལབྲངས་བཅས་དོང་རབོང་མརའ་། ་དེས་ན་གཞནགཅེས་ལ་ མ་ཧང་པ་སྩེད་ཏེང་། སྒྱེས་ཐིན་རྣམས་དོང་ 












དནུས་དུང་ིབད་དགེ་ནམསྣ་དབུབ་ ་ ཅོ ། 


'{༄༅ །འཕེལ་དུ་བྱའོ་ལྷམ་དུབསམྤ། 
རླུང་ནང་དུདུབྲས་པའེ་ཚསེམས་རནབཱམས་ཅདྱིསྡུགབཝལ 







| བྱངསཔ་ཐམས་ཙདྭ་དུང་དང་འགོགས་ནས་རང་གའེང་ བུས་སུབྷིཡ་པསསེམས་ཅན་ཐམ་སྤྱ་ དྲ་སུག་བྱསལ་པྭི་དྲཔིབ་དངྲ་བལ་ 
ཙཱ བཾ་བས་ཇ། ང་སེམས བོད་ ཡང་ད ཡ་ད་ི་ིོིིགང་ཕངབོབ་པརྱ་བའོ། ། འིར་ད་་བངདགས་པྲ་ད ་ འ་འ ་ 
༡” ཆོས་ ཅན་པ་སོགས་ཕྱིནཔའི་ཉམཔ་ལེ ང་། དང སྤེ་བངས་པའྱེ་ཚུལ།ཊཱམས་ནས་པར་དགཔར་སུང་བསོགས་ཆུལ།བིམས་འིཉམས་ལེཊ་དུང་། གནོད་བྱེདལུཅི་ཡི ངུ དད ་ 

དང་། ཆོསྱིར་བྱརོནརྲགུས་ངོ་ཨ་པ་སོགས་བཅོ་ནའཐུསྦའི་ཉམས་ལེནདང་ བྷིུང་དོད་གཉིས་སྤངས་ཏེ་སྲེམས་ཇྱེ རེམས ཟ་སྩཝ ༧ ༣ ཏཱ -ཾ ར་རངགིས 
(རྨ ཡུན ནནས་དམཔའིཆོས་སྟནབ་དང་། བལྟརཉམས་མུ་ལེནདུ་འཇུྲཔ་དང་། གཞནལ་བ་སྟནང་ལྟ | 














ཏྱི་ཀྱ་ངཉམས་སུ་ལེནཔ་སྟེ། ་མདོང་ནཱ་ཕྱིན་དྲུག་དང་བསྡུ་བཞིའིཉམས་ལེན་སོགས་ལ་འབད་པར་བྱ པར་དུ་ཟབ་མོ་དབུ་ལའི་ལྟ་བ་གོམ འ།ོར་འདསཀྱི་ཆོས་ཐབས་ཅད་བ 

ཁྲ ཁོ །ཏེད་ནས་འ ཅོ དང་བཞི = ¬ རོང དུ་སྒང་སྟོཏ ལེ ཆོོོ 
འབད་པར་བུའོ།། མཐར ལ་བཏེ ཅེན བསབསཉ་ནབམསཅདྲའས་སརྤགསྤ་གོའབ འོབ བརྡ་ཅིག ། གནས་ ཤས ོས་བྲཔའི་འགལའ་དབའ་འཅིའ་བད་དལ ལེགས་་ 
རུ ཀ་ ས་ཀ འཆ ་་ །བྲེད་ཡིགདེ དཾ ུ་ བར 
[བཏང་ཡུགིལ་བནབནད་ཡོད དགི ཡག བདད ༢ སྐད་ལན ངོབ་ཉིདས་དཀཏརྱབསཔོ། བབ ཡས །ིརགུས་དགེ་འདུ་དང་ལོ 
འབུཿ འབུས་པུག་གིས། །ར་ི་་སན་ེལཔསུ། །རོང་ ས་དཔ 














ཁཟ༡༡༡༩༡༡༡༡༠༠༽ 





་ = 
= 
| 

















།།སིས]}སགཏ]ཐགཏཇཛཁཛརྔསྔཔཨོོོོ་ བོ - 
ེ ༦།།ཇེ་པཅཾནཆོསྤྱི་རུལདྨོ་།ལྔ་ལཱནྱཾ་ཧཱམཚོ་ནཔལ་དབང་བོའི་གསུངལས་ཁྱང་རུད་ལྷ་ལྩོ རྩེ་མ་པའིདིགསྲ།དདབབ་མོ་བུགས་སོ། ། 
| །།ཇེསྦའ་ འ་མཛད ཆུབ་ལནྱརམཔའདམིགས།ིདབབ་མོ་འུཀསསོ།།། | 


ངོ ༦༩༡༡༡༢༧༢་ོར་8-ྒོཧཿ22288555བན།.༩༡3ཉཿ3522822585ཤ‰ 














སས  ་ 












































: ༥ བརྡའི ༣)2པ།ལཔ་བ།།། 3།འའ།འ།་འ༢། ཅེང་པང་ ༡༩] ཡོ 
་ ཛིབ །༦༠། ར ན་གར ཱཧོ་ཁ་ཡ། དྭགཧ་འཀན་དྲུང་ཞུསྱ་པང་གིངོསུ་གཏུན་དབྒ་ཚུང བུལུ། མཁམས་ཅྙུའཐུམས་ཅདའི དོན་དགུ ་ 
ྦ ¥ བངར་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའིསངསྤྱརརྲི་ཡི་གའཕང་ཐོབ་པརྱ་བ། དེའི་ཡིརངླུ་བླ་མུའྦི་ནཱལའོརུ། ད་ལ་འྱར་དྲོཆྩུ་ཏེད་དུཀའ། འཁ_ 
| ཤཱ ཡུ་ཡ་་གྣག་་ཾཾགྣྲག༽ ༼ཨཚཀཀེཾེཾྣཾི་་། 
ཀ, ་ པ་དང་བརར།་བའར་བབང་། ངརོ་ང་ ཟྲ་བི་བོ་བ་གབོ་ཆ་ །པྲ་ནཔ། ཡི་དངྱ་ནང་གི་བལང་བ།ཅོད་པའྲ་ཅོགས། །ཉེ་བརྡ་ཤི་བརྨསིཀྱསི་ 
| དའ ཡོནཏན་ཀྲུནཡི་གཞིའ་གུརངི་ནཅ་ནར། 8 5 ༦ ཇ་$ང་ 8 (08 འུ 


























| 
ཆར 








༄༅། 


།གསོལ། ཞེས་པའིབརམགཡངས་པའྲི་གོནསསཡས་དདགུས་དང་བཅས་པས་བཛོད། དྲེ་ནསྤ་བཡའི་མའྱི་རུམ་པ་གསལ་པའ་དམེགས་ལ། གལ་་ 


བདུག་གྲེངེན་ཅྭ་ནྭ་ར་བུའྱི་བམ་འདེ་དངོསྦ་གུབ་ཐྲམས་ཅདྲ་ཀྱི་ཆུ་བ། ཤ་ གུང ང་ག ཀཆ་རཡིནཔའྱི་རུམཆོ་ནཱནི། བདུག་གྱི་བ་མ་་ 
ཆའི 


འདས་བྱ་ཧདན་པའྲ་སདྲ་པགསྲ་ཀུ་ག། 
རི་དགས 


ནུཿ དྲལ་སངསྤྱ་རྲ་རའ ངྲ་ཡྨུན་ 
།འཡང་འཐོབ་པརའདུག དག ༩ 


་ དགགིས་ཇེ་བཙུ་ནྭ་ཡི་ལརསྲ་པ་ཏ་བུརཤྭམས་སུལེན་ནུས་ནའ་ 
























--------- -----~ 





རྒོད ༄༅། །དྲམ་དམ་པའདེས་མདོོན་ 
༤༨ 
རྙེ པཆེས། ངུས་དྲནཔ་སྡ་བུབ་ 












- ༤༽ 





ཤམསཔའུམསྦ་ཆུལབའིའ་གལོལ་ཞེདབདྲགལྲ་པབས་འདྱའིོགལབྲག་དཔས་བདགལ་དའ རེ དེལ རོ ར་མ 
|. པའེ ཉིམཔའི། སམངོན་སུམ་མ ༣འྭི་མལམེདངོར། །ཁོད་བྲ་ཡལ་དག་བའིབྲའ ས་གཉེན་ཚུལ། །འདེབསམསྒ་ རྱལ་བ་ཀུན༡་ཡཿ རྱ ཅེས་གསུངས པ་ཡིན། ་ཕྱགི་དུས་ཆོས་་ 
ཌེ ཨཊདབཝུད་ཚམ།པ་མའ་དབདུམཆོ་ པདང་ཐུགས་གཞེར་བས་ལ་བཏབ་པརེ་གསད་ ཀའ་ས། ག་མང པྲག འདབ་བ བདག་ནིད་ཝརཔདྱཾ་པོལཆརྦཡིདཀོས་པར་མདྡོརུ་ རྨུའྲཀུ་གདམས 
ད་པབདད་དདཔས་བམ།་ ༣ལེའི་བཀའ །འདྲིན་བདག་གེསའ།བརེབ་ཡིའདུག ། །བདག་གིས་བཀའ་ རནཅ་ཙ་ མནམསདདཔས་བེན་རུས་ནཚའོ་ ིནདགསབམས་ཅ་དྱེ་བ་ཏུྲབཔར་འང་ །།དེཨྭ་བུས་ 
“4 བརབདགྱ་དེངཡའཔི སདདང་ཝརྱསྲི་གས་བཞིན་བམལ་ལོགཉོགལསོགསཔབསྐ་ད སས རླུ ང་། དེས་ནྲ་གམལྱ་སོཾརོགཔའི་ ཱགས་ཆའ་བརྱ་་། 

- ཤིབ་དུསུ་ཧུན་དུ་བ རུ་བཀའ་པཞི་ནང་སབ་པའམཆོང ྲགིིྲགཾཾིཾྣཾཾ་་་་ དསྭ་སྐམཔྱ་བསྔ་ནས། 







- | 
ཆོད་པས་མཉེས་པར་པུའོ། །དྲྱིངོ་འདྲི་བཱི་ཐ་སཅདཀྲི་ཕུབས་གནས། 





༄༅། །འདིརྭ་རུལ་ཁིམསྣ་ནམ་པ །ཁུདག་པས་གཞི་བཟུང་། ཡཱ ་ ཡཿིསྲ་གྲོགསྱ་བྱས།  ོ་ོོ་ནིསོནོདཔས་མུ་ཚོམསྭ་ཕོརབསོགཅ་ཧོས་ཝལ ཧ་མའགདནོམོམོལས་ཞིནཱཧོ་དད།་ ཿཾ 


བུརའུདྲུག པར བོན རིག་པ དགེབ་ནུང་ཟདྱ་ཧད་ད་ བཡིནུས་པས་མིལུས་ཀྱི་ག་ཙ་ཡོང་བླཔལ་བྱཧེབ་མངདའི་ འབལ་ རུམི་ཐོས་པར་འདུག །བད 






















༨3 
སྟིངཡེད་འོསད་ མིང་ཕྲནཱཆུདཏེ་ནབཟང་པ་འདྱརུ་དབོས་སུབཏང་། གླ་ངོས་བཟུ་བཅིག་བླ་གབདགོས་པར་འདེབ། འར མཚན ན་བདེ དུལ་མུགབ་སལཡི་འདོད་པས་གདེབྲ་གབཔ་དང་དུག་་ , 
བྲ་སལསལཔ་ ་ གཔོན་སྲི་ཁའ་ བཟང་བྲ་ཐོབ་པའི་དུའ་འདིར་ ཁྲི་རབས བླམ་དགེང འིབཞུས་གྲནདང་མངུལ། དལའརད་ ངྲ་ལནཔའེདུས་འིདརཡི ྐ 


མས་པར ན་བབང་བ་ཐོབ་པའིངུས་འའི །འྱི་རཾས བ་དགོས་པརའ དུག །དྲེ་མབྲཾ རླད འཇོད ེདྲཔར་དཀུའ། སྒྲབ་དགོསཔརནཐད་དྷརཉིདྲན། 
འཆི ་ ངགོས་་ག་་་ ར་ ྱའུ། །ད་པ་མི་ལུས་དན་ ངོ ཞིིསིག་མདནས་ཡནཔ། འཆེ་བྲ་དན་ | 


















གོ པའྨ་བློནལ་མཇིག་མུསན། ི་དདབུངསསདོན་དྱིཔའ རག། དགེ་བ གོ་བོ །བདག་ ལྦ་བ 
ལུསའ འཁྲད་ཞིཀླད་ས་ཁང་འཆིབལསྐམའད་ ཨུ། དེ དབ པསྲ་བོས་པའམ། རབ ནཱ་དང་ཛས་དང་སྔགས་དང་སྤ། གྱེས་བཌེ གགཏྱཱ་མེད་པཡྲིན ར་གོ སྐནས་པཌཝནརན་ 
ཚེས་ཀུང་། འར ཨུདདགཉིད་ནདཔཚ། །ཁཱས་ ་ །ྟོང་གསུམ་ཀུན་གངབའི་ཟས་ནོཌ་དང་། སག སཔ དད ཆུ ལབོགཞོདད། རད ཟ་ 
་ ངུཐོནཀུང་ཅི་བུར་ཡོད། །བསཾག དུང་ད་ཝན་པའིའ།ོར་དབུས་ནས། །གཅིག་བུ་རུའ དགོབ་འདི་ཤིན་ཏུ་འཚར། །ཞུསགསསཡིན་ །འེཆི་བརྐམ་ཟ ངར པའ་དཅིང་འྲིག མཛད བབཅས་པའེའི་ ་ 
གཟུརྱ་གི་འབབྱ་རུ་ཏརྨ་ དཅིགཅ་མཡང་མི་སོད་པརའཚེདའིགནས་སྲུ་ཚོགས་པ་ཡི ངེའྱི་ཧུམ་ཚན་ཡང་མྱ་རལོ་ཕོང བབས་འདཾད། ལྕབུབ་སོུང་བས་འཇོདུ། ཟླུ་བཞག་སོང་བས་འཛདུ། ཞག་ཡུ་  ་ ངི 
° འཇཾེད། ཡུད་ཅཾ་ལ་གདང་གཡསོངབས་འཛིད་པ་ཡི རྦ་རུལ་སུསའིནལཆེསགསུསཏེ། ལླེས་བུའོའ འབོབགཟར་འབྱནད། | །ྐད་ཅིག་ཨི་སྲོདཝི་བའི་གནས་སུ་པྷོགས། །ཞེསགསུངས་པཡིན། རབ་ད 






རབ ལོ་མ ར་རི རར་རོ རི ིི་རིར་ར པོ 
༦ དསའིབསམ་པཡི་རད་། ཀཀ དྲ ེའིབས་ བས་མི སྨ ཟེལ །ཧསདདམཆོའི་ེདཔའགབསྣན་ ཟུདྲརཱམ་ལས་ཨེདཔེ་ཡིན། 
„ ༦ ༢༽འིཕྲནཆོགས་ཐམས་ཅདའུཆི་པྲའིངས་སུངས་པརའདརལ། འཆིབའི་དྲགནངས་པར་འོང་ཞིང་། དྲ ་ཡནཔ་དྲལ་པའི་ཆོས་ཡིནཔས། དམ་པའི་ཆོསྒ་དམ་དགཅིག་ངེས་པའྲ་བའོ། །འཆེབ 








༡ ཟེ 
‡ 
///] 

ཟཆ 
[2 
ཟར 
¬ 
2 
ཤོ 
2 
:ླ 
£ 
= 
༧ 
ཟོ 
7 
28 
¢ 
2 
ཤློ 
2 

ཟ 

༩ 
3 
2 
3 

3 

7 
¿3 
23 
༩ 
ཌྷ 
ཌི 
ཟའ 
རོ 
7 
2 
$? 
2} 
= 
ཧཿ 

,£ 

ཛཾ 


ན། བུད་ གླ་བྲ་མ་དང་གོག ས་་ཡལ་ཆ་འཇེག་ཏྲེན་ཕ་རོལ་ཏུ་སོང་ཟྲིན་ལ། བདགྲ་ཀུད་དྲེ་ནམས་བྲཞྲིནདུ། འཇིག་ ན་ཕ་ལེལ་དུའ་ ཀབདཡཨིན། དེཨིན་པར་པཆ་ཆེ་འརིནལ་ཆེའི་མགུ་ལལས། མའོ རྨ 















ཞིང་གསོན་ཏྲེ་ན་ཤིནནཏུ་ཏུང་། དའྱརུ་ཨཚོཿ ནྔདརརགེ་ལུས་འྱབུང་བཞིལསྤ་གུབ་ལ་ད་ད དགྲུ་ཀུང་ཕནྱ་རུན་ཆམ་སྣཾ་མསྙནཱ། སྤར ནད་བསེདད་སོགའི་བརྡ་རུད་དབྱགུརལ། དེར་མཐད་གདྒོནྲགས་ ཡས བྱ 
འཆོབ་དང་། ཨེ་དང དང་བ དང ངགལ་ཁྱུང་བ་དང་། བཟའ་བཏུང་ཆུནཆདུཔསོག ས་བུང་དྭསྨ་སྐོག་གིབ་རྦ་ དདུ་སོད་དོགས་ཡ ོད་པོས་བདབ་ འིནྲམ་འྔདས་པཡིད་པཨྲིན། གཞ གཞེན་ཡང་ གས་ལས ཀ། 
ཨརཉ་པྤའི ཞིནདུ་འཆི་དའྲི་ཀྲིན༔ རམསཀྱི་ཞང་ཞྭཾསརང་ གའརད་ལ།བཡིནཏེ། འཇི བདྲཱི་ནང་གནས་པྲ། རུ བསུ་བ ཞིན། །ཞེས་པའིགཞུང། ་ པརུའདུགྲ །དརྒ་མ་ 
དདར་གྲེཝ༣ ཤེནཏུ་ཏམཆུང་་ །ཌྱ་སཟུག་པྟཏ་བུསྲ་ཧུང་སྲོག་འཇིག་པར་ནུས་ན། འཆེ་ ཅམ ༦ ངི 'བར་ ་ཞིངས། ནམའཆལ་ ཞིངེས་པ་མི་འདུག་ 
སཱ བས་པོང་འདེ་་་བ། ཅཉུདནསསེམསདང་འདེས་དེས་པའྲི་རོས༔ དག་བ རད ང་ བཏིགས གོབ་འོ། ༨༤ ཅིགྲཀུང་ ༢༡༩ ° 
¦ འཁྲིད་ སྦསེད ྷ། ཡིད་དུ་འོང ༢ང་བའ ་ན [མང་དུ་ཡོད་ཀྱང་རྡུ༧ཡཱུ་ཙཾཿ རྨུས |° ༨ རམ་སདྱེ་བླསདབ་གིསྤེབརང་བཞིནབདཔིའཔརེང་ ཕྱ 








་ ལསམི་ད་ གསགས ར། 


་ ི་ ་ ཾ 
རྩ་རར་ 2 ཤིབལིའོགཏུུ་ཡདདེ་ ོ་བརྩ་སེབཞིག་བུང་ 
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ཡག་བྲ་སལ་དང་ 
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རྫེ པོ 























ཡབ རོར པོ | ི་ོ 
༤༣ ༨༩ = སི གཾ གྲར = ཌུ ཤཿ ར་ངྲར་ངར་ བྱ་ཧོ་དུ་གཔཔ་སགསྲ་ཛཱག་ང་ང ང་དང པཏེ། སེས ཤྲ 
༨ རུ་ངང་ ་གྲ།རུ་།དདས་ད་ སྲིག ་ོ་ ལན །བདེགསབནའགད་ གུ སདད། སེང ༥༢ རའ 
ལས། མེ་དཔརྦ་ལ་བྱཿརཔ་སྱཔ་ཆལ། །གཅོང་ང་ ཞྤ སཨཱུནཞགྲ དུང་གང་ཝང་། །དས་ནདུ་ས་པའང་འངག་པའ་དདྷ་། > ༣ ༣༩ 2 ངེ སྲ དའ 
ལས། ་ ལྟ་བཙརངས་ཕྱེ་མ ་ ལུས རྨ གྲུང ང་ནས་ཊ ཀུ་མཛོབ། པ། །ཆུ་བུར་ངྱ་ངྲུ་དཱ་ང་ ལ་བལས་སྙེསགོགཆགཇ་ཤིས།།ཟོས་ ཞིང་དབདནས་ཞེག་དངྱ་རུསར་ཁང། 
¡གསབ་དངི་མིདྲུ་སཁ་སསང་བངབ་རིན། །རྲ་ས་ད་པར་ཁན་འའོཉཁཝུང་དང་གྲུ་མཐུམ་བོར་ཁུང་ གས ÷= །ལུཿ་དང་སེམོས་ཀྱི་བར་དག་དབ་ཏྲུ་བོང་བུར་ནས། །གང་བའི་དཔལ་བར་གནན། 
ཁ་འ ་པསི།གཾཾོཾཾྲཾིཾིིཇ&ིིསཛ གོས་བཏབ་པྲ་ཡིས། །ལལ་རྦརཧབུར་བྱཧ་ 
ཤིང་གྲེནྲ་ཊུའ་ངདཱཁབདྭ། །ཅེ་ས་དང། མས་པའི་བསྟོད་བཅངྡཿཔའི་ ནང དྲ ཤིགས ས་ག ས་བླ 
ཀས །ཞེས་བསུངས། མིའ་དྡག་བ་སྔལ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་ ཅང་དམལ་པའི་སྡུགབ་མལྦ་རུ་ངེངལ་འདྲ་བནད་ལེདདེ། བཤེས་སྲ །པས། འདེ་ནྭཉིནག་ཅེགམདུང་བུང་། 
ཧུབས་ལང་དོར་ཤིང་ུས་ཞི་ཆོལ་ ད ཏུ 
















]; 
¡ 











༩ ཡགགསཁར་འངུང་ངང་འོང་འ་ 







༠ གས རབཏུ་དགབཏབ་པགང་སྣལ་གངལགསད།། དསནིདྱ་ལཔའི་སྣགཔསལ་ནུད་དའད། །འོལ་ཡང་ནེ་དྲབི་ཆད་ཡང་མི་ཕོདདོ། 7 ཧར ཐོ 

རྱ དྡ་བས་གངྲུང་སསབདིནཔདྲགབཅད་སག་བའ དད། དགུན དབགུནདསྷལ ༤༤ རཆ དྲ | ༢ ཁིད 
རླ དཿ རླུ རུ ལལ དདྭའཱཱཔ་དེད་ད དོས་གོག་ང་ ཆདཔཞིན་ད་བདུམ་བྲད མྭ་བུར་བཅད་པ་དང་། དུསྟ་ཏཾབ་ཏྲཱ་པཾ ྲབ་ ཅུ་འཇིགས་ཡོརེ ད་པ གྲུ ` 
1 པཤ ྣླ། ་ ཆེ: ཤཱོནས་ནིརིལ་མ་འོད ནོདའག 


ཟས་བག་པས་བྱཅངས་པ ཡབ། ཡིདདསག་ཝ་སྲ་ཤིང་ བའི་སྣུག་པཱསྔ་གྭདྲང་ ི་ དྱུ་གུ་དྲ་ད་ རིབ བསྔལ་དད། 'དང་ 
ཙུནགོ་ཧཾབ ལགཅི་གཟ་ ཟབའསུཐ།བྲ་པ གསད ཡིེ  ་ ཟ ཿ གཟྱིབལ་དང་ བུས དན 















ལོ ༩ ་ུབམ་མསམས་གསུང་མབ་དངམརམན་ར་ག་ང་ལངའལཡང་ང་ོའོ་འང་ལངལཡརའ་་་ཁ་ོའོོོ་ོརལོ༤༨༤༨ ཀུའི མ་མཁལ 
¦ ཡབགུང་བེདེ། །ཤེནཏུ་མི་བཟདལས་ཡོངས་སྩེནྲ་པས་རླ་མ་ཧྲོངས་པ། །འདེ་ལ་དཱ་ཚོག ་དྲེ་གུནནྱ་ལོ ཤུ་ྣང་། ཡད་་་ །ལྟོཧནཉམ་ཐགྱ་ཧཱ་མཆོ། 


ཆེན་པོའི ངའྲ་ཀང། །མྲ་གལ་ ཡངས་པའི་དངུ་ཕྱེ མྔ་ཧུར་པར་ གིསྦ་རཱ་ཡྤིའི གས་པའང་ ཿབྲགནས་སཱོད་བ་དང་། 
ཅིས ་ཡོདཔ་དང། ཌ༩ བསུར ཁ་ས གས ལྔུས་ལ་ཤིགགི ༢ བྱགད། ཞེག་བབས། ལ་བོད པར་དཀའ སོ ྱལ་འབོའའ་གས་ འགོ 
( གག བཟོད་པོནས ས་བཞིཧ་ང་དའོའི ་ འདག སཉཧའིབེ་བདང་ | ཚེིའའིདདཔང་གིངབྲངཔ་༥ ¡ 
གྱཉིས་པ་ཆེཀུགས་བང་ཡོད་ཆསི་འདུག །ཀོ་བུརདུ་བནསོངེ་གིགད་པདེར་སོང་ཡང་ཚེའོདེར་དཀྲོདམཆོག་པ རས དན ་ དྭལ་ནམ་དཀོདེ་ཡ་ཆོག་ལ་་ £, 
ཿ [ཧཱབ་བུ་ཁ་ཡལ།འདོདགོས་པརའག །དཀོདཐྲ་ཆོག་གསུམ |ལདལཁོར་བབདྡདསག འགས་རབྲམསོར། རབ་ཁ རྡུག་ང སྔལའགཔ་བྨལབའེཐབས་ལ་མཁང་ཏུ 

ཆོ ཤི དད དྡ | ྣྣྣ་༽ྣ༽།ྣ།ཀཀ ༼༼༩༼ཚྣཚྣྣཚྕྣྙག 

























ཛཱ ༄༅། པྐ་ ཐྲགསྤ་རཆན་པོཉེདུང་མ རོམ་མྲོས་ཅནོ་གུནལ་འཇྲུགཔ། ད གཉུག མསྭ་ཧྭནྭཾ གེདོ་ནོ་ལྷ་ བྲིང ཅྲིག ཡེལ་བལ་ཐོགས་པའི་ཡོ་ནོཏནདརླ་ཐནཔས་བུབས་པའོས ཡོ 
ལྐ གཞནའཇིག་ཏེ་ནྭགི་ཝཱ་ཏྲི་ཟཱ་གོག ས་དབགཞི་བདགདོས་པཆེ་དུདང། དྭངའ། འརགྲོས་པླུ ཁྱེ ལ་པོལ་ར གསངའི་ འལ (རྤལསྱ་ཧངང་དནསོང་གདུ། སྤུསྦྱས་འཇུགས་བའྲལ་བྲ་འད་ 
བྲུས། ཞ་པོབཔར་མིནཱས། དསྲ་ད་སངས་ུསལ་ཧབས་ས །ཁོ་དང་། ཆསལྭ་བབྲ་པ་དངས་ ཏག དགེའདྲུནལ་སུབས་གཱབ་པའི་ཟླ ཡགོས་ཞུས་ནྲས་སངསྤྱ་བུ་སམོབ་ཀྱི་བདྭབ་སུབསྲ་སུ་ ཧཱ 
རྱ འཛཾན་པལ་བད་ གའཁོར་བ་དངངནསོང་ ངགི་འཇི་གྲ། པཔ བད་ ལ་བན ལིབ མྲ དཀོན་མཆོག སམ དཀོན་མཆོག་གྲསམ། ཐུགསཇྗེས་ཐུའས། ཐཾཿ རཾ སྔ་རེས། 
ཏྲོ ཐུངས། བདགྱི་པད་དྲུང་པགརུང་སུབས་གནས་བླ་མབམེདཔད སནནཆགཔ།འདེའ་ནྱེང་ རམྱེན། དགག ༤ ཅབྱབ། 
| བད་བརགཤགས་ གས་པའྲ་བདྲབ་ ཟུགསལ་བཟངངནདུའྱབུད་པ་དང། དམལའིཚོས་ལྷ་བང་དོཿིདཔདབ། ཏུ བ་ཉིད །འདུན་ལྱ་ཧ སརསྤ་ས་བཅུད་ནས་དངྲ་དངྱབེ། པ་པ་སོགས་པ ་ 













- 
















སཱ འདྲུ བ་ངང་། ད་ འདྲ་ཐནོསརག་བུ ཞང་] 
བྲ ཤིཡད་ ངོ། རོར གོ ུབལ་ གགུག་ 
ཏཾ དསཏུགཱ་པཱག་བསོརབྲ་བཱ ་ ་ར་ར་ དྲ ཡྱི་ཡ་བལསའ་ བྲསལ་ཡདེཅལ་པའེདད་ཡཡན 
པ་པ ང་ཡའབའས་ཧྭ་ཤོང་ཡ་བ་ 
0 ` (00 ངཿ ལི ག་བདག །དེཿ །དེ་ཡངལཔ་འ བྲས་ཡང་ཡངས་མསཔལ་དགལས་པས་བདག་གེས 
བརྙས ལས་འབས ལ་ཡེད་ཆྲསྭུ་ཏདན༔ ནཡསདེས་མཉེཔ། རི  ་ ད།  གགཅམཔ་ལས་བས་གཔ་་ལང་རའྱེ། ངབ བཱུ ན་ཚ ; 
༥བའབ་གའ་བཞནདུལས་འབསཊ་ནལ་གཞག་བསམཔདྱབ། ད་ཏརངུངགགིསྱརུད ག་ ལའྲབས་བུ་ཐཱག་བྲས་ལ་ཏེ། །སའོ་ན་ 
འའའ ོ་ ཡིནབར། པ ཆེན་རེནཔོ་ཆེའིབཀའལས། ཕནཔའི་འྲབས་བུབདབ་དང་། །གནོད་པའི ཟེ 






ཅ་ཅ་པལ་བང་བྔ་ཀ་ང་་ 
ཡན ཉཆུདལ་ཁང 






















༥༩༩༡༦༩༢༠༦༩ ˆ 











སྒྱིར ཀལས་ནེ། ༢ འབྲས་ུ་ཚ་བཅེང་དུ་ བོརོམཔརབ་ནམས་ལས་དོ། །༣ཐཕླབ་འང་མྲངར་པོཉད་དུའམྱུར། ༽ །ཞེཔ་གསུངས། ཆུགེབླ་ུང་བ་བལས་ཁྲབསྲདདང་ ཤན ། 
‹ ཧིང་དང་ ཆུཞིགལཔའ་སབལ་ས༢བས་པྲལ་།ད་ལའ་ཤིན་དུ་ཆའྱག བཡོ་དདེ། དེནངནཔོ་ཆེའིབཀལལག དཀོན་མོུ་ གྲེས་ཐང་བླབ་བཞི།། །གཏེི་གཱབས་དངྲ་གགས་ཡིན པྲ 

ཡེ རྭ ཏུ་སྦཆོདདང་བགུར་ཏཱི དག །བཀའ་བཞིནའ བསཔ་སམའེས་པར་ཡངད། ༽༽ྲ་ཞན་ཡྲབ་དངྲ་ཡུམ་ལ་ཡད། །གྲུས་བས་བ་གན་ཅེང་བཀུར་པདྲ་བིས། །འདེང་ ནཱགཞོདཚུངདྲུས་ཁྱག །འ.ྲ 
ཁྲི་ོཆས་ུ། ཐུག ཏིལ ཕྱསོན ས། །དམམ།བའ་པཔོྱར་གཏ། དཔ་ད གྲ་ང་པའའབ། །བཅེསཔ་མི་ འང་དབའ་ངལ།།ཞས་གྲང ས། བད་བར བའྱཧརའྱ་ུད་་ 
པ་གས ཕ་མ ྲདཔ་བབའ གགཏནཱནས་ཆུངན་ད་ དབེར་ནདྱི དདུ་བ་མུ་ཞིངལ་ནབྱ་ཀིས་བོན་ ཏབནདྱབར་ཏོནཅིདས་སནབ་ཏི་ཡུག་ ག་སོ འོ ཏེ 
འཞི་ོ། །དཔེ་ལིགགི་ལས་གངྱབས་ང་ཆུད་ཡི་ཟབརལས་དགེ་བནཡསིསའབས་བུ་བདེ་བདང། ལསཆི་དགེབ་ནརཔ་ཧྱིམའབསཔ་དགང་ཝའངེས་པརའིནཏྲེ། འདུལབཡུང་ལས། ལས་ 
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༄༦། (མ་བ་ཏང་ཅི་བསབ་ཅ་མ་གཞས། ང དོན་དམངངྲ་གང་ང གུལ་ཅམཡང་མད། ིས་་ཡན། སྒྱུ བ་ཡེན། ད། དྲ་གེ་བྲ་ཡར་བདེའསོ་འཆོ་ 
སོ་འབང་ཞི་ ིགབ་དགགི་དྩོ་དང་ཁདི་འྭ།ཏུ་གས་ནཐབདཀཁ་པར་འདུ། གཞཏ་ཐབྱ་ཧུང་ཛཱག་པཾ་སཁ་ཧི གྱི་རེང་བཞེན ན་ལས་མཁདས་ཏེ། བཞིབ རྒྱ་བལས། །ཁས་བྲ་ནྲ་མསྲལ་མཐེ་ངིསྦྲ་ཀང་། 9 
མྨན་བཅའིགསྒྲགེདའཅུང། །ཞེསགསུཔས། དེ་ཡང་བདེ་ཁྲགང་ཚེ།སཔའེ་བཁོརབྱ་མེའི་མབ། བངཡ་ཡང་ཡང་མཐུང། མས་ན། བདེའ་སྣལཔི་མག་བསལ་ཡིདངབཞིནདུ་མཛུང་དཀའཔརའདག་ 

།ཕོར་བ་ནངྲ་གཱ་གཉེན་དུ་ དགུང་བ་དང་། གཏེནངྲ་ག་བོར འྱགུར་བ་ཡིན་པས་ཡིད་བཏ་ནྲ་དུངབ་ཡེ་མི་སངྟེ། རརར ཆནྭ་ཧིཔ་གྲུང་ལས། ཚ་སྤེགིྲགུ་པ ཁདིར་སྣང་གི་གཏེུན། ཁ་བ བ་ ` 
ཕྱིམའྲགགས། །ཟབརྱཀ ་བའི་ངན་ཁད། །འདལ་མདྱཀི་སྨཾན ན་པའི་བླསགར་རང་། །ཞེབགསུངས། འཇིག་ ེྱསི་ལོངུས་ཡྱོད་ཁཅི་ཙོ་མཞིགལོངསྱལ ཡུདྱ་ཀུར་ཆེ་མ་ མཔའི་དུས་ཡི་འདུག །དེ ཿ 
ཏུ་གཛོར་བནས་འཁོར་བར་བྱང་དམའ ། བོརབཏྲ་མུག་གྲསལ་ཁདི་མྱ་བབ་གཅི་གྲསང་ཡེད །བྱོང་བདེ་ཡང་ལན་གཅིག་ཙཝ་མིན་པང་ཡང་ཡང་བྱོ་ རྱོང་བ་ཡི་ནཉེ། སང་ནབསལབབས། ཡང་དང་ཡང 


༣ ་ 
༢༢༤9-55-༡༡ ༤༤༡༤ -༤༨ར༡༤༤༨༨༨༥ཧ༨༡༨ཕ-ཕ༠-༠-༨- 





















































སྐྱི དད་ྱལ་བརྒ། །ཟངས་ཞུན་བྲ་གལ་བ་གངའགངས་པ། ། ཧོ ཧྱོ་མོ་ཁི་ནང་གྲེ་དུལ་ཡང་། དེཡེ་ཚད་ཚྲམ་ཡདཔ་པན། །བྱི་དང་ཕག་ཏུ་ཕྱུར་བར། ཆིགཙངབདོགངཐོསཔ། ོད དང་དེ སོ ཕྱབ པོ་ཡི སི ཚོདཔས་ྲིནཅ། 
. _ རྷ་གཔརའབྱུར། །མཇའ་བྲ། ཤཱས་ཁབྱཏྲུ་བལ་བ་ཡས། གཁོར་བའི་གནང སྤསུ་གངྲངས་པ། །ཡིགགིམ་ཆེམའཐེགས་པ་ཡི། །སྣོདདུ་བྱཾཨཱོངྱ་ ་ཐ་ཡིདྲཾ། །ཕད་ ཅུནདགཏྲཱ་ཚོད་པའུ་ཡེན། །མགོ་བོ་བཅད་བ་གང་ཡིད 
_ པ། །སྦུངས་ན ལྟར་མཐོ་བཏི། །ཚངསཔའེཁངི་ཀཏེ་ནལས་ཀང་གྲལ། ཱི་བུ་གྱུར་ ཉ་ཅིང་རབྲ་བྲ་བྲསྲ་བས། །སྔངུད་བོས་པཱ༥ ང་ཡེན་པ། པྱིབ དད་། །དེ་ཡི།བ་ཀང་ན་ཤིནཏཱ ཏུའཀེང། །ཤས་ 
གྲསུངས། ཡང་ཡང་དྲན ! མིལུས་ཐབཔརེ་བཞུག་བའིདུས ཀྱར རྩསཔད། ཀྱ ་ །བཤེས་སེ་བསལ་ས། རེརེའི་བདགཏིད་རྫུཊ་པའི་ཕུང་པོ ནི། །ལུདཔོ ་ 

མུངབ་ལྷཱེད་ཅི་གཏུད སགུར་ཏེ། །ཞེས་གསྤུངས། རཱ་པརང་གི་པའི་ང ངངལྭ་དྲུ་ཞུགས་བ་དང་མྲ་པ་ངང་གིཁི་མངལུ༔ འུག་པ ལམ བཤེས་སྣིངསཿ ལྤས། མི འུུ་འི་བྱག 


 གསྲ་བ་གཱ་ར ། །རི བས་བྲག་སྭཀང་མཅི་ཨལང་གིའ་བུར། །ཞེས་གསུངས། འཇིག་ཏེ་ནྲགི་དཔལ་ཁ་ རསུནསུཙོགས་པ་ཐོབ་པ་དང 










ད 
| 
ཐུ 


འིགས་པ་འོན་པར་ སེས་པདེང་། བོ གླུདརིས་བཀུང་ ་ ( 








པའི་ད ལདྱ་ྱམོངདགོས་ཏེ། བཤེསྦྲསི་བཿ །བང།ལྔང་། ལྷ་ཡིར་དགནུང་རང་བཞིནྱིསྭལ་ཡི། །དཔལ་ལ་མངཕྱིར་ཡེདྱའི ཁི་ཐཱ་གབ་སལྦ་ར ། ། །ཞེས་གནུངྲས། སེལ་ཡཛྒ། མཡིད་དབའ་ཇབསབད་།། 
















ཏུ པ་ད ལྷད་བངེཆབ་རྲས་ཏིརེ་སློད་པདང་། ཁངཚ་ལས༔ ཀྱི་ཁ་དགའུན་པ་དང་སཱན་ ཉུ ཏགཡུ་ང་། བྲསའ་བཏགས་ང་ ེརཏོྲིལང་བྷ་ཏིངས་པདང་ །གོདཔ་ལྭའི་བྲ་ང་ བ་ག།ང་ཿའ ¦ 
ཅུ ལི་་བྱ་་ སྦའི་སཱག་བྲ་རལཿ 'ཤིནྭྨཾ་རཾ་བལོ་ དདེ། བཤེས་སཱིང་་ལས། ལུཔ་ཀྱི་དོགཡི་ །ཆུ་གྲའབུང་བ་དང་། དད ་ ངས་དང་། །གོས་འ་ད་ར་ ཧ་ཀརཱ་དང་  ; 
་ ཛྲཡ་འྱབུང་འེས་བྱགིཔ། །ཇ །མཇཾའིས་བཆེལོ་ཛེདྲ་བད་ཁྟོད་སྔལ། །ལྟ་ཕྲུལ་གནས་པའི་ལྟ་རྣམེས་ལཱའྱདང་ སྙཧཾང་ཡི་རྣ་པས་འཆི་བརའ འགྱུར་བདུག །སྦེན་པེརདྱེད་པའེ་ ་ 
ཞེས་གསུངས མཐར་ཤེནས་ངན་སོང་གསུམ་བི་ཐག་བསལ་མུང་དགོསཏེ། བཤེས་སླིང་ཕྲས། ལིལཏདགས་ཁུས་པའ། གལ་ཏ་ྲ་བསྒིཔ་མཁསས་མདན། 
ཤ་ཡིདཱགྲས་དང་། །དྲམུཁ་བར་གནས་པ་གང་ཡང་དུང་པེརོ་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས། དདེ་དྲ་བེ་ ཐི་བྱི་བུལཿ ཉོན་མོངས་གཉིས་ངོསཟི་ན་བརྡ་བ༔ བྱམ། ཡང་ཡངད་དག་གི་གཉེནཔ་དཔསལ་ ུ 
༦ ༧: 5 ཚ༤ཿ = ཿ --~-“༤-༤༤༤=༤༥༠༤༤༧༤༤༤༤༧༤༤༤༤༤༤༤༢༤༤༤༤༧༠༧༣༧བཿརའའལཿ -རའབ་འ་ཁ་འ་ང་འང༧་འརར་རོཨའ་ཆང་ཆརརེམོ་ཅོང་འང་ར་ཁྲོལཁིར་ཏོ་ཀ ཀ[༈༔ ༦ - 























ས་མཟའ་ཡས་བས་མནརང་བཞྲིནདུ མདྦ་ཧཱཾཿཏཱཿཐཱག་གེ་སེམ་ས་ནྡ་རམས་ བྲསལ་དཔགཏུ་མེད་པས་མནངར་༡་ཡིན། སངསྦྱགབས་བཙོམ་ཝན་འདས་ ཡབ་བཟས་ཅ་དལ་གམཔེའི་དྨཱ་སཱ་རཱ་ -£ 
ཆྲོནཔ་བཞག་བྭ་སར་མང་ནསྦམ་དུགཟིགཔཔ། ཡི་བདནྲ་ཡཆོག་ཐལས་ཅདྲ་པངས་པད་ རརུགུནྐགཀྗཀྗ་་་ཾགྲག་ | 
[བཅས་གྲསུྱབཏམ་་ཐགསེམས་ཅནཐམསདཱ་བདག་གམ་འརྭགཡ་ནལ། མནམྱ་བས་པའི་ཚབྱ་ཅ་བའེསེམསྱའིས་བྷྱ་གངས། །བུམས་བའི་མིག་གེསགཔས། ་མི་གཙང་ྲལགངས་ཕིས། -ཁིདོད 


སྲསོིོགིཾཾཾ་ ས་ཐངྱྤྱི་ལམ་པྨ་པཕའངགྲེ་སོ་ལ་བྲབྱ་ཀྱང་མི་བཏང་བར་བྲ་བང་བརྡ་བ། ་རྟའེདྲ་པེ་ད་པྲའྲི་ཧྲ་རྔ་འདེརྨ་མག་བྲཔལྦའི་ 
ཆྲ་ཅུཿ། ཏ འ་དངྱ་བྱ་སས་དང་ ༦ངཧང་ཅཿ་མབཾ། ཏང་དངར་དཅག གཏ་མང་ཧུང་མཁ།ང་ཏང་མྡད་ཏ་གཛྩངཾ། ཏར ཏིསན་བ་མ་འདེ་་དུང ཆང 





༡༥༠༤༢༠༥ཟན་ 
2 
ཊཱ 
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འེ ཡར་ ངི ར་ར་འིར་ར རོལ་ིིིིོཔེ་ཀཨ ཤོ དད ཀས ཅཆའ་འིར ་ 

རཱུ དྲ ་ གཏོདང་ལས་བླ་སཔས་ཇསངད་ཤིནཏོ། ཐི་་ འ་ཐ་་ ་ེ་ལི་ ལིར འེ་ ལ་ལ །འཆའཞིང ཿ 
གྲག ༩༦༩༼ྟཞ༩ཞ༩ཞྣྗ༼ྡ༼༼༼|༼ཛ=` 




















¦ བུར་པའེསྐ མུས་ཧན་དགསཀྱང་འོ་ ཉོན བཞིག འབྲི་སབ་ཁ་སྐ་དལདུ་ དུགྲནས་པ་དྲགགས་པ་ནྲེ་ཤེས་པལང་ ང་དབང་ཆ་ཐོབངབ་ོ། ཱོ། མངོན་ རིོང་ ངངེད་ལསགས་གྲི །ཁ་ལག་བའེ་ཡིགདང་དྲི་བ ་བུལ། ཡང་། 

¡ གོང་འ ཁྲི ཅིམདྭ། ལ་ལ སྲུར བོར་བ་དངོ་བུད་པར དུར་ནྲེའོའིབ། མང ཡའགིམ་པའའྲི་དྲཔ མང་ཁཁང་བེདངང་དགང་ 
} ཕུག་བ་ཝལལ་ ལ་སྭ་སལ་བབདག་ལ་མེ་འབ་བ་དྲསུ་ལཁ་བ་བ། དདྒོད་སས་ཁར་པྱཕ་ངལསུ་ཁདས་བའི་གོ་ཁུ་ཡངོལ་དགོད་པར་བརྲ། | །༥དག་ག་མརྦ་ཀརཔའ་སེ་བབང་ནག མས ད་བ་དངྲ་ཕ་དནེ 
རར དུད། བདེ་བ་དངྲཝ་དཔར་གུརཅེ་ག །བདེབ་དངྲ་པད་བརྱ་བའོ། །བ་དགགི་ཐརྱ་ང ཧུང་བའོས་པས་ཅན་ནྲ་བ སྭ་ས་གབྲཾ་ལ་དདྲ་བལ་ནཅི་བདུང་། དབུད།པྲ་ལེའ་དྲ་པཔ་པརྡ་དུ་དཆ་ །པྲག་བྲསལདང་བ 
བརྡ་བའོ། ྱེ་མ་བདག་ཁ་སུ་གཅིད་ཡིང་བུ་ ཡོང་བའསྐ་པསཅ་ན་ཁད་དགབད་བས་ཕོངས། སུག་བྲ་བྱ་གས་བཅ་ངའ་དུག་སས། ཅུ་ བཡ་ བདེ་བསང་པ་དཔ་ དོ་བརྱ་བཱབོ། [ ཏྲང 


རྡུང ང་ཅ་ཿསམོངོ་པ་ ག་དང་འ མྭ་དུས་བས། ཐོག་མང་བདགཉིད་སངྱྱ་བསྲ གོ འཛང་ཐོབ་ངརྱ་ དཔ ཏེ། སང་རྒྱ་ཧར་ཛོ་བ་ད་སེ་ཛ་ །ལ་བཟབ་པའི་ཡུནངེལ་ཡང་སེ་མསཅ ན་དཔག་ཏྲུ་མེད་པ 











༢ 

















༄༅ 'སཱན་གལུལ་འགོད་དུས་ཤང་རང་གཞན་ཅི་ཡོནཏྱཾ་རེགས་པབུའ་དག་ཛོགས། བ་ང བ་ཁའ་གདོངད་བུ་བ་རཇུ། ཏེ །དེས་ན་ཨརྦོ་གུར་དམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉུལ།] 


བཅིས་ཡས་ཅནབཐསཿ ད་བིད ` ཡཨར།རོབ་ བྱུར་པར་ཡང་དག་པང་ཛོགས་པའིསངསྦྱརསའི་གོལདངད་པཆེཅི་ནས་བུང 


ཙྷུ་མ་ཁ་བླ་མབ་པརྱ་བའོ། །འ།རའེདསྤའི་ གཆོས་ཐམ་སཿཅད་གང་་ མགད་ཙམ་ཡི་ད་པས། ཤད་ད གདདམནས་བཀའ་མདཅེང་། ཟིལ་རྟཏྐ་་ཡིན། 

སཱཾག་རྒྱ ་བུ་ཡི་ན། བགཆྷ་སཱབུ་ཡིན། ་དགྱེ་རྭ་དམསྔ་ཛོགས་བངདུ་ ཁ་དྲུད་པ་དག་བོས་བྷ་བརྡ་བའོ ལོ །ཾ འདི་ད ཐས་སྤྱུ་དདྲ་ཝ་ཐག ། །ཅ་ཡཝནསྒའ་སཞུལདཔལ། དམ་པ 
་་ ལྟཏ་མས་ལནངཔ་པམ་ ། དབུངྱ་གས་པའྱ་བེ་དྲུར་ཡོད། ལེ 

ཐབ་སར་ས་བའ་ངོསཨོང། དགོར ་ 


།ཇིགམའེ་ ཉཔས་ལེད་ིནླཅས། །མཐའམོ 


བློུན །ཞིནལ་བསཿྱ་བས་ན །ང་ཡྲི་བོ་གྲ་ པ་བཅདདང་ཞྱེ་རུངས། གིག 


དིལཝནཧ་མཚོའི་བུགས། །བླསེ་དངོལ་མཚོ་ལས། ཁབ་མའའའ་་ང་བ་པང་ཡ་ཁུ་ 





བྲབོབ་པརྡ་བུ། ངེའི་ཕིང་དུ་ལཱིདང་ཡསོགས་པའྱི་བུ་ལྭསསྭཀྱི་སཱོད་པྲ་དགུས་པོཆེ 
རྲི ༡ 


༣༤ 



































ཁྲོ ༼ [༅། །ང༽ བཀའི ་ཡེད་ྣགྱ་ ལཚོ་རིགསངསགྱབྱདབལམ་བོརིམའིའཐིད་ལོངབདེབ་བའུགསཔོ། ། 


` ༤༡༡༡ -2-༡༡༤༡༤༢༢༤༤༢༤༤༤༡༤༤༤༤༤། 
















































རིར་ 


& །གིསསཱཔཕེད་རུདདདའདེསདེསདྦུ་བུ། དྲིན གསར དབདྲང་གྲིལདུཅིནམལབའསེདགིཆད།ོདསདེས་གཏིག་པའིེ། 


ངྱ་རྒྱ་ཆེབ པི ཌྷཱ ཡོགསཔླད་དང་ཉིམ་དདྱ་ག་བའི་ ་ རར མ་ས དོགསིལབོ་ 


ཅའ" 
ི་ོ འདས་ལ ༥ འུག 


སེདགསུམམ ཡགས 


ལོན ( ཀཏདསཞ། 








ཞབདགྙཿས་ རབས་བ ཧིཿ ཡིལ པ 


དྲུད་རྫསག་ གདེ བབེ་ དབལ་མང ཧལཆསགསདམ་ད། 
སོ མརཱརསདང་། བྱིནརྲངས་ 


























ཟི ོ་ལོ་ཿ ཧོ ཆང་བ བ་ང ལ་རོ་རོ ར་ ངུ རཟྣྣསཾ དངད དོར 

སོ་བ ྲམགེབས་པོ། མལ་ཀུ་དའདསཔོལ གསོ་བ ོམ་བཀདབསསོ། །སང་སྱས་དདའ ས་གང དགཔོོལ་གཡོས་ གཡའ་བ དབངོ དའ་དསབ་ར་ད། 

ཟག ༡ 
༦ དྱྱསངྦ་ད་བཏཱུངོ བྱ ཞ རཱ རའ རེ 
འལབིས་གཉེགསམད ་ནས་བཟུངསེ་བདྲག་ག་ སྲག འང་ཾ ཧཅེ་ཡོགགེ་ཏོག་པ་མ་ཐའ་དགའགག་པར་བྱེ ིས་བྲནསྱང་གསོལ། དདེ་འའི་བགས་དནའབཅོ་གུལ་འའོ་བདད་གི་ 
བདེ་སང་དབེུར་མེདྱ་ི་ཏི་ང་འཛི་ནྱི་བརྩ་ཡྱི་ནོང་པ་ལྲག་པའིཏྟོ གབ་པ དགླ་མར་དམལ་བྱེདོལསབྲད་བཅུ་གངོས། བུཔརད་པདྱས་གསལ་བླན་གས་བསྟོདསང་་ ནནོསྭ་ཡྱི་དགོ་ 
ཁེ་བདྲོདོནྲི་ཡོན་ཏནཾད་པར་ཅད་ནམས་མྱུར་དུ་ཅྱུདལ་སྒུ་བར་བྱི་དགྱེས་བརླབ་ཏུ་གསོལ་སྔམ་དུ་བསམ། དེ་ནསྤ་པ་པྲ་བུབ་པའི་དངང་བོའྲི་བདས་གའི་དཱིལསའོདབེརའྲཔོས་པས་མཐའ་བསོར་ཀྲི ཚོགས་ 








































དོ བྱེད ཀཾ ་འ པེ བང་བ | 
ཞ དྲ ཐཾ 88 གབ་པ ཤམས ཅད་འ འ ཤཾད། 
:ར| ༄༅ བྲསུང་ཿ ་ིང་འཛེལ་བང་ དཔའི་ཐབས་དམ་ པ་ཡི ཧེ ཱ ཐ་ ོ ལ་འགན ཛིར འའ ་; དཱ དྷྭ 
། ཅེསསོ། །དུདཔའིདུ་ངཞས། ཀ་ ར་ག སྤ སྭཱིཆོས་ཐམས་ཅད་འབུ ོ་་ ང་འ ྱིཡིའིའི གད་ཛོཾ །ས་ཐམ . ཐོ འི མདོ་ རོ གང ཧྒུས་ 


: ངེ འི འེས། སའ (༨ ་ཝ། འབེའལེགས་ 
ཆོས་རྣམས་དགེ་བའི་བཤེ ས་བཅད བདོད 7 7 ད་གས ཞེ མག ཁི གསོས གེད ཛི ་ ཀི པའི་མཆོད་་ 
རང་ ལམཧྭན་བཤེས་དའེ ནད ཡིས། །བསུམ་དང་ཅུར་བས་ཚུང སོག ་ ་ རུ པྲ ཀ་ས སྤ་སུའཛིནཔའི་ 


ེེ ལྭོ། །དེ་ཡྲ ་ སཾ ད་ཇོས་ཡས ད་ སི ཐད ན་གནས རར ་ 
ཡྱར་དུ།། དགེ 


པས སལ 
པཔ ཆ་་ི( 


བརྱུམཚན་ཡང་རྱུད་དོ་ཇེ་ཀ་ ལས། 

















རཿ |པན་གདའ་ གསདམེགསཿ རེ ་ ཤས་སདད། །ཞིས་གྲསུངས སློབ་མས་ཐྭ བྲམལ་མོཆདྭཔའི་ཚ་ཛྲོཿ བཊ་བྱ་དས་བམ་ད ་བམའི་སྒ་ལ་ཞགས་ནང སམཆོདཔྒ་དམས་བཅེ 

ཤའ འིག དས ་ ལ་ག ་ ཞྲེ གལ ་ དལམཆོ་ དང་ལེན །ནེེིེོ་ དྭ། ཞིས གི 

གཡེངདོ། ཅན ས། ༢ས་ནབ ནབདགིདགེ་འི་ ས་གནུ་ མས་ག ཁུ ་ ལུདརབུའ།།ད་ ད་ར གྱབ ༨ཏེ། 

གན་རྡོ་རྗེདབང་བསྒུར་བ དབ དཱ : ་ ན་གཟུང་། སྤ ལེག།ཡཏ ཟུང འཐུ མས་བ ་ བ། ཅེས སྲུཔས། 

པཱ ་ ར་ག ་ ས་སན བའང ནས་པྱུ སག ཅུརེསངསྦྱར་སབ བ་་ ཀ་ ། 
རོ ལག་འདས། སཔའིིཅགཉིད།།བནའ་ཀར་དགོག་བོ། ད་དོ གིལ 















































3 
་ 


ཝ 


གོའཕང་ལབ་ཤོ །ད་པྲ་བསྔམ། འབདང་སྤ་མསཅ་ན་ཐམས་ཅབ་ཐུབའེ་དབང་བོརགསཔཔའླིབགས་ཀརྨ་བའིདྱ་གིལ་འཁོརྱ་ོ་སངད་ཨོ་ཕིགགསྱ་སནདོགཅནྱས་མ་ 
འོབགྲད་སྐགིད་བལ་སཡོད་པད་འབོར། ལྡིད་བཏུདུ་ཐམས་ཅད་ལགོབ།པས། སྣེད་བཅུད་ཐམས་ཅདྱེ་མདག་པ་ཕྱུངཿ 
ལྤི 


སཱོད་ཐུམསཅད་དག་པའིཞིང་དང་བཅུ ཅུད་གྱ་སེམས་ཅན་་་“ 
མཿ སབདྡ་དབདའི་དགང་གསགུར་གབསྦ་སཔར་དས་མས་ལ།  ཨོཾུ་ན་ཝུན་མཧྨ་པཱ་ ཡེ་སྭཱཧཱ། ཞེས་མང་དུ་བཟླསཔའི་མཐར། ཧྟོན་བླ་བ་ན་མད་བའི་བསྟན་པདང་། །ཞེས་སགས་དང་། དཔལ་ལྡན 
བླ འྲི་ནམ་པང་ ཐརབ་ལ། །ཞྲེས་སོགསདང་། ཡིབ་ཀུ ༢ ཅི ངཿ གན་པྲ་བང་ཡོན་་མནམ་ད བོ ( ཉང་ངའ། །ཡང་རང་གི་པྩི་བའི་བྲ་ས་ལྷ་ལྭད་མིགསཉྤས། གྱུ: སྩབས། , 
གནས་ཀུན་བདསྤུབ་མྭལག་པའལྭ། ཐུབ་དབང དྡོན་ཆངལ་གསོལ བའད་པས། [བྲམན བ་ཆེ་བདག་གྱི་ཞུད་ལདལ། ར་དྲོ་དྲ་ཆཞེང་ ད་པར་ད་ཀའ་བའ་ཚུལ་དང་། མརྟག་འཆ་བྲ་དན་དྲའ་ དྲ། 







ཁྲི་ཟོད་ 
ངནསོང་གསུ་ཚྱ་ཝཱགབསལ་འ་ཡིད་སྤག་ཅིང། དཀོན་མཆོང གལ་བགསབའགབལིདད་པ ང། དག་ཆོས་བཡས་ཅད་པྲ་ཅ་བར། འབསཔ་ཡིདཆང་བེ་དད ཨྱི་ད་ད་པ་སོགས་བྕེ ཡྱེས་བུ་ཆུང་ངའིལམགྱི་་ 










༡ ཐ་༦ཟ༡༡༨༩༣༩༢༣༣ཁ ༠༡  ྗཟཆ5སས།་་ཀསསས། ་་འལངོ་་ རའ ¬= ༤༨ ཊ ཌཀ འོ 
ཀྐཾ། ༠ །ཏཱགས་བ་ཁད་བནྟཿནན་ཡསྦཅུ་དད་གདལཁཱ་ར་འདུ་ཁྔ་ཟབཏུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་ཏབ་བས། སྩི་བོའྲི་བ་མབཅོམྭ་ཕཱན་འུདས་ཐུབ་དའེ་དབང་དའི་སླའཆྭལས་བདུད། 
ཛི་སྭཱ་ལ་འོད་ཟེར་དང་བཅས་པའི་རྒུནགབས་རང་གཞོན་སེཆུ་དཅན་ཐགས་ཅདྲ་ཀྱི་ལུས་སེམས་ལྔ་འུགསངས་ཐོག་མད་ནས་བསུགསཔའེ་ནད་གདོ་ནྭ་ཐིག་ཕྦི་བ་དང་བཅས་པྲ་བམས་ཅདྱ་བང་ཞིང་དག། 
ལུསདངསགས་ལའོདྱཀི་རང་བཞིནེཅ་ནདྱུ་གུར། ཚདང་བསོད་ནམསལ་ལོགས་པའི་ལུང་རོགས་ཀི ་ཡོ་ནཏུནཐམས་ཅད་འཕེལ་ཞིང་ཆུས། ཁུད་པརླདྷ་པེས་བླ་ཆངཛི་ལ་མ་ི་ཏཱགསཔ།བུད་པརུཅན 

བས་དངགྲགྱཾྱུདལ་གེས་བརབས་༢ ཨོ གའ་གདག་ི་བ་མདག་པའེབཤསཉནསངསྤ་ུསདངསདང་མངལ། བང་སྤྱབ་བ་སྟནཔབློགསབལས། དཔང་རེཏ་དབདགའི་ 
ཐྲེག དམླཿརཱས་ཝཱ།།པའི་དང་དབང་ཡོདཔའདུས་དེར། ལི་མབནནམ་སུབ། བདག་གི་ཐོད་པའིཏེན་དིདལའ་ཐོརྱི་རས་གཅོ་བྱཅད་དང་ཝན་པ་ཡིནཏ། དལབྱགད་ནི། མགན་བྲོ་གུ་པབ་། 
མྱིས། དམུལབ་ཡི་དྭགེས་དུད་འགོདང་། །གླ་ཀྐཆེརོ་ཝདང་དེ། །ལོག་ལྟ་སེངས་ཆུས་ཀྱི་ས་སྟེངས་པ། །གྲུགསཔ་འདི་དག་མི།ཁོ་བཙུད། །ཅེསགསུངས་དལྟད། བདགང་ཚུལ་བ་པ་ཡི་ནན་ཇོ་ 


བཾ 


















པཔ ཡལ 


སུ བབྲ་དསས། ང་བ 





ས་གས བདཔཆྲནཡས་ཅ་ 
ཀའ ཁའ བཅུ 






ཐི ལྷུ ཆེལ་བི་ན་ 























༨༨ 
ཅེ 


£... རར རོ ན་ཡུང་ཞིནཏུདཀྲནཔའི་ཡིར། ༩ འོས་པ འའ འད དད 





| སྲ ནདང་། སིི ཆོའདལ་པ་བ ལསི། ཡུ དི་ཏ་ིད་བ་ཉེདདགའ་དའྱིལ། ས་ དད ་ ནམ ཏྱ 


2 དེས་ནདལབབོརྱ་གིངབོ་གང་ཡྲིདཔ་དང་། དྒོད་ཞིང་རད་ད ཀུས གས་པ དད་པ ངཿ གཛས་སས་ ། 
བྲ་མ་པྟག་པའེལྟ། །ཞེས་པ་ནས། དཡའབྱཾརདོན་ཇཞིངརྷེ ༨ཡུར་དཀའ་པའི་ཉོག ཆབ 





ཉོ བརྡམྒརདདང་བཅས་བདང་། གསོ་བའི དྷའི དད 
ཞི གསུ སར ོ་ འི་ག 





རྒ 


ནཔར་འདུགང 8 


རར ལོ་་ 


་ 


-----~:༩༡༩༢༠"/༩༡༡ ༡༧ 


















ས་བ གག ར་ལིིིས་པྨཔ ཤོ 


¦ 
ད 
པཾ 





ཅུུ་ དྷེ ཡད ཝིའི ཧང་ ཅས དྲ དེ་ཅུ་མཚཅ་། འུ 
སུང འབང ས་་པབུས་དད་ དངྲ་བལ 





¡ ཁཧ་གབྲསལ་བས མྱེས་མྲི་ཁུ པ་ཡོད ད། །དུ ངདུ་གུརནས་དེ ཊཇོག་པ་དང་གསོད་པ་ དངྷརཱ་ནང་དབ་ུནནག་ནངད་ གོ སོ རི 
། 
| 


གཡའ་ར་འ་ལལ་ནླ་བམདམཔའེཞལྱི་བདུདཆལསའ བབབས། བུ དགས ་ ཁ་ལ གླཡདཀཾ ད་ 
འཆགས་སོ གསུ་ཅལསདི་ལད་ བིཚོགས་དཔགོ།མདཔྱ། 








སོམ བྱ དམ་པར དདག་བརམོས་ནས། འི ཱ 
ངགྷའནསམས་ཅནང་༤ ༤༤ཀྱ་ལུས་སྲེ་ལས ཅེ 





6 དས་ འགེར འགའ 

















་ྲ [བས ོ་གསུང་ོ་བོབ་ཀང། མཆེལ་ལྟམ་བྲུང་གཅེང སྩོནབུ་བཞེནབྲས་ཕུལནས། དེ་བཞི དབཞིནགཤེགས་པྱའདྲ་ཨཱཅིའདདདང་ ས་སོགས ངོདདས་བང་བ་་མསབ་ེདཔ། པའི། 
| རྭ་ཡཱནཔའིའུབས་བུལསོནཔསངསྱརས་འོགའཕ་བའོ་བཁམས་ཅད་ེ་རབདེའིདའི་གུངཔ་སྟབུའོ། །ལུས་མྱས་པ་དང་ང། གཅངྱ་པུས་པྱ་ཧུད་ཟ་བད། འདུལ་བའུངལས། ལསྐ་དོཔས་ 
བཱ བསལཔྱརཡ་འི།།ངདའགམང་ཚོསསབབད། །ཉྷེད་ན་ཡུསརན་ནྡོམསལན། །འབྲས་བུ་དགཏུའེ་གྱུར་བཉི་ད། །ཿ །ཅེསསོ། སོ། དསན་ནད།ེ་འིདགེཔའིལསྣ་ནམས་ཀུནྲ་གོང་ཙོམཚུ་དཚད་ན་ འོ 
དད། དཀར་བ་དགེ་བའལསལཉིནྷ་མཆན་ཀུནཏཱཱའབདང་ར བབུན། །དལྟར་བྱདརུས་པང་ཁྲ་བ་མུན་ བཱ་ཧཱེ། བླམ་དཀོན་མཆོགཀསུམཡདུཕི་དྲཔམ ཨཡར་བཞུགས་པར་སསལ། བ བདག་ སཿ 
ན་ཐམས་ཉདྲ་ལིག་པ་ཡེདཔེ།པའེཡསྦ་ཀེསབྱ་ཉིད་པའི་འྲབས་བུའ་ཁབོར་བདང་དནས་ངགི་ཇིགྲས་པ་ལསྤ་སབ་མཛོད་ལལ་པདང་། ངེ དྭལུའ་ 


སྡུག་པ་བལ མར་པའི ོབ་ནམས་དགུ་བལ་པས་ ཇོ 
¦ 5 ཐན མད་པའི ཅི་བྱ གའཔང་ཐབ་པརྡ་བའ་ལྐམཔ་དང་། ཝཱར་བུས་ཀྱི་བིགཔ་ལའྱཾཡད་པྲ་ད་ག་པོ་དང་། ཕྱིན་ཆདགྲགལ་བབ་ཀྱང་མེངེ (རམཔ་དང་། ཛྲཾག་པའདགཔའ་ 


། 








¥ 








རླ ར་རི འིཀམཔ་གཔདངོ སངསྦྱས་ཡིམཚནྭྲདབསཅ་ནབཇོད་པ་དང། །ྱར་བདང་ནོཀ་དབང་ཡོངབའ་གབབས་པསོ་གསབ་ 


















གྲ་ངང། གང ངྷ་སུ་གྲཐུགསལ་སོང་ པ་བཞེངས་པ་དང་། དངུ་བློར་བ་བྱ་གེད་པང ཀོནམཆོགགཟམལ་མཆེདཔལ་བྱ་ཅོནཔ་ པཾ 
ཡི །ཝགས་བབ་མོ་ར ཡབླ་བ་བདང་། ོ་ སསང མ་ཞུ་བ ས་སོང ཉམ་བསོགས་དང་བཞིདནོ། ༈ ླིབིལ་ཅལའམི་གས་ནག་ གྩཱཔས་གནས་ཤཡྲུན་འདྲ་སྐ་བམ་ཏྲང་ བའ འི 
ལྕ ། [ །ཐུབ་དབང་དོཇའཆང་ལ་གསོལབ་འདབས། །བདག་དང་མསེམ་སིཿྙརཐམསྤརཱ དལའ་བོར་བ་མཐའ གབྱསའྱིལ་རང་ཞིཆནཔམོངནས་དེའས་ཐབ་དདཀི་བོ་གགས་དབ ཆེ་བ ཿ 
ཧྲ ་ ཞེག ཞས། འཁོར་བ་མ ས་ས ཀྱི་བློ་ཤུགས་དྲག་རང་གཞུནགྱེ་རྒྱུདལ་གྷེ མབར་།སར། དེ་ཡངའབོརབའེ་་ 
ངངུ་སེ་སྭ་ཀུང་ཐཱག་བྲམལྱ་གི་རང་བཞིནལས་མེ་འདའེ། ཚགང་གིདྱལུལབརྦ་ཡཱིཡན། ཚྭབངལསོགས་པའི་ལྕུག་བསལ་བསམཡྱིས་ཡིཁ ད། ཡི་དྭགས་སྤུ་གསན། བཀེས 


༧ 


སུ 





་་ 





༦ 









སྒོ ཡོགསྲོ་འུག་བླཝལ། མེུ བུདའྲགརྱ་ཧཱ་ས་ན། གཅེགགིས་གཅིག་གསོདཔ་དང་གྲའི གིངབ།ལ་གཅིགཟ་བ་དང་བཀོལ་སྤོད་སོགས་ཅ་ཕག་བལ་བསམྱིས་རྲིཁུབ་པ་ཡོད། ཌེ ་ 
ཿ མྒོ ། ཚྲ་གངབཀྲེསྭ་སོམ་སྱེ་དན་འཆི་དུང མྲ ྱ་ྱབཡོད། མཡིནང་གྟེསན། ལྷ་རྣམས་དངྲའཐད་ཅང་སྩོདཔསོདས་ཀྱེ་སྡུཀ་བསྔལ་བསམ་བྱིས་མེ་ཁུབ་པ་ཡོད།། 
[སན ། འཆེ བོ་འུངྱ་ངད་སོགཿ ཧཅུ་བ་མལབསྟརིང་ཡོང་། གྲགུགས་གབུགས་མདྲ་ཆེཉ་ན། འདྲུ་བྱའི་བུ་ག་བྲམལ་ལས་མདས་པས་པར་ཡངངནསོ་དོད་ལུང་དགོས་པ་ 
' །དོགས་ཀྲིད་གབྲལ་ལབས་མྱི བཅི་བབབ་ཡོད། ད་ལུར་ལཁོར་པའིགནས་འདངགདད་བེསྱཁངས་པོམདུཔའི ལོནེ། དཔཔེནདའྱ་བརབདང་གཉེནདྲགར་འགུང་བདང་། བ་པ བདངྱབ་ཡར་ 
བྱགུར་བཛ་ མ་མོྱ་སུར་བདང་ ཐྲམ་་ཐརབ་ཡོགས་ཡས་བེདད། བཤེས་དངསའག། བནིབཉིདམྲ་དྲཆུང་མཉེད། །ཧེ ང་བཤེསཉིད་དང་། ག་ཉིད ར་སད 
དུ། །ལ་བོར་བདག་དངེས་པ་འགའམ་མཆེས། །ཞེས་སོ། །ངམས་བཞེད་པའྱི་ཚུལནི། རེའིསྦྱ་ཨཚོ་བཞིལས་ མང ས་བོས་སད་ཡིདཔརམ་བྒོག་པ་བཆངས་ལྱོབསབརྩས་ཏི་ཝུ་ྲལ 



















= ༣ ( མོ་བདཔ་ཧུའདནཔརྱ་བདཔ་ཡིནཏེ། བཤེས་ཕླངས་པས། རོ་པ སསྦྱར་མྔོབྲཞེལ། ས་ལྷག་པ་ཡེ། །ཅོ་མ་འྲཐང་ཀྱང་དདུངསོ་སོ་ཡི། ། ླ་བོཇསྲབངབའོའ།བོར་བབས། ། 
ལྲེ ་ ྷུས་མཐཉིདཅིག པཿ ས་ ་དུང་། མངན་བསྲལ་པ་ལས། ཡང་དང་ཡང་དུ་དྭམལ་བན། ཟངས་ཞུན་བསྒོལ་བ་གང་འཁྲུངས་པ། །རྒྱམཚོའི་ནང་གེ་ཆུལྲ་ཡང་། །དེཡེ་ཚཱད་སུམ | 
ཡིན། །ཁྱེདང ལ་ཅུ་ ང་བ་གང ཁིྱིཁལ་བློ་ལུ་ནཔི། ཚད ཤིནགབར་བུར། །ཞེས་སགས་གསང་སབ། ཨ་བ ཨཡིད་བཏན བའྲ་ཆུཾ ལན 














° ཤས ཱ རསག་པ བངང་ན། །ལྷུན་བོམཉམ་པ་གྷེདཾ་ཆེག་འདས་གྱུརཏེ། །ཞེས་སོ ། ོག་ཨིདདཔལཡ་དབ་དར ཟད་པའི དཉིདལས། བྱར་ིནབི་གཏེ 
¡; སྭ་སེང་ ། བླ་བངས་བའི་མཐའ་ཕི་མངོན་པའིརུ་ འཛུལནེ། །མཡི་ཐྲུགམཐའ་ཧྭ་ཤུགི་གུ་ཙམ། །རིལ་བུས་བྲགངས་ཀྱངོས་ཡིསལ 


རཱ མཆོད་འོང རྨ ལ རུ སྱཕིརཱ་ཡངས་ 
[7 མི་བུང། །ེསསོ། །གཅུབ པགསམེདཔར་ ངག་ 





ངག་ཉེན་ མའུ ཐཐལཐས་བའི་ནྲང་དུའ་གོད་༽ གོས་པའྲི་ཚུལ་ནི། གཅིག་ག ཿམླ་ཟུ་བས་ལེ་བི་བའི །།རཱ ཡནག ཐའ་སས་དབཛདགའ་ཚ 









སྐི ༄༅། །ཉེས་སྤྱོད་རྣམསཀྲིས་མྲགོས་པབ་བྱེད། འོབ་བོན་པོ ཤེས་རབུལི་བསུབ་པའི་སྒོན་ ་ ངས་པྱ་ཅ་བནས་སྲུན 
_ འབྱིུནཔརབེ ལས །མུདབའབུང་བའི་སྒུཡྲིནཔས་དའིགཉནཔོརྟསོཞཔ་ ་དང་དེས་བཅུས་པའིབླསབ་པྲ་དུམས་ལ་གུས་པརྱབ། བགཡེདཔ་ཁྱུང་བའབུང་དའི་གློ་ཡིན་པསད། ཡིགཉེ ླགུདནམས་ཤུས་ 
ཐ པའི་ས ་ ག་ སོའདགྲུ་མྱའི བག་དྲ་ལནུཔརྱབུ། ། ཅི ཤེས་པ་ཝུང་བའབུང་བའྲིམོཡིནཔས་དའེགཏ ཉླེཝ་ོརླ་གདདོལ དད དནདོ་ ར་ །ལྡི་གོ་ཡིནཔས་འདོདཌྭགུ། 
 ཨིགཞེེུཔོར་མི་ཇུག་པ གུ་པའཏིའིངེའཛོན་དང་། ཞེ་སྣང་གི་གཉེ་ནཔོའ་བུམས་པའིཉཏོདང་ འེལ དནདཔ། གཏི་མུགགི་གཉེཔོརཏེ་ནཅཱུང་འབེལ་བརའ་བྱུང་བ་དང་། ཏག གན་བྲུ་་སོ་ན་ . 
ཱ རྨུག ལིང ོམཔསོགས ནས ཨོངས་པྨ ཡས་འཇྩོམས་པརླ་བུའོ། དེ ཐ་.« ྣམཔརླབས་ྭ། ནལ སྐྱབས་གནས་ཀུནའདུས་བླམཁྷག་པའི་ལྷ། ས་ནས ཅེ སེ་བུའབང་ 
 གིལམ་བིའྦིམ་པྭ་ ཅ་བ དགོ་་ 7 ཧུབས་གནས་ཀུནའདུསབླམ་ལྷག་པའིལྷ། །ཐུབ་དབང་རྡ་རེའཆང་ 













དཀ ལ་གསོལ་བ་འདེབས 
བུངཆུབ་ཀྱིསྲེམས་རེན་ 


 ཀ༨པ རར 
ཡོད་པར་དྲི་གསནས 















ངེ 


བུ དཡིཅང་གབ་ཐལཡིདདོ་ གས་དང ་ 


་ 


















བངུས་གསུནས་དཔསས་བགུ ོང་ཞིངབྱགདསྲབཏ་དྲགདལ་སློ་པའི་ཐུག་བཝལ་བརའགུཔའདརཱ་ཁས་ེངརཇེ།འདྲ་དམས་ལག་བཅལ་དངྲ་བལ་ནིཨ་ད་ ཟནུང་། སུག་བཝལ་དང་བལ་བརྡ 
ཐཱ །ཐུ་བཅས་དཔའ་བརླའ་ ཅིག ལུར བརྒ། ངབོའདུའོབལའཇ་གདང། བབ་འགསབོན་ཡསད། དྲགཆས་དང་ཆུབར་སེམཅ་ནཐ་ཡས་ཙ་དཔདངིགསས 
འདྲི་ད་མྲསྱ་ཡིས་ཚགས་རང་གི་དབང་གིས། ྲག་གཉེནྱསིོཚིས་བདཡེད་དབད་ བསཱལ་ཡྱ་རྒཱུ་ དིཊ་པཨིདག་བྭ་མཛ་གསཔ་པསགས་ནས་ས་བྱ་གལ་མོང་ཞིང་བཅུད་ནསཧཿདའི་ ལྭ་རདང་འདྲ་དོཔས་ཏང་ 
ངེ འདྲི་དམུས་ུག་བྲཝལ་དངྲ་བལནའི་མདུང། སྲུ་བྷཱཔཿྙཛཱ་ཏྲབ་ཡྲཔཱཧ། ་ ༧༢དཿ་བལ་བྭ་ཛུརྦཧགྲཱཉཿཨདཱ་སམ། རི་བ་བོ་མདྐ་ཞིང་ནད་བར་བངས་འམ་གྲ 
ཧཾ ནའདྲི་ད་ས་ཝུག་བྱསལལས་པྨ་སལྲ་་དང་། བདབལ་ལགོད་པར་བདགགེས་ངོའོ། གཅི ཡི་དཱག། ། ༨ ཞཡང་དག་བརྡ་ཛགས་པའིསབསྤ་བས་ལ 
ཡོད་པས། བད་གགིསསེ་མསཿ་ན་ཐམསཅོད་ དོནདྲ་མུར་བ་ཐུར་བར་ཡང་དག་པར་ཛགས་པའས་བསྒུག། པརྒ་པཾ། དེའྱི་ཕི་རད་ = ལ་འོ , 












།ཧྱསམ་ཐོབྱཀྱབརདུ་གྲ་ ང་བརྱ་བ་ཧཱ་དྲ་ཞེད བུ 
འའ དསྟོད་མཆོགགསྤུ་བལ་བདག་སབར་ངཿི། །ཞེས། 















ལ་ཁང 
ཅྲོལ་བའྱིཔངྨ་དུ་བོ 
དུའྱ་བངྡ་དུ་བ་ 
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༣ ཅེ ཡྱིས པསྤ་སོགསྤ་གལྲསསྤཧླ་ལོ།  ཐོད་པྷ་རཱབས་པོ་ཆེ་ ཆེནབས་དང་བཅཔསངསྦ་བུདཔ དུ་གྲ་ བཾ 
སོགབཀྱི་ཁོགས་བྱཧ་དབངོ་ དད། ངྐྭལ་བུའ་ བྱང་ཆུ་བྲའོ་སམས་རཧའོ་ཅེ་མ་མིས་པ་སྙེད་ པདང་། སྩེས ཟིན་དྷ་མཾས་ གཏ ཡི་དང་ 

གང་འཕལ་དུཅའི་ེརདུ། བླཨད་ ན་མཆོགལ་མཆོ་དཔ་ལ་སགྲཔ་པ །དཀའ་གདག་གཞེལས་ང་ མཁའ་ ནུསྤྲས་ ལད་གཏང་སྐེ་ལྔང། ཅནལ་གནོད་འཚྱོབ་དང སྐོགས གཔོ་མི་དགབའེལསྣ་དྲ་པས། ླ 

ྤུདྲཾ་པོངྷ་ཚུན ཧཆདྲཀེས་སྲང་པདྨ་པའོ། ཀག ཨི་དོན་དུ་པུར་ ར་བྱབར་གརཡང་དཀེ་པར་ཛིགས་པའིསངསྦྱ་ཧཀྱི་གཞཕུང་ཐཔ་པརྱ་བའྱ་ིར་དུ་ དསྤེཔས། (ཅན་བང་ཐིང་གིས་ 

ངོ པའི་དཔན་བསུལ་ བསགས ཟངས་རི ད་ཛདལཾ རགཏའ་བའི་ ཟང་ཟིང་གྱི་ཕྲིའ་པ་དང་། ཅོངཀྱི་ཕེབས་པ་རྣམས་ལཅོངས་ཅོ་ནུས་ སེར་བཆོས་ཧི་ཿ ནཔ་དང། འཛིགས་ 


སླག་གས་ཏིནཅད་གཟིརབྲ་ནམསཁ་གས་པལ་སྭ་སབཔརྱབདཔའི་མའ་ཇགཔ་བནཔ་དང། བད་པར་ལ་པཿཔྨ་ལསཔ་བདེབ་སེབ་པརྱ་ེདཔྱ་བཟཡཔའི་འནཔསེ། འཔ་དམབ་བཟིངའི་ཁབ་ 































དམ་པའི ནཔའིཅུནམཐད་པདེ་ནང་ཉེ ཉེད་ཝ་དམེགསཔའེཞིགནན་དོངསོལ་ 


= 


པུད་དེས་པའོ་ས་ཤེས་ཡལ་ཡ་ཡལ་བཏུག་པའྲེ་ཤེས་བཤིནིས་སྐྱོད་ཛུར་ལོ། གད་པ ངཿ 


༨ 


་ཡདདྭ་ཉད་དུ་མེད་ཤབ་ང་ ཛཿ ཱཾ ལཱ་བུའྲ་དལ་འྱ་བོར་ངང་ནན། ཤཿ གྲུགས་སྦྲལཏེ། 0 ཧ་པ དང་པའ ཡོ ¬ 


་ཿ ལུ 
 ྲྲླ །ཅིསནགསྲ་ཅེ་ཚིགས་བ ་ ་ ཡང ྲ ྷ་ 


བུལ་བ 























མཁན་ངནཆོསཧྱལ་བྲ་གལ་ ལའྱོར་བ 


བ་ཨོཾའཀ 
















































ཡོར ཟ་བ ཐ་ལ ཅཅ ོཙིིིངི་རོི་ཚི་ ༣ 
ཏླམ་ཡེདམྲད་ཀེན་མཆག་གསུཿ ཛོལ །ཧིང་ནས་འདུད་དྲ་དུ་ ཤུགསྔ་ཇེས་ཉེར་ དསྐ་ནས། །ཧྱུ་དད་ཤེར་ན། ༢ བོར་བབུ་ཡོཿདེ། དང་་ | | 
གཞནལ རང ` ཟློ ཀ་ ོང དཿ ཚུལ་ནི། ཆྭངསཿ དམད འའ མཁྲེན 
ནྲ་ཐམས་ཅདྱི་དོནདྲུ་པཱ་དྭདྱ་སུད་བར་པདས་རུསཧི་གོའ་ཕྲང་བ་པདྱ་བུ། དའྱིའ་ ད་མ་དང ཟླསབཇོད་སགསདགེ་ 
ཡོ 


















མངད དོ འེ < ཀཀ ༼་ ་ ལིག ་ ག་གཞོན ༈ དོནས།བ་ | ། 























༢༤ ༡༡༡2 >! × 
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ཟླ ནུ་དུན་་ན་མ།ང་ 
ཝ་ཡོ་ནྣམས་སྤོས། དེ སས་ཀྱཾསྩ་ཡགན་བུམ་པ་བདུ་ ༤ ་་ བྲ དྲེད ག་ར ཅོས་པ་བ་ ཅུག །དནགྱ་ག་མཆོད་་ 
སགས་བྱེད་ད། དབ ངང སྣ་སར་ནས་བ ཟི པ་གས ར་དུ་གསལ་འདབས་བའཔ། ཞཱ་ཕྱུད་དྲངས་ནས་བཞུ་ ས་པ་བསམ་པའམ། 


, [ཏབ སྲ་ཀྲ་ཞེང་ད་བཞུགས་པར་ཛོསལ་ང་གྲེལུ་ ཡས་ལྭ་ལུས་ སདཔགཏུ་མེད་ པ་སྤལ་བ་དང་། བ་ བ་གཡས་ ས་ཉི 


རེ 






























སྤྲ ཏུ ཡའ 
༨༨ 
1 


༦་ 


པཱ ༣༦༤༧ 
5 
ཐ་བ ་ ཆིག་དཔ་ བ་ 
སཱ ཡསཁི་བུ། རི སྱ སངས་རྱས་འྲགུབ་པར་ ཌྲ་བ། སས 
1 'ལྡན་པར་བྱ། ལཱརྣཔར་བྱུརེཅེག་ལྙམ་ནས། སེམས་ཅནཐཛས་ཅད་བདེབ་དང་་ 














` བདེབའི་རུ་ ྒྱ་དང་ལྡན་པར་ ་བྱུར་ཅིགཅས་བརྗོད།, རེ 


ཆསར་ ནང མསྦརཱདྱཱ་དང ང ཅུའ་ད 


ཅུནཐཿ ཅ་སཾ་ཅད་དུ་གུབ །པྲའ་དང་དཱ་ ཅུ ་ 'ངྱ་ ངུ་ངྱུ་དངདྦ བུལ་ཁར་བུ་ར་ཅིག་ཆེས་བ རྫིད། སེ བི བཱ བུ 
༈ཨནྲས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད ལཱེག་བྲསལ་མེད་པའི་བ བ་དང་མི་ཁྲབལ་བར་བུཆེགཅེང་བངོད། ས་ཅོན་ཐར་སཅདཏེརང་ཆགས་དྲང་བཉིས་དང་ བལ་བའི་བཏུང་ཧྭང་སལ་བནས་ 


. ཅདཌས་མྲགིན་གཅིགཊུ་ང་སོད་པར་མོས་དགོསསོ། །ཁུ 


དྷདགའཔ་ལྱྡ ད་ལས ཉོན་ཐམས་ཅད་དང་བ༔ ལྷ་རིར པ་རུང་། བྲལ་ངརྱ། བཱ་ 
༤༨ ཆེ 
ུཅར་ཐརཊ ཡ་ཆད་ཐུག་བསལ་མེད་པའི་བངེ དེ་བདང་མྲ་བལ་ནྲ་དེ་མ་དུང་། 


༢༤༠།བྱ 


རརར. \༽ 











ཤི 
མདུང་། གནང་བརྡ་བུ། གནས་པར་བུར་ཅོགལམ་ནཱས། སེམས་ཅན་ཐམ་སཅད་ཏིརེང་ཆགས་ལུང་གཉིས་དངལ་བའེ་བཏང་གྲོམ སལ་གནས་ངངྱ་དུརཅིག ཅེས་བརྗོད། དེ་ནསྭ་སོནཔ་སོགས་ 
མདྡུ་དྲ་ཤི་ནྦཔ་མཁུར་བཞུགས་པར་ ར་མོས་དས། གཔྲི་བཏེནཅིང་འ ལ་བ་ར་འབྱུང་[ 7 ་ བརོད། དེཡབསྟོདཔའཆོ་ བཱདོདཡུལ་ནམས་མདྷཿི 'ནམམ།ཁར་བསོཿ ལ་འ ་དང་སམས་ཿཿ་ཐརས 


་ བུང་ཤར་དུ་པ་ཤྟ སྔ ཕྱབ གརྱ་སཾ ཕྱཔངས་རྩམཀི་ཞང་རམསན་སངས་རྒྱས་སོལྔ་བཞུགས་པར་ ཡ་བདོན ཕུ 












ཏོ ཐོགས་པ ལ་ མཐོས ཌི བ་མབོམམུའདས་ིགནམང་མཱབས་་ཟིགསདང་ ང་དོ་རེའི་བུསྲའི་འྲའི 


ཁོ འོ ེེ 








སྤེཔས་་་༥ 







ཆོ། 

ཡང་ ་ པོ དཔར་ས་ཡསའ། ལྷ་ཡི་སྐད་ ད་ངང་གླུ་དང་གནོད་སྦྱིན་སྐད། བུལབྱུ་པདག་དངའི་ཡེཨདྲནཡང་ད་ ་། ངོ པོ་བ་ཀུ 
རར ཏོ །ཅེས་བརོདལ་བཀླག དབུས་གཙུང་ཀྱི་ཕགལེན་ ང་འ ངཤ་པོ། །ཁྱང་པར་དུ་ཇེའེ ཇེའིཉང་ས་ མགུར་སོགསའདོནང ི་ོ ཅོམ་ རེ 

དབའུགས་དམ་ངབལ་གསུང་པར་ཆོ་ ཆོས་དགོསསོ། །གར་གངསརི་མའདོན་པའེ་ཚེ་ཇེ གེ་བདྲབའརང་གྲི་བོལ་བ་ཤོམ། ཇི་ཕབྲསསབའུགས་གནས་དང་བཅས་པང བལ་ˆ 


པཔ བས་སོ །གཞན་དུ༤ ལཁེགས་བསྤྲེའོ། ས# ཕྱིནཱ་ཐེག་པ་ལས་ལྷགཔའི ཁིཆོས་མེད་ 


232 
1, 3 
=._/‡. 
ལོ 
༽ 
.9ྭ 
རྔ 
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3 
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རང་བ ར་བར རོ་་ར་ི་ར་ང་ི རོ་ར་ལང་ང་འ་ར་རང་ང་འ་ཡིར་ང་བོརེངས་བངང་།( ར་སར རོ ཆིར རིར རར ་གོ་ 
ལེ ཟེར་བའྭ་བསྲ་བུ་ཆོད་འདིའི་བུན་མོང་ མཡི་ན་པའྲ་རྲོས་བ དཔེཏྭ་པཱས ཿའི་ཕྱིར་དུ་སཱ་ན་བས་བདག་ལ་གནྣང་བདྲན་པ་ཡན་ལུམ་མ། །དེ་བཞིན་དུ་མཁས་པ་གཞྭཧྱ་ཆོས་གདལ་སྨོན་བཛོདཱཔ 
ཚེ ངྲ་རང་རང་གྲེ་བྲ་ར་མོང་མ། བྲ་བཁ་ བཅུང་ལ་ལངས 





/ 





ངོར རདྲ་ང 
ཅད 
ངདོང་གུར་བར་བས་པ། 


ལ་ནད བབ ཆོ་ག 
རྭ་བ། དེའི་ཕྱིར་དུ་བནས་་ 





















® ལ་ལལོངས་སྱོད་བར་བྱ་ཧཱ་མ་ལ། རངྭ་ལའི་ངྲ་གལྱཧེས་ཨིཧེ །གདུ་མ་ལན་གསྲུཔ་བའོད་པ་པ། དངཔོ་པ་མ་དག་པ་པུངས། གཞེས་པས་མང་པོར་ཝལེལ། གྲསུམཔས་གཞལ་མེད་ཁང་དྲུ་ཚུ 
རེ ༤༽ ཉེ རྣ ནནད་་ྱྱང་་། འཇདིའ། པབ པའ འདང 






3 
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སམལ། ད་ར་བཞིན་མས་ཅ་དལ་ཡུལ་བས་མཉེས་ཤིང་ཆོམ་པར་བསམ་མོ། །ཡང་ན་ངང་ ཉང་གྲ་པལ་བའའ་ །ཟེརྱ་ཧི་སཱཁང་གི་གནས་མཁྱ་འི་སྔ་པྔ་རོན་པའའཛེག།ཏེན་པ་གནས་ཐམཔ་ 
 མམས་ཁུང་དབ་བཅུདྱ་ཀི་གེཡས་ཅ་དབམསྐ་རྲ་བརྱ་བས་པ་རབསམ་པོ། ཡངན་འ གང་དྲ་སངི་བཞི། དདང་བབྲི་གགས་ནངས་བདེ་བཅན འགྲི་འེད་ བགྱིས་དང རོད 
: བགཉེདང་། རར མདྦཱཧགཾ་ཧྒམ མ།ཁར་ཡུང་འོད་དཔག་མེད་ཏགཏུ་བའུགས་པའེ སུབཅུཝ། "༥ 3 དྲུབ 
ཆེན་ ཁྲི་ནྣལ་ཿངྱོར་པཱ་ཡིན་རགནས་པོ་ཏལ་དང་། འགྲོ་བགང་མུང་བུགས་ཇེཆོནཔོ་དང་། སཱ་གང་ཐསུ་མུ་དང་། སེམསལ་གང་དྲན་བུགས་ཇེ་ཆེན་པོའི་བུགས་སྟངཉེད་ཉངརྫེའི་ལིང་བོ་ཧན་དད་ ]ི 


རླ རང་གྲི་བ་མ་ནམས་ཨ་མི་དེ་འཁྲི་ནམ་པརྷ་ཏག་ཏུ་སྩི་བོར་བཞུགས་པའི་མོས་པེ་ཀྱའོ། །ལྷ་གཞནལའང་དེས་མཛོན་དོ། །ཡང་ནཔར་ཕྱིན་ཐེག་པ་དང་མཐུནཔར་བློ་ཕྱོང་ལྟར་ཟསགོསགནསམལ་ སོགས་པས, 
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'གང་འདོད་ཀྱི་ཡོ་བྱདཀྱི་རྒམ་ངར་བྱི་ནབས་སཾ་མཇ་ཉེད་ཆོང་སྒུའེབདྲེབ་དང་ལྔནང་རངས་མཐོ། །ཅི་བ། ། 


2 རྒ པ་ར  . = 4 4 = = 3 2 ཤྲ རྲི ང་བ ཛོར རར 
མ་དུངཱུང་བ་ཡིན་ཊར་བ་དང གྤ་སཱན་པཾ་རྣ་བང་ཐོང་པའི་ཚེ་སེར་སཅན་ཐརྲ་ས་དྲ་ཀང་ 
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པའི་བོག་མཐའ་དྱ་ུད་ལ བདི ནེས་བརབཏུང ཤུགསལ། བྱད་པྲ་དདྲ་ དྲུངསའྱབུབགིབསྔ་མཔྱ་བཱ མས་ལྡིང་རེ་བུ་ བངྱ་དུབྱ་ཀིསེ་མསདི་ ལོ་ཆེབདགཝདཏོགས་པའི་ཤེས་རགྱུབད་ 'དཅ་ནདུད། 
་གྩེ་བ་ སྩེ་བའི་ནགིས་བླར བ།སོཁ། ` དཞིའད་མྤནྲ་ཏུཡིད་བཞིནད་བྲགབཔའ་བི་ྲའི བླརྨབ་ཅུ་གསོལ། ཞེཾ སྦ་བུ་བའི་སེམ སདཔའྤཆརགཔོགཞོནྲད། ཏཡ་མཆོག་པའི་བོ་ཡྱུང་ 
ཐུཤཔརྱ་བུསཔ་ཡིན་དོ། །ཡད་བུང། སེམསཧྭ་ལིའཔའི་རཱ་ ཨུསུང་ཏང་གོམཔ་པ། དདན། ནཾ། སུབསའཀོ་སིམསབསདཚདམེད་ཞིབ་སྤོམཔ་པོདྲད བཏད་ནས། རང་གི ླི་ི་དདཔྱད དངྨ་བབའི་གདནལ་ངོང་ 
དར་བ ནོ ི་བ་དམཔདང། ངཱ དེའ་བར་པདླ་བའེ་གདདལ་ཅབ་ ཐཡནས་འཕགསང་བོགས་ཡེའྱ་ བར་བྱ ཐམ་དྲ་ཡས་མཐོབཙགསྲ་སུ་བྲའུགསཔྲ་བུགསྔརཆེན། 
རའྲི་ནྣསཔ་དངྱ། དེའི དྲན ླྔྣནོ་ ི་རུགསཀརཆས་ཞཁྱྱཕྱག་མཛདཔའི་མཐབ་མཛ་ེསབད་དེས་བཀང་བའི་ ཿ 
གསེང་ཀིའིཿ པེལ་བྱ་མྤི་ུགགསམཆོ ནཔའྲིལ་གིངག་མེང་བབྲ་མཕུས་པ། དའེ་པྦཾ་བོད་པདྨ་ཐོའཾག་དྲདལྔབུབ་པ། འདབངབྲོ་སྨུ་མདགགསར་བཙོ་མའ བུ་ཞལགཅི 
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ཐོ༩ བྱེད། །ཅེས་གྲུངསཔབ་པོ། ཝཾ 





4 3 9 


ཛྲ གཞནལ་སམ་ཅོདཔ་ལེན། །དེཡིས་ དེམཉསདགྱི་གུད། མི་བདག །ཞེས་གསུངས། ¦ སས ལི ཞེནདུ་པྲ 
དོར་ནབདགགིས་དྲི་ 


 འདགཔ་ཡིན་ཏེ། །ཨྭ་བྱི་ད་དྱི་གུདལས། དྲིད ི་ོ །བུ་བའིགྱུབཔ མདིང་གིདསྱིལ། >÷ སྒོསས་གྱུང་། །སངསརྒྱས་ལྟུང་གིབྱིན་རླབས་དི། །སྐལ་བཟང་དེ་ཡིས་ལྡུདཔ་ 
དིནཅན་ཅབ འལ ཡེ ཁྱབ་དགོསཏེ། ལའ 





ཟུ །བའི་སྤེམ དམརཔོ དཡིནཔད་འདུག དེའྱི་ཆུ་མཛོན་དེ ཤེ ཧོ་དང་རོ་འྲ་གད་ལ་པ། གང་ ངེའེ་འ། ཤེས། །འ 

ླ ནོཡསྤ་ཧྨཱ་མཱའི་ནོལ་པར་བསན་ ། རུདད་ཇེའིགུད་ལས། གུང་ཉིདངོ་ཛིསེམས་དཔའ་ཞས། །དཏེད 
 ་ འཛིན། སམསཅན་པ་ནག དགས་ དཔགསུ་དསིད། ཐཡལ་བ་པྭ་གླབུགསསུ་གནས། ཞེས་གང པོའ བམ་ དང་ལ པའིདུསྲོས་ ཉི སངསྦྱ་ཐུསདང་བྱང་ཧུ་ བ་སྦེཅ། 
2 དཔའཔམ་ས་ཅདྲ་བ་མ་དམསྭའ་ཐཱལྦ་ཞུགསནས་ཁཆོདཔ་པྒའེ སྲ་ཤིང་ ཐོབ་མའྭིུ ཏདྱ ཤཾསྤདབ་པ་ཡིཏ། འཇམ་དཔལ་ཞལྭལ།པཔས། འདྲིཡེ་དྒོད་འདའགའིགལ། །དིདེ་ཡི་ལུསྦ་ཞུབ ྲས།| 


་ 





ཏྱ 


པར ཡནསསངསྐྱ་ཅས་དངྱ་བུདྡ་ར ་ 
ག།ནདོ། 





དང་ལ ཐའ 









དབདེའགོར་འགྲོ་བ་ནེ། བ 
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ཆོ 
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1_× 
ཆའ 
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ཨཅུ་རེས་པསའགོ 





།དམེགསའི། འཆེབ་མྲ་དན་པ་རྦསགཔཡེ་དགེབྱ་ས་ཡགསྱ་བུས་པས། འཆབའ་ཚསེམས་དབང་མེད་དུའྱབདཔས་གཏདུངབ་ཅག་ཁོང་བརའདུག འཆབ་དྲན་པའི་ལྲན་ཡོནའི། 
ཕནངེསཔ་དམཔལྦེལ་ཆས་།ཁོ་ནཡེཞ་པརའདུག་དམཔས། དམ་པའཆོས།ཁོ་ཊ་ལ་འབདཔ་ཅིག་འོངབ་པའདུག དཡངའཆབ་ངེསཔ་རའོང་། ནམ་འཆེལ་ཆ་མེད། འཆེ་བའིཡ་ཆས་ལགཏོགས་གང་ རི - 
ཕུན། འཆབ་ངས་པརའོང་དེ། དལ་འ ནགུང་གིསྱབངབླ་གོག།ོ་ཡདཔ་དང་། ཆལ་སྫོནཔ་མེདཅེཔའབྲིདྱ་ཧེད་བརམཆདདང་བཅས་པ་དང་། གསོནཔའེ་ཚ་ཆོསྱྱ་་བའི་ལོང་མདཔ་འཇིགཉེནཔ་ 
ཊྭཅུ་ངེས་པརའྲག་དགོས་པསས། །འཆེ་བའེ་མཆོསམགཏོགས་གངགེས་ཀྱང་ཨི་ཕན་པརའདུགཔས་ཆོས་རྣམདགཅིག་བུའོ། །དྭ་ལར་ལྔ་ཆོ་ལས་བརྔལ་ཟད་ནམའཅིཿལ་ངེས་པ་མེདད། སྤིརཛབུའི་ཀླེང་བའེ་ 
ལེཡ་པ་མེདཔདང། པོས་འྱི་ཏུན་མང་ཞིངགསྒོནྭཏེན་ཞུངབ་དབ། ཡུས་ཞྲི་དད་ཉམྱ་ཧུང་བསྱྱ་ཧནྲ་ལནབུསཀུངལུ་སསོག་འཇོམས་ནུསྨཔ་བའྱིཡིར། དེས་ན་འཆེ་བརངས་ཤིང་ནམོའཆིལ་ངེས་པ་མད། 
འཅེབའིཆ་ཆོས་མ་གཏོགས་གངགིས་ འེ 





་གྱང་མི་ཕནཔ་པའདུག་པས། ཆོས་རྣམ་དག་ཅེག་དྟ་ཏེདདྱ་བའོ། །འཆེ་བའ་མཆོས་མགཏོགས་གང་གོས་ཀྱང་མི་ཕན་ཏེ། གྲོགསཏེ་དུ་ནོར་ཕོལ་་ཕྱོད་གཞས་ལུསལོབས་ 




















།གང་ཤིས་ཀྱང་མེ་ཕན། དེའི་ཆྩོསོབ་མཁརླ་ཀ་མ་དངདཀོན་མཆོག་ཕནཔ་དམ་པའི་རོས་ཁྲོན་ཡེ་པར་འདུག ཆོས ཅི ཧྭ སེང་ཇྗབངྱ་རུབྱིསེམསརེནཔོ་ཆོཔཉདོ་སིངརོརྭོ་ཡོམོ སེངྡ་རའྱིསང དྲོ ཡུ 
ཡིཞཔར་འདྲུག་པསདྡེ་ནམས་ལད་པ་ཏེད་དུའབདཔར་བྱའོ། །ཊ །ད་ཡང་ཤེ་བའེའའགུཏུ་མེདདེ་མེ་འབོཔརྩྱསབཞིག་ངས་པརྨ་ ང དགོསལ། སྩེབ་ལེནཔ་ལ་ཡང་རངལ་རའདཔངཤེ་མེད། ལཨུཀྱིས་གཡའཕངས་ཡིན། གའ ། 
ཡིདདྱསལ་བརྩསྲས་ན། 'ཡངཨོསཔ་ཤམས་ལཕན་ཚུ་ན་མཚོནཤྱེས་བསྐུཤཏེ་གསོད་བའེ་སུག་བསྲལ་དངོ། ཐྲིག་ཞཱག་ཏུ་སྙེས་ཝལ་ཅ་མེའབ་རབ་དག བཅུའའབ་རབས་ཐགབཏུབ་ཞོུགལེས་གཞགཔདང། སིརདུང་ 
སྙེའུསོགས་ཀིས་བཞག་པའི་ཝུག་བམལ་དཔ། བཛཱས་འཇོམསསུ་སྐེསཞེ། ལྕ ལུགས གསྭཀི་རེདོ་མེ་འབརབ་རྭལགགི་གདང་བྷ་སབུ་གཉིས་ཀྱེ་བརད་འཆར་ཞེང་ཁགགི་ཆུན་འབབ་པའི༔ ག་བླ་ཝཱ་ལདབ ཡང་ནམ་མ།བའ་ནས་ 
།འོང་ཆེནཔོབཏུབསྐྱེ་ལཱས་ཐམས 'ཅང་འཇོམ། ཆམས་པའྱི་སཱག་བྲསལ་དང་། དུ་འབོད་པྷ་ནམས་ལྭ་ལུགས་ ཀྱི་ཁངབའབརའརས་ནས།བཅསྲད་འབོད་འབུངཔ་ལྕབག་བཝལ་དགེ དུ་འབོདཆ་བ་ནམསལ་ལུགས་ ་ 
ཁྲ ཁང་མེའབ་བབཉིས་རིམ་ྱི་ཞཔད་ཨྱེས་ཞས་ཁ་ཞས་ད་འབེད་ཆར་འབྱུངབའི་ཕུག་བཝལ་དང་ ར། ཁབརྩཡེསན ལུགས་ཟངཿཀྱི་ནངདྭའུ ལུགས་ཀྱིགསཡ་ཤིང་མེའབརབཁངབར་བྱཅུགྣ་ལས་ཐམས་ཅདྲ་སེབ ངཱ 


ཤྱ | 


£ ༩ 
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ོ༦། །པའེ་ཕྲུག་བསྔལ་དང་། རབྱུ་ཚབརྒོསསྐ་ཀ ལྕགས་ཀྱེ་གསལ་ཤིང་ཚེ་གསུམཔ།བངབརབངུག་སྙེ་ཆ་གཅེག་མགོ་དང་གཉེས་ཕྲག་པགཡས་གཡོན་ཞས་ཕྱུང་སྐེ། དབངཔའྲ་པོཐམས་ཿ 
ཞུས་མེ་ལབབམཔའི་བཱག་བཝལ་དང་། ལགས་ཅི་ཞིབ་མའེ་ནདད་འྭབབ་ཏུ་འཇུགཔ་དང་། ལུགས་ཁརལ་འབབ་ལེཛགྱོ་བདང་འཇག་པ་དུང་། བངས་ཞུན་དབ་བྱོར།བོལམ།བརྡ་པདྲ་དད།ལེ་ཕུརབབྱསབྱགས་བྱཅུངས་ 





















ུབརབ་མེདྲདཁིདཔ་འབུ་མཆུ་ནན་གིས་ལུས་ཀྲི་ཁོངབའེ་ཐང་ཐམས་ཅདཐལ་ཕྱུཔདུ་འབེག་པའྤ་ཕག་བཝལ་དཔགཏུ་མེདཔ་ཡོད། ཏེ་ཚེབར་སྐྱེསན། །བངབ་མེའབརབ་དང་ལྷུངབཟེད་མེའབརབའི 
ཐབ་དྲུར་ཀ་པའྡ་ལཱག་བྲཝལ་དཔགཏུ་ཡེདབཡོད། གཡྭསིདྲ་གངདྱསུལ་དྭུསེསཔ། གྲང་ལྷགསྱིས་ཡུསལ་བཏབ་བསཁུབ་པ་འབྱུང་བ་དང་། ཆུ་བུར་རྡོལ་བདཔ། ཁནས་ཨ་ཆུ་ཟེརབ་དང། ཧྱི་ཧུ་དབེ་རབ་དང་། 
ཐམ་ཐམཔ་དང་། གྲང་ལཱགསཀྱིས་ལུས་ལ་བཏབབས་ལུས།བདོག་ཕྲེནཔོར་གུ་རདེ། །ཁྲ་ལ་འཕྲདྭ་ཀཏུ་གས་པ་ལྤུ་འུལ་ལྟ་འགས་པ་དང་། ཡངདས་ཡུས་ལ་བཏ་བཔས་ལུས་་དོག་དཔ་རཔོརྱྱ་རྟའུ། །བབཅུ་འམ་ 
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། 
| 


དེལས་མངབརགས་པཔྩད་ལཱ་པགས་པ་དང། ཡང་དེས་ལུས་ཀུན་ལ་བཏབཔསའས་ཁ་བྱར་རང་དྲུ་གསཔས།ཁབ་དང་ཆུསརའཇགཔའིསྨདྷཝ་རཆརཾགས་པལསོག ས་པའི་མ །བམཱལ། ཱགཏུ་མེདཔ་ཡོད། དྷ་་་ | 
འཁྱགས་སླང་ཡགོས་མདཔརཞག་གཅེག་ངོང་ །དང་ལུས་ལམྭ་སགཡོག་པ་དང་། སྲིནབུསསབཏུབཔ་ཅམཡང་ེབ་བོད་ན། ཙདྱཧ་པ་དང་གུང་དས་ལ། ཏིཆཉེ་འབོར་གྱི་ལྔགབསྔ་ལདེ་ཏབུ་ཇིམྩ་ཕབཟོད། ཨུ 


བཝལ་དྲེ་པ་བའྱི་ར་མི་དགེཔ་མཐའ་དགྲགོངཔ་ལད་མུ་ཉིདདུ་འབདཔར་བུའོ། །གལསིད་ཡེ་དྭགསསྭ་ཡཱས་ཞ། ཕྱིའི་ཕྱེབ་བན་ལཞི། ཆུ་གྲབདངབཟའབཏུང་སོགས་ཡི་མཐངབདང། ནང་གི་སླེབ་བ་ཅན་ལ་ནེ། 





ཤང་དྲ་ག 


༥༨ 


བ་པ་ཧཱཾ་པཨེ་བཟད་ནད་ལུ་བའི་དུད་འབེ་ི་ཕག་བསལངི་སྟར་བབོད། 











ལྐ ལས་གྲོལ། གཞནལཇེགས་པ་ཐམས་ཅདལས་སྤོལ་བའི་ཐབས་ལམཁས། ཐུགས་ཇེ་ཆེནཔ་ཁེརེངམེདཔར་ཀུན་ལ་འཇུག་པ། ཕན་བཏགས་མུ་བཏགས་ཀྲུྩ་ཧེ་དན་མཛོད་པ་ཞེགྱ་སབསས་ལོས རྩོས་ལ། དེནླེབ་མ་ 
དངསལསྤྱགས་ལ་མངའ། དགཉེས་ཆས་ལསབུང་། ཆསདེ་ཡངརཡགས་པའིེ འེདགེ་འདུནྲ་གིས་བླ་མབསཔལས་བུང་བསྒྲབ་མདཀོན་མཆོག་གྲསམ་ལུབས་སུ་རས་པ། །དེ་ཡང་སྲིདཾ་རྩ་ནས་མཞར་མདཀི 
རྩ་ེ་ལ་བརབའེགནས་འདིེ་ཐམས་ཅད་ཡེ་རབ་།འབརབའའབས་ལྟ་དེརྒ་སསྭ་དད་ཅགཙམ་ལརབཟོད་གགས་ཡིའདག་ཅེང། འགསདུགགེསེམས་ཅན་ཐམས་ཅདངག་བལྱ་བླམུག་བྲམ་ལལ ་ 
གས་པའེཛུག་བསལ་གསུམ་ངྱེས་མན་པབ་རའདུག་པས། དེ ལྟ་བུའེ་དནྒ་སངགསུམགྱེ་སྡུག་བརྣལལས་སྐོཐ་པའེ༔ བསསྤྲུབ་མདཀོནམཆོག་གསུམ་མ་གཏོགས་གཞ་མེའདབ།པེས། གྲ་མ་དཀེན་མེཆག་གསུམ་ རེ 
ཏཱ མེ ྭ་ཏཡདྦཱ་སཱབས་འགྲོ་ལྱ་ཅེ་ གཅིག་བ །དེ་ཡང་དཀར་ རས་ཟམས་ཅདྱའི་ཝ་བལས་འབུས་འའི དཆོསྤྱའི་དངྲཔ་ཡྡེདཔས། དེ་ལ་ལས་ེསཔ། འ༠་འཕལ་ཆེབ། ལས་མྱ་བུས་པ་དང་མེ་་ རཾ 
ཡཤདཔ། ལསབུར་ཆུད་མི་ཟབའོ། །དཔ་བོ་ལས་ངེས་པ་ ་ཡིནཏེ། རྒྱུདེག་བ་མྱདཔ་ལསའབྲས་བུ་བདེ་བ།ཁོ་ནའབྱུང་ཞིང་ལྡུག་བསྲལ་ཡིའབྱུང་། རྒྱུ་མེ་དག་བ་ཡུད་པ་ལས་འབྲས་བུ་སྡུག་བཛྔལ།ཁོནའབྱུང་ཞིང་བད་བ]_ 




















ཀི ༦༦ ཡེ་འབུང། རྒྱུ་དགེ་སྡིགགཉིས་སྤེལ་མར་སྦྱད་པ་ལྭསའབུསཔུ་དདེ་བཀགཏིང་སེལ་ཨརའབྱུངབས་སོ། །༢ས་འཕེལ་ཆེབ་ཡེན་ཏེ། རྒྱདགེ་བཅུངདལས་མཔྤདྱངགགྦོད་ཁོང་ 

ཞལ་ལ ཅས་ཐུངགི་ལུསསགས་དང་མདནའབས་བུབདེ་བ་ཤིནཏུ་ལེབའྱ། ིི་པེད་རད་མས་སྱོགཅའ་གགསདགཏན་བྐངས བྲད བབ ག་བ 
¿2 འབྲིུན། དེ་ཡང་ལེནཏེདཔེརནྡཡཱནཔསཁསྦཆུས་ཝོན་བམ་ཟའི་ཁེའུ་པཱང་བེདདྷཱ་བུརཔ་འེདས་སུ་བཅོམྲ་པཱན་འདས་ཐུབཔ་ཆེནཔོ་ལའངམ་པོར་བ་གང། འགྲོྭབུ་བཞི། མཆེལྒ་གམ་ཐུང་ཅགཔུལ་ཏེ་བ་ཆུབ་འཆོག 
ཏུསེམས་བྱསདཔས། མརམདནཔརྦ་རགསཔ་རསཔསྤྱ་ཧཱསཏེ དོན་གཏེས་ཞཱནིསྔ་གུབཔ་བཞེནདང་། ཐེཊ་ལའི་འདབ་ཀུ་སངསྤྱ་ཧུས་ལདྲ་སུའག་བྷམ་ནཔ་ལ་དགྱེམཁད་ཁུར་ནས་ཤིང་ཨ་ལཝའདབ་མྲ་པནྡ་བཞིག་་ རི 
ཤཱ བཅདདའདེ༦མངྱེཾསཛྫུནབའེབཿ ས་ལམི་གཞདད་ཤེས་ལས་ལྲབསྟུ། དདུ་བསཔས་ཨེ་ལའ་འདབླ་པྲེསཞས་ཇུགབཟལདུཔག།་མདང་རོཌ་བབའིནེདོ།ལ༢ཨྱསཔ་དངའེ་འཕུདཏ། ཧུདགབམ 
ངཱ 


| སྲེ 
¡སྤད་ན་འབུས་བུ་བདེ་བ་མི་འབྱུང་། རྒུ་མེ་དགེ་བ་མསུདནའབྲས་བུ་ལྔགབརྔལ་ཡེའབྱུངབསཊོ། ལས་བྱས་བ་ཆུང་མེཟ་བ་ཡིནཏེ། མད་སྲེ་ལས་བརུབ་ལས། ལས་རྣམས་བསྐལབའཅུརཡང་ནེ། །ཆུ་ཾཡེ་ཟབའང་”་ 





















| བར་འདུགཔས། དག་བྲསལ་དྲེ་མས་ལས་ཐརཔ་ཞིག་བུའོ། །དེལ་བུའྱེ་ཐཱག་བསལྭ་སཱ་ཆོགས་པ་ལས་དངཏོན་མོངས་པའི་གྲུན་འབུང་ལས་བྱུངབས། ཏོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅདྱའྱི་ཆུ་བ་མཐ་རགཏུགས་ན། ང། 
ལུངམ་བསྙནཡིན་ཡང་། དངབོང་དངང་ཞེས་བདག་དང་བདགགེ་བ་རབཟྲུཔ། ; (དེལ་བཉེན་ཞས་རངྱ་ཕོགས་ལ་ཆགས་ཤིངགཞནྱོགས་ལྭ་སང་བའིཆུ་བའེཏོན་མོངས་པྷ་ཚམས་ཐུང་། དེའིདབབགེས་ 
| ཉིན་ཡོངས་པ་གཞན་རྣམས་ཆུས། དེའེ་དབང་གེས་ལས་བསགས། ལས་དེའ་དབང་གིས་བྷོ་ཆུན་གྱི་འཐུལ་འཁ་རའྱ་་པ་ལ་ར་དང་དབང་མེད་པར་འ།ོ་རབས་སྡག་བསལ་འདྱེབུང་འ །དེའྱ་རྒུ་ཨ་ཅན་དྭུ་ལ་འཛ 

ཁུན ཏནྡམྤཉ་ཛུཏ།། ཧཉཔ ཁ་ ཀ་པ བ་ཚུ༡  སུ་ཁླག། ཁ68658ཉྟཆ ར= གྩཇུཔའདུག །༨འགྱུ་སྐུ་ཅན ཿ 

_ པལས། དང་བརང་ཞེས་བདག་ལཤེནྱལུརཅེང་། འདྲ་བར མགུས མགས་༡ །བྱ་ཆུན་འྱཕན་ལྟ་ར་རང་དབང་ཡེདཔ་པེ། །འོ་ལ། ཞེས་གསུང དེས་ནྲངག་ཀླུ་རྙཉ་བ་འའི་བའི་ཐརཔ་ཞེག་མཛིལ 
 ཞིད་བསྟ་།དོ འད འི་འ འབོད་པ འི གའ ཞེ པོ འི་ག འགི སང བགསཁ་བཁ་སཔ དོ ། 
ཐརབ་ ནགཉེརངེ་བཞིན་ཕེ་སེ་ཞིང །ཀུནའབྱུང་འ།བོར་བའེ་འཛུགངོམ་མབས་མསན། །ཞྭབོར་བའི་མུ་བ་གཙོདྱ་རཱུལ་མེ་ཤེས་པས། །སྲེདལསཔ་ ་འབུང་པྩོཿཤས་བསྙེནབ་དཔ། །འ།བོརབ་པགངགིས་བཅིངསཔ་༽ 


༄ 































ཊ། ་དེ་ལཱརའ་ གོག་བདན་ི་ཐརབ་ཐོབ་པར་བུད་ དཔལ། ལམབདནྱི་ཉམས་ལནལམ་བྲཝདཔ་གསུམལའབད་པར་བུའོ། (ེ་ཡང་ཚུལབིསསྦའེ་བླཝབ་ སི 
གོག བཱ ཏེང ང་ཡི ནསསལམཁམ་འ ང་ང དད ་ 






















༨ 


སརིན་པོཆེཐེ བ་ཆེནབོར་འྤཛག་པུ་གོ་དང་། ཐེག་པ ཆེདཔོའིལུ་ྱིོག་གིངདང། ཧུལམྤམ་ཀྱེ་ལྩོཿ བླ བསཔཆེ་རཱམསྦཀི་གེརྟེན་དང་ ཅོགསགོ་ཏོས་གོངབསགསྲ་བམས་ཅད་བོད་། 
དགེ མསདགྲེ་པ།ས ག་ ལོད་པླ ཟལ ཀི་གཞིརེན་ད | ཆོགས་གཏོས་གངབསགསྲ་བམ ཅད་ན ˆ [ 
རྒུན་གུང་ ་བའིག འྭ་ཙུ་༡ཛཏདུ་ཏཱ། བ་འཆུདུ་དག། ཝུད་པའི་བསོད་ནམསི་གཏིརདང། ཐི གྩཾས་བུཿཆན་པོཿ སངས་་སདང་བྱང་ཆུབ་སེོས་དཔའ་ནམསི་ཐུགས་དམཧ 








པཔ ± ཐར ཆུབུགི་སེམསརནཔོ་ཆེ་མྭསས་པྨ་དམས་སླིད་ཅིང་ཧུང་ེ ཐེན་ན་མཾས་གོང་ ནས་གོང་དུའཕེའ་བའི་བབསལ་འགད་དར་བུའོ། བཅས །ཅུ་པའཀོརབཅྲིམ་བཞོང་ འོ གནས་་ 

དང་།ུ་བི་་་བངས་ཁདང རེགསྤདགགཁས་ཅན་ད་གད་གགལ་མམ་འེ་ ་བ་དང་། ངོདེསྭདེ་ གྱསསས་གུངསབགར་་ི་ ཐ་ལ ་འབ་ 
རྔ ན།གནུསསདི་ུ་བྱིསླ་བམ། །ལུས་འདེ་འདྲ་མྭ་བངས་བ་བའམ། །རིགས་དུགགིསེམ མསྦརཱན་འདྲ་དམསལ། འདིས་བ ༢ འདེས་དེན་ སྲ་མུ་བྱསངསསུ་ཡང་མ་ ད། ད། །ཅོས་ 
དག དྲུག་གེཿ སེམ་སནའདྲ་ནམསྱ་ཉིས་བདགི་མབྲ་གང་ལས་འདས་བྱ་བེས་པ ཤྭ་ཏག་ཡིན་ནམ་ཐསཔ་འི པར་འ མས་བ ཞིན འཆངལདྲུ་བདགུ་་ 








གའ་བའཾ ་ ས་བཝས། བྱ༤་་¶ 
༨ ` ཅི 


་ 


།ར། ་ 
ག་བ 












[༨༡ ཆ་ཅིའིཀཏེ་ཧཐམས་ཅད་དང་གཅུད་ཡི་་ཡསཅནཔར་ལཅད་ལ།བདཔ་འབྱ།་བསུས། བཅུདཅིསལ་སཅ་དནུས་བི་ལུ་སིའིསཏེག་ཕུན་པང་ཚགས་པ་བོག། ཆོས་བདག 
¡ཧེང བཡུད་བནསམཚོགསཔ་ཏེད། ཆོས་སིང་དདག་ཅ་དསུར་ཚོགས་བསྡུནད་ཡིན། ཁམས་ལེ་བིབངླར་བཅི་སྤམས་པ་སགས། བྱད་འ བུས།དེལ་བཏེ་ནནས་ཆོགསཉ་སྔརགས་ཡེབ་ཏི་ 
' ཇུང་སངས་རྒྱསཏེ་ས་མསྤྱག་ད་ཆོས་་གུའེ་བད་བདང་ཝན་པར་གསམ་ཞང། ཅིད འདཀོན་བམས་ཅད་རོའག བ་ལ་འ ་་ཡལ་ ཅུད ཅུ ་ དཱ 
གའགུའ་རལ་ཅད་ཡོགནམས་ སས་ནྲང་གྲུས་པབང འད་འོགས་བམསཅདས་། པས། དྲ་ནམས་ཅིས་བདདགྒག་ཁཁོ་ ༢༨ བཟབ་གག་སཀ། ཅག་སྐར་རིས་ཀད 
ཡྲུསའྲ་སེངས། དག་བྱསལ་ཞདཔ་ངི་གད། །དད་གའདག་བཅད་གཟ ཅིས། གད་གཟྱ་ཆཚོ་བོབག་དགོག །་སབོད་ངགགོལ་གར། འི དེ་དས་་བག་གདདུས་ལོངས་ཁོད་དག 
ཙྭ་ཐམས་ཅདཡིད་པཞིདྲའི་ནོ་རབ་ཝབའི་ག་ནསསུསལོངས་ཕྡུད་དག་ཆ་སོགས་སུབ་སྱུར་ནས་སྣུགགི་ཟླུབལ་བགྱོནཏེད་ཝྱལ་བའི་སྣོད་བཅུད་ཐགས་ཅད་ལབཏང་བས། །ཱོད་ཅཾ་འཾི་ཀཏེན་ནྣམས་དེ་བཅནྡ 
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སྐྱི ༄༅ སྤྱིད བྱི་སེ་མོས་ྡམསྦཆིས་ོས་དབ་པའོཡུསྟཏདཿཆོ་གས་པ་ཐོག་ མྱད་ཆནཔོབདཔན་མཇོགས་པདད།དགིོ་ཕུགདམ་མོསཔད་གནད་རྱངས། བས་ང ཅས ཆནས་ིང དྲ སཔ 

སྐེ་བས་ཡ་སྐོགས་པྲརུ ད་ལ་ད གསུབས སྭ་ཉི་སྤེལསྤྱ་རཱ རོསྨ་བུའིབདེ་དངྒ་དནཔ་རཔསམ་མོ། དེབཞིནདུ་ལ་དགསྦའི་སྡོདབྱརདང་ལས་ཅད་བ་བཏངབས། སྡོད་ དྱཆ གསབ བཅཧྱཧི་ཞིང ་ 

¿2 = སཧནདོམས་ཀྱིས་ཆོས ཅི ་ བྱ ཊྱད་ཛུནཾཧུམ་ཛོགས་པཏྷད། དགེཅ་ཤཱནྭཡཡོགསཔེསྦྱདཡྨིད་ ༦ པེ ལ་སྱེས། ཚོདསཏ ། 
ཅི གིས་མ གེ་དུ་ཞནཔསགོ།དེ་ཞིདད་ ཿཾ་བད་བཅས་ ཅི འེ་བསིམ་མལྗམ ཏུས ོད་ིཇིགཏདས་དབྱི་ད། ་ 
ཤེ ་ གྲ བན་ད སནམ ུསཔྭ་རིད། ད ཅྱས། །བུམས་ངཱང་ཇྗྱདབྱའིསེམས་ལསཤས་བྱགདལ་སེས། ༠༠ ༤༠༠ 

¿“༤༡༤ སེས ལ་ལགས ཅད དམེད 
མད ཾཾཾཾཾགཾགགགཀྣཀི༽|ཨ༣|༣ སྣ ྣ།ྣ།ྣཀ་ ཁ་ཚ ཚི་ 











ང=བཞི་སྡེར སལ་བོད།པ་པ་ཅདལ་པཾ ས་པ འགིས། རྐེ་སརིད་ | 
+¬ སྭུ་བྲ་ཾ །ས ༡༨་འི བད ཿ ཆུབྲ་ཀྲི་སྦེ་མ ་ལ་ ཐས་པཅུདལ རེ རྣ 
སད ིླུླིླུླླུླླྣྫྣྣྩྣྣ་ྣ་་ ཡཿ ང་་་ རི 
རི ་ ཞུས བྱས མས ོ་་ ས་ར. དུ་ལའིདོབྱུརདྲ་བམས་ཅདཡ་བཏུང་བས། ་ 
ཉ་དང བཅུའི ལ་ཁང བྱས།ཚ རྩར འིབདེབདང་ཝྔན་པར་བ ༢ ཚོ པཱ ་ ་ 
་ ཀྲས ་ ཏྲེ བྱེད་ཤུནཧུ པཔ ཡན ག་ཨ ་ རའ ་ ་ | 
རད་རདྒོམས་བ་ ༩ ཊཱ ར་ ང་།། མསྦྱརདྭ་ཆོས་སྭ རཿ 

རལག མསྱ་ཡུས། །སྐྱེསཟིནབཏནཔྱྱན།མདཔདེི་ོསགིབཉིབབྱདསངརྒྱ ། སྱུད་ངོས དང ཇེབངྱར་ 

















ྲུ : 


བགད རྩ ཚད ས་པ 
པཔ ་ ད་དུ་དག་པུངདྲ་བར། བདག་གཅས་རིནཉེང་ཟག་ ཡི 


ཉེང་དྲུརྱགྲྭཾྲི ཧྲ 
་ 








བཾའི་མ་ཅཱ་ཐཱལབདྱུར་ཅིག་སམདུབསམ། །དེ་ནས་གཏོང་ལེན་གཉིསསལ་མར་སྟོང་ཚུལནི། རང་གི་བདེ་དགའ་ཐུས་ཅད་སྣ་བགུགྲི་ནུང་ལ་བསྩོན་ཏེས་མས་ཅནྲབམས་ཅད་ལ་བཏངབས། དེ་ནམས་ཀྱིས་བདེ། 
དགེ་པྲུནླ་དློགསཔ་ཐབ་བར་བསམས་ཏེ། ངགྭཏུ། སཾམསཅནྲ་ནཱསསུ་ཕཱགབླསཱལ་བདགལ་ཕཱིན། །བདག་གིདཔེ་བསྲད་ཀུནབདུ་ཐབ་ཤོག །ཅེགྱ་བུམས་པ་ཆོགཏུ་ཡང་སུངས། དབབྲགས་ནང་དུ་དུབ་པ་ 
དང་དྲུག་འི། ཕདསེམས་ཅནབམ༥༩དྲ་ཀི་སུག་བསལུནཱམཔྲ་ཚོགསཔའང་གི་ཏང་གིནང་དྲ་གདད། རངག་ེས་འབྲྱི་ཉུངདྲ་ལིནཔས། སེམས་ཉནྲཐསས་ཧུད་དག་བཟིལ་དངྲགལ་བརབསམ་པ། 
ངགྭའཱ། སེལས་ཅན་ནམས་ཏིུས་ཝུགབཝལ་བདགལ་ཕྤིན། །བདགགེདགེབསདྲ་ཀུན་ཕུགྲ་བལ་ཤོག །ཅེས་སྟིང་ཛོ་ཚིག་ཏུ་ཡང་ཧུངས། སེམས་ཧུནཐནསཿཧདྱའི་སག་སྒྲིབ་བག་ཚུགས་དང་བཅས་པ 
བཡས་ཆདབདུག་ལིསུབུག། སེལས་ཅནཐཡསུཧདྲ་དགྲུ་ུབ་བཀ་ཆགསདང་བས་ནས་སངས་ཟུསཔར་བསལ་སཏེ། སེམསྐནག་འབི་ཞེག་ཕེབབདགལ་འིནུ །བདགག་དགེབ་སནེ་གཞསཁས་ཆུས 
_ ཤོག །ཅེས་བུང་ཆུབཀྱིསེམསཾཚིགཏུ་ཡང་ཕྱུངང་། །ད་ལྟརསེམས་ཉན་ཐམས་ཿད་ཀི་ཕྲག་བསྔལསེལ་བདང་། ཕཊབདེ་སྦྲབ་བའི་ཁུརབདག་གིས་ཅི་ནས་ཀངའཛན། །དྭ་ཝདེ་ལྟ་བུའི་ཞུས་པཞི་བདགལ་ 

















 ༄༅། ཁོ བའནུས་པ། པལགདྒནསངདྲག་པ་རོགས་པའི ཡའི་སངསྦ་ཧཱ་སྭལ་ཡོད། ངསྱ་དུསྦུ་སྲི་དུའི་ཡོན་ཏྭད་ཕ་ཆནབ་བངའོ་དྲམ་བུ་རུ་གཉིས་དང་། ཧོ རར རྒུད 
ངི ཅུྲ་ལས་པ། ` ཐམས་ཅད ཀྱི་བསམ་པདང་མབུནཔ་རླ་ བའྱི པ།ཡ།འ་པེེཿ བྲི་རའབྱུསླ་ག འཅིགྲ་མགཅིགལའ་བྱེད་ནུས་པ། བདགགམདབ་ཙབས་འགོད་བདུང་ ` ཤྲི་གགབསལ་ལས། 

ཤཿ རཱུཾཞཤུསཔ་དང་། ཇ་མ ནྭ་ལགྲངཀཧུ་ཅཱ་ ཞི ཝུ སིམམཐདབས འདིབལེའདབ་ེབའྲདལདམགཅིགཏུ་འུས་བའ་གསུང་དབངསགཅིག ཀགིས་ལན་འདེབས་ནུསས། 
སྣམས་ཅ།བལས་ཅདྱ་ཙཱ མདུ ུད་ དདེདྲམནཔརཆས་སྟོན ནུས་པ གསུང་ཐོསཔ་ཙལྱའི ཐེསའཁོ་རབ་དང་དཞས་ ཀྱི་ལགཝའ་ལཕྲ་བོབནསཔ་དང། དགས ང་པས 
དཔགསདལའཇིའ་ བདའོ ནཔ་བྲེ པྱི ཟི ཉིར མསྭ་བུགཅིག་བུལ་བྲརི་བབས་འབྲེམ་གུརྩགེསྔ་ གའི པའིཐྲུགསྲུར་ཆེནོ་ཧུན་ཆདྲ་དཔདམད་ ། | 

ྲུ རྗེས སུ་བཟུདབ་ ཙམྲགིས་འ།ོ་རཀ་དངདན་ ཛཱགབྲཔལལས་ གློབ་ནུས་ པ། ངདེདས་ ཐུད་དད་འཇིགས་པྲབམས་ཧདལས་གོལ། གཞན་འཇིགས་པྲ་བམས་ཅདལས་སློལ་བའྲིབབར། | 













ཟོ པཔ གྲསྨཾོིཾིོ་ ཨ་ཧིཾ་དྨོན། བསོགས་ལློརཏནབསམསོ་འི་ཁུབབམདའ། དེ་ནུབདགཤིས་མབམས་ མུས་ཅད། མུསཅསུས་ད་དག།ཾ 
དིད ཐ | ཐཱགསྦརཆེན་གོཉེ དབར འཇ ཏགས དོད་པོ ད་ས ཐོབ་པརྱ་བུའོ། །དོའུ་ཡི་དདུ་བ བམ འོམ | 
ད་སས་།ཞང་གངས་དུང་་ོི་བོའོོ་འཛ་འབུ ཆུང ར བ་བར་ཆས་དངྡ་ཤོག ལུ ་ དགནི་སཱབསསུམཆི། །བདག་ཀིས་ཅྩེནསོཀ 

རུ ལུསངསྤྱརསམ་པོད་ཁིབ་རདུགྲུབདུ ྲ ཁྲ བཔུཤོག །ཅེས་བ དས ཐཱ དྲེནསྦྱ་ཧུལ་བྲ་སས་ ;མདམས་ཁད ིགསཔའདྲརགསན་། གུ 
སུ ར་ བགྱིས་པ ་ །སི་དོདད་ དབ་བ ངེ་ཉདབྲད་པཔ་དེབྱཞིན་དུབདག་གི རར ་ 
, §[བས་དགུདབ་མཆག 2 ཉྱི་ཡྱོདཔ་རྤབསབོཆ་རྣམསལ་བརླ་བཅེང་། སངཿ་ཆུམ་མཐོབེཉི་བ་འདུགྲབུང་ཏུམསྟེ། ཕཱོ ཡཱ 


= 
1. ཛོ. 





།ཡྱི་དདེ་གཤེགས་ཀྱིས། ཧུས་དང ་ཆུ་་བིས་བུའ། དུག རོ དགོ ཧུ། བྱང་རུ་བ་་།ཾཿ 
སྐུ བདྲེ ༥ །བད་དུད་སྐམསདུ བ་དལ། །རར་པ་བཞནད་ གནསདུར་བྱི། །ཞཾསལནགཔུ, མམདཇོདའི ཛོ ས་དུབསམ། དེ 
་ མྱུ་དལྦའ སབ་ འདས་ལ འོདངྲལནཔའབུའི་ གདིར. ཐསབུདངྱབཅས་སངས་ཅུས་འགས་སྣར༔ ས་འ སསད་པ 
¡¦ ་ ° ༤ ¦ ད་་གྲལ་་ །དེདིདས་མྤྱརས་རེགས་ ཅེ དད ་ །ཞེས་བོདི ཐལཝ ཁྲ 
ཕདྲ་དྲ་ པརཔ ངའྱིལི་ླདྲ་བུཌ།བའྲིཔས་བུངྱ་རུབ་སྲེ ་ནམས་ིཤུདཔྲ་ནཔས་ རྗེ ད། £ ་ 
ཀཏངྩས། བད་བདགས་པོངང་པའི་ོམས་ཅན་ནམསའ་པངདྲིུ་མའོངས་ཕྱོདྲ་བཟོས་ཅདགདའདོད་འདཔོསཔོའབྱག་ 















པཞེས་གུཿ | 
འཁོར་ལེ་བཅི 


༧ ཤཱལ་ཞྡནྱ་ཧཱ 
ཞཞེས་བྱར་སྤར་འདི་བྱཕབས། ། 























0 ྲ ༄༅། །ཐྲཆེད་སྐང ལགྱག་ཡཚོ་བིགྲསདལའ གཤ ཿ ཿ ཿ ཿཾ་ ®$ | 


(༢༡༠༨༨༡༤༣༤༨༦༠༦༤༤༤༤༤༤༤༤༤༠༥༤༠༦པར་རམཔའམ༦༧མང་བངོལཆང་པ་ལ༤ཤལ༢ོོསང་ ༤༧༧༤༧རས༡ན༢ོམངངཁང མར མར་མཛོང་ཡ ཚའོ ཡོའ་མོ་ལོ་མཛང་འའ་ལ་ཡང་ངའོ་ ཡང་ལོ 62222༡༤ན༦༤-༨༩༤རོ༤༧༤༧པ༤༤༤༥༤༤༤༤༤བམ་བཛང་ཡམ ང་པོ་ལ འམར་སོམ་ 




















རི རིིིིང་་་ ངརྫྨོྲིིེེྲིཉིྲི་ ཟིཟ་ཟློ་མོས་ རྫ རུད གོང རུང 
༄༅། མོ་བྲུརྲ་མཿྫ་ཧཱོབཱཡ། རབ་བ་རཱད་རབ་མཇོསརབྱ་་ དུལ་བའྲ་པུ། །ལེགས་བཤད་ལེགས་འདོམསལེགས་པར་སྙན་པའ་གསུང་། །ཇི་ཉྭང་ཧྟེདཇི་བཞིན 


གཟིགས་པའིབྲགས། །ཡངས་མོངའ་ཡོངསའཇིན་ཡོངས་ལྱ་པག་འཚལ་ནས། །“ཡཾདང་ཡང་དུ་དམ་པའེ་བཀས་བསྡུལ་ནས། །ཟཾག་ཆེན་ཐག་པརམོས་པའི་སྒེས་བ་ལ། ། ྦ ྦ | 








བདག་གིས་བདགབས་གཞུནགཅསབསྒོམཚུལ་ཧྱི། །གླ་ཧོད་བློ་བཟང་པས་བཞིནབ་ཤདཔར་བྱ། །དེ་ལ་འདེར་ཐག་པཆཿཔའི་བོ་ལུང་དོན་བདུནམའི་ཉམསའཁིད་ 











འཆདཔར་ཕྱེད་པ་ལ་གསུམ། །བུངས་བཙུན་པར་བརྙནཔའི་ཕྱོད་བརྒྱུད་པའི་ལོ་རྒྱུས་བཤདཔ། གདམས་པརིནཔོཆདངསཀྱི་དོན་བཤདཔ། ཟུནབདབས་ཅུང་ཐད་དགོསཔ་ 

















མོས་མ མོ་ོོ་མཁོ་འོ་ོས་ང་ལའཆངསང༤༢༦༤༤༧༤༡ ༧༤༤༤ 



























འའ 


བ། ད་ངེའི་ཧིང་བོ་ནི། ཡེར་གླེངཿ ཅནྒས་བརྒྱུད་ པ་ཡིན། ། 


ྒྲམས་ཚགགཞུངགཞགདས།ཁབས་པའོ། རིབ 


[བྲོགས་མེད། མཁས་མཆོག་དྭབི་གག གཏེད ` ་ ”ིབཅྱུ་དཔགོལ་སྡེ། གུ་ཌཝམི 
།ཆྲུང་བ། བླ་མ་གསེར་གླིང་པ། ཇོ་བྭ་ཇེ། འ། 


ལྱོཧུས་དངོས་དང་། བོ ཟོ ཅཙྭཆོགལ ས། མནངག་ 


སགསུངས་པལྟརད ཆོས་འ བྲུབ་དབང་གྲེ གུསྱ་བམས་མགོཿ ་གྲསངས། སརིམ་པ་བཞི་དདུ་འཕགས་པ་་་ 


མི་ཧཱ། སེངགེ་བཟངབོ། གངབ་ཝེལ། ཤུས་ལཆེབ། གུ་སྲ་ལ་་ 











ཅེ ༅ [་ལ་ 


རན དེས 











ཟོ ། 




















བོ མསཔད པས་ད གྲོ་དྭག་ལྭ་བ་གླབ། །ཅེས 
རུ ། གསུངས་ཏེ། ཝུ ལོ་གོས་བཞང་འ སོ་ས གས་ད དཔ་འྱ་བོར་ཏིད་དཀའ་དོན་ཆེབ ི་ོ 


ཁ་ 













ཚང་བའི་བླ་མའེ ལའ་བོར་གང་ཡང་དྲུང་བ་ང་འབད་བརྩ་རྩ་སེ་འདིརའཱི་མང་ས་པས་འཇིགས་ནསམ་སྤོས་སོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམླ། དལའབོར་ཌྟེདདཀའ་བར་བསམ་པ། དྒོདཆེབར་བསུམང། སྐིང་བོལེ་ནའདདྱི ། ། 
ྲྲགེགགསོིོ་་ཾ ར་ལོག མ་ བཀི་ག་ི་དོ་ཡ་ག་ལོ་་ 
ཀཀ ༢ ལང་ཀ ང་འབ་ལྟེ། ཕི་བསོགས་པའི་འགྲོག་ ང་ཆེའ་པེ་དྲུག་ཡུངྱ་པ་སོང་ཁ་བཡུལ་ སི འདུའ། དེད་།ཀེས་ཀོུད་བབྱོ་བུ་བའ 
ཁཿ རྲེ་ཨྦརཡ་ ་ཤན་ཁཅང་བབའ་ཆེ་ འབྲུབ་འབིས། ཞམལ་བཏོགང་ས་བཞི་ང་ དགོགས སགོང་བྲབས་མོག་ལམ་འཇི་ག འོལ་བ བ་་་ 
ཕུང་སྣུབ་པ་ཤིནཧུ་ཞུང་བ་དང་། དུད་བགོ་ལ་སོགས་པའི་ངནབགོལྷ་བུསྦ་ནཱས་བདེའབོ་ཁབ་པྲསིད་མཐར་སུང་ལ། བདེའགོལ་ལཱསནས་ཀུང་དལའབོར་ཚང་བཞྱིཉན་ཐོབ་པའདྲི་ཞུ་དམ་ལརའིཆེཏག་བཞིནད་། 
® ཤིནཏ་དཀོན་ཏེ། མ་ཅིག་ལབྱ་ཝིན་ཡི་ཞལ་ནས། །ཆའལ་ཁབ་ཡུའ་གྱི་མི་རྣམས་དང་། །ཆོསམིདྲན་ལཚད་བཅུ་གསན། །དམཆོས་བྱེདཔའི་མིརྣམསཞེ། །ཨུདྲ་མ་ལྔར་ལས་ཀྱང་དཀོད། །ཞེས་གསུངས། ། 


















པི 


གོསཏེ། 








=: 22. ཿ 





སྐྱེ་མྨདདལ་ 


ཏཱ ཡུང་གནུས་དེདགཏུ་ལོགནམ་འགྒོན་དིརིགྲ་ཝགསྱཀིསྔ་ནོངས་པརྱ་བས་པ་བཞྲིནྭདྲ་བདག་ཧི་སེམས་ཡེད་པདྱ་གུར་བའམ། ཡང་དྲ་དྲནཔ་ ལ་ད་མིགནས་པར་སྨོས་པཱའོ། 


ཀྲ ༧ 
འཛྱོར་ཤིནྱཏུ་ 





༅ལབདེབབིདད།།ལུགས་ཁྱིསྣ་མངལ་པར་བཱས་པགཞིའུ། །བདག་ལུ་འདིར་སེ་མཅ་སེདྲད་ཅད། །ཅེ་སདའ། གཆེཤྱཧི་ཞཱཔདས། ཉིདདུལ་བྱབོར་ཚར་བའི་ཡི་ངྲ་ས 
“ འཇག་པར་ས། །དུས་དངེས་ལདཅིག 





འདི་འདའི་དལབ་ཆེདྱགུར་ནས། །བདགགས་དགེགོམས་མྱ་བསྒད། །འདེ་ལ་ཨབྦཱསཔ་གཞན་མེད་དེ། །འདལས་ཆོངས་པའང་གཞད་མེད་དོ། །ཞེས་དང་། བདྭག་ཉེད་ཤེང 


རེདཔའད།།དདོནམེདབདཔ་ོནཔ་དང་།།ཞེས་གསྲངས། དེས་ནངས་བབུང་ཤི་སེམསཁ་སགས་པའིདམ་པའི་ཆོས་ཐབ་མོས་ 





རེེིིངི །དྲ་ལཱ་ཉིད་ནས་སྦབ་དགོས་ཏེ། ཧམཁྱསི་ལ་ངེས་པ་མེ། རོ་ སོཾ ིའིརའའིམོོ་འབ་ོོ་་ ད་ང 
> † ་ །༽ཏྟཉདཧཱཾ འའ 2 ར་ ± ཀ་ ཧི ལོ པོང རླ ཐུ འཆོ ་ ཟྨ་ ! 
མེདདྱུ་བས་ནནི་རང་གསརང་བླམས་པདང་མངསཚབས་ངདེ་ལས་ཇེབ་ཅོ་ཞིག་ཡོད། ངནའགོ་ལ་སོགས་པའི །།བོར་པའི་གདས་་ཀྱི་འཕྲང་མང་བོངྱ་རྒུད་བརུད་དེཔ་ནགཅིགཙམ་ཐར་བའདི་དྲད་མེད་དྲུ་ངས་ནས 

།དེ་ལུར་ཡང་ཅུད་འཇུང །ལས། 


སུ་ོ 
འད། ས་ཏ 





ཉིད་དེ 


༨ 





`£ 


དགོད །ཧུར་པང་ 


ར་ད སྐདང་ ལྭ 


།ཝདྲད་བོའ། 























རད རི ཤ་ཁ ཚར རུར བབགོག་་ར་་ྲིྲིཾིཾིསགགལ་་་ ཚོ 

༄༅། །ཀྒ་དྱུ་བ་ལྲས་ས་བོགས་ཡེཔའི་ཞུཕནུས། ཨཱེ་སྲབཡི་ངོའུདརིགཟར་འབབ་ཚུའ་དྲ། སདིགམི་ཝོདང་ཅིབའི་གདས་པུ་ཚུགས། །ཞེས་གྲང་ངུས། ད་ཡང | 
གསོུད་པ་ནྲའིདབའིར་ཕག་བཞིན་དུ་ནད་ཅིག་ེས་ཀང་འཆིབལཉེ་ཉྟེ། པཆེནྷ་འལནས། གཤེདམསདབའིགསདྲ་བབཞིནདུ། །དིུགརེསྱ་ཀང་འཆིལ་ཉེ་འིང་། །ཞེསགྲས་ངས། གྲས་མ་པ་དི། 
སམས་ཅནགང་དང་གང་ཡིནཔ་སཱེསཞས་མ་ཤི་བྲལེ ཤེལ ངེས་པར ཅིསའི 
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= ¿ ར་རས 
ཁྱ་བུབ་༥། དེབསང་སདགསོན་པྱ་བ་དོའ་ཅིབ་དང་། མདང་སྩྱེས་བའེ་བུ༔ 





ཤོ (; རའ. 


ཀལ” 


མབ གལ་ཅཱ་བའི་གདོདཔ་ལྟཀཀྣ། 
དུང དཔ བགི 


བྔམས་བདཔ རུ གག དགས་འབུའང ༈་ ་ 
` སསགཔ 
ཡུའི ནད་་ོ་གིཞད 


==; ཟབ ླ 
















ེ ཙོ ཌོ སྲ ཇྲང། །འརེབབངརི་ངདབ་འ་དབངའ་ངོརོ་བོད་ ཤེ་སདེ་ངྭ་ཧྭ་རང་ཁེར་བྲའྲིད 
མོནཿད་གར་ཆ་ཅུགབེདུ།།འདྲིཐངགིདགའ་སིདའཇོམབོདང་། ཀེབ དང་ཁེར་བཞིན 


7 ཐའ མེས་བ ་ས་མ་ ༤ མ་ང > ˆ £  ་ 
དྭེ་ལར་འཆིབར་དེ་ ཧམའཆིལ་ངེས་པ་ཡཾ་སྣང་ འཆིབའྱི་ཆ་ཆས་མགཏོགས་གང་གིསྦ་ཐང་གནང་མི་འདགཔས། འདེར་གྣངབ་ ཁ་ཧིད་ཐོད་འགངས་ལས་དོབསོགས་ཀྱི་བདེ་མིད་ལ་མཞནཔར་གཱང་ཤ 









་འཔོ། ནྭསུ་པཆོགས་པ་དང་། འདིརབཟོད་པ་བྱསོཨསཔཡས་ཡྱིམར་གྲགས་པཱནོསུལ་ཆོགས་པའབུང་བ། 










རི ༄༅། །སོགས་དང་། དེ་བཞིན འདིར་སེརྦ་ནཱ་བུས་པངས་ ཧྱི་མར་དྲང་ལ། དད བདིང་གཞདྲ་་བོགབཅདཔ་ལསྦཔ་མར་ཚོབངབཟྱོདང་བཟོ་གོས་ཡིཔོ། རེ ཤུང་ 


ཟི 
ལས་བདེ་འྲགོ། ༣ཡསཱས༦ན  །དྷམང་དྲུད ནྭའུ་བདྲེ་བ་དག །ཚི་དགེང་ལསཝཱག་བྲ་ལ་དང་། །དེ་བཞེནངན་འ སོབམས་ཅདདོ། ། །ཅེས་གྲསཌས། བཏསཔ་ནི། ལསྱ་རུང་དྭ་ལའང་འྲ་བས་བ་ 
བ་ཡོད་དེ། ཤུརིའི་བྱས་ཝོ་ན་དང་སོང་གཅིག་ལཁབ་ ནཔར་བཏ་ ཏ་མང བློ་གིདུ་བེ་བ བཅོང འཇེབ ཨེ་ལའི་འདབ་ཀླུས་ོ་ སོན་དགེ་སོ དང་དུ་གུར་བའ་ཆེ། ༥༥༤༨ བུ 
བཅུདཔསའདྲམངགི་དས་ནསདབརྒ་ད ༨ ས་ས་བགུ་བོ་བྟ་སུབར།།གྲ་མཔ་ནི། ལསཆ་ངས་བདང་ཐིཁྲབདདེ། རྱུདཀེབམ་ཡུདནའབསབུ་བདེ་བ་ྱོང་བ་གཏན་དས་མེདཔ། དགབ 
1 
ྱ 










27'ཿ མ་སུད་ནྭ་འབྲསྦ་སཱགབསཱལམཛྙཱང་བགཏེན་ནས་མེད་པའི་ཕྱིརའོ། །བཞི་བཞྲི། ལས་བྱསཔ་ནམ་ཡད་རྱུད་མི་བ་སྟེ། ཏདཱུུཧ་ལུངྦ་ལཱས། ལསྐ་ནམས་བྷམལབབྱྒརར་ཡང་ནེ། ུད་ི་བབ་ མབ ལོ་ཤོསདང་ 
) དུས། ]‡ ཉཱད་ན་པས་ཅནྒ་དམས་པ་དེ། །འབུས་བུ་དགཏུ ཁུའུ དྭ། །ཅེ་སག་སུངས། དེས་ན་མི་དགེ་བའི་ལསཇ་མས་ཅདྲྨ་སོང་ཚུ་ན་ཆདྱཏི་གོནས་བ 


ཟུ ྲསྣླ་ ཆེལ་སྐོགས་ 





| 


རོ ཟབ ུ ྐ 

དྲག ད་ མ་ཐོ། ལཱ་བ་འཁོར་བའི་ ཉེས་གསོབས་མས་ནས་ར་བདོད་ ོཉ་ེས་ྱབང་བྱན་དབལ་གཏིང། བོ་དྷ 

བ།ང་བསལའཏོོ། ། །དང་བོ་འངག དྱམལ་བའ་ཕཱག་བསལ་བསམ་པ། ཅི་གས་ཀྱི་མཱག་བྲས་བསམ་པ། དུད་འགོའི་ཛཱཾག་བསྔེལ་བཅ་མ་བ། རིའེ་ བགབྲས་ལ་བས་པཔ། ལྔ་མཡེཧྱི་ ཧ་། | 
བྲསལབས་མབ། ལྙུའི་སཱང་ །བསཁ་བསམ་པའ། ། །དང་པོའ་གྲངཁ། ཚདྱ་ཧཱཁྱ་གཱི་པཱག་བསྔལ་བསྲམབ། ཉེ་འཁོར་བའི་སུག་བསྔལ་བསྲོམ་པ། གྲང་དམྱལ་གྱི་སྡུག་བེལྲལབསམ་པའོ། །ད ངརོ་ནི། ཛེ | ཛཾ འདེར་ 

ཱགྭོངདགབྲཚུལབཞི་དབ་མ་བྲམ་བས་ཞྲབི་མངད་སང་དསཔ་རབབོ་ལ། ངཆ་ིའ་དྲ་ཆེས་ནདནི་ཝག་བལལ་དྱི་ཆུ་ོཔདགོསྟཏེ། ལ་བ ནྭདེ་དགཔ་ནངུད་འདུས་ནསངི་་ 

དབང་གིས་བུངབ་ཟི་མཚོང་ལོཔསའི་མྱསྱ་བུང་བྷད མསྦཀིས་གཅིག་ཁགཅི་གསཱན་པརྱ་འེད་དོ། །དྲེ་ནས་བྱཧྱལྟཏེས་ལ་འ'གི། གྱེལབ་དང་ནམ་མ།པའ་ལང།བྱེཿ དྲ་དམས་ཡང་། བམ་དག ཟ 

ནས་ཡང་ང ལོངསཏེ་སཱར་ལྟར་སྩ པའ་པེ་ པཁི་དཱ་གབྭ་སལ་དཔ། ལེ །ས་པྐ་པེང་བར་འྱ་ཧར་རོ། ཁྲི ི་སྒེ་པ་སྦ་ སང་རཱམ། རྒོ བངྲ་སིསྣ་བ་ རེ རྭ 

དན ཅྩནཔ་ཧད དབགཏུ་མེད་པ་ཉམས་སྤུརི་ བུང །ཐི་ནག་འའི ནདེར་ལྱས་པྷ་དམས་དྭམལ་པངྷ་དམསྦ་འྲིསྔ་ཟུརངཞིཁཆ་ཟུར་བརྐྱད་དཆ་ཚ་ 
















གནོགཔོས་བཅའ། 
ྱར་ ་ 


༨ 
ང་ཚོབ། 
འ¬ 


_ | ནེད་དུབྱ་ཅུགནསྲ་བར་ཤིངའ་ངར་བ་བཞི། 
“༢ ཚེ་ ༣དྲ་བག་གྱི་ཀང་ར་བྱ་ཅུ་འབབ་པོ། །དུ་ཊབོད་ན་ནི་སེ 
ཧི ཆེནཔོ་ནནི་ཝ་མ་དང་འྲ་དབ་ལས་ཁུདབར་ལུགས།འ 






























། „ །ཐུགྲ་པད་བྱེད། དེནས་མྱེ་རས་མོ་་བུང་ཆཱང་ ཡར་བགཞིནདྲུངྱ་པ་ཅྱི་རོང་ སྦཝས་ཅ་བབ་སེའགགོ་ །ཡརྱུག ས་ལོ་ཞིབ་མབདགས ངད མདའ ཧརབ་དགོང་ 

ཇཱགླགོོ །ལུ་གསྦ་ཀིས་གདིར་ལུགསཀྱིརི་ཆེནཔནྡོམསལ་འབབའའག༔ དར ཡུབབནསའཱི་ངཱ་ ཉཱཾ་ད་གསྦ་ཧརཾ་ར་བ་བྱ་རས་བྱར་ཨ ཤས་གླངཤི ཀོབ་ཟྱ  ་ དུ་ཐང་བཅད་ད། གཉེརམ་དྭ༽་ 
ལེ མཔདཔ་ྲ་བདད། །བཝ་གསསགཞིང གནུབ བ་འོ ས་བ མབ ཁར་འག་པདང་ །ཞབ།དང་ེགམ་དངྱདུ་མ ་ 
སཆིགནསརོ་སྔ་ ུངངོ། སྐྲ་ཁ ཞབོརབའྲ་ཝུག་བསལ་བསམ་པདུ། ཚྭ རྒྱཝ་བརྒྱུད་ ལ་ཡངྱཅིག་བོས་བཞི་བདི་དརྩེ་བཞི་བཞི་ཡོདལ དེདགགྱིལི། ་ 
སཱ ད་དང་བ བདོ སད དེགསེམས་ཅགདྱལཔ་ཆགཔའོཔན་ དེ ལོབྱཡབསད། རྩལ ཆད་པར 
|^ / ཆུ་ཀླུང་རབ་མེདདོ། རབ་མེ་དདོ། །དེ་ལ་དང་པོ་ནྲི། མེམུར་བྲས་ལོདཱབ་ཙཾ་མའ མོད་ལ་སེམས་ཅ་དདེ་ད གགནས་ཇོ་ ཚལདའྲ་གབནདང་ནང་ང་བཞགཔའི་ཆོ་པགས་པདང་ཤྭབགྲ་ རོ ནའརི་ གལ་བཉེགཔའི་ཆོདེ་དདྱ་རརྦ་མི་བར་ ་ 












` ¬ ༧༤༠༡ ༡༡༤་༢༤༩༩༠༧རས༩༡༢-༤༨། 


ཅང ཌཱ 
„¿ ཏཱེཾའབར་བ།ར་འཇྲ གཅེང་ཐངས་བ། 
_ འཁྲུམས་བའོ། །ཆུ་བུར་ཇོལ་བའི 








མི་མཉེས 






ཕྱི ༄ །བཅུ་དུགལྔ་རབའིཞག་གཅིགཏུ་མངོནཔ་ལས་གསུངས་ལ། དཔག་ཚོད་དང་ དདང་ལ་ན་པའི་དོངྡ་ག་བཞིབཞི་ནངང་ ་ཐོས་བཀང་བ་ཆེའི་ལོ་བྱར་བྱར་ན་སྦྲ་ཆཱར་བངས་ནས་དེ་མའུས 
འུ སས དཔོགདོ་དྱགས་མའརབརྐི ད་ཞི ད་འ ནོག ཛོ 
ཟེ སྨོཾང་ཞྲེསམ།ཐས་བྲུབ་གྲསུང་ངོ། །བྲངདམྱའབྱི བྱི་ཆཱོ་ཚད་མཛོད་འབྲེ གལ་དམདྲངངསཔ་ལས། བ་འོ [གྱི་ཕུང་ཁལ་བརྒྱད་རུ་བིད།ཏེལ་དགུགེསྐྱ་ ་་ 
ཧེ། དྭནས་ལལུདི་གཞིས་ལོང བྱགུཁདུས་ 7 ཅེ ངོ་དགངི་ར་པ་དེས་ཝེ (ཡུལ་མ་ཧྷཱ་ཧཱ ཏིལྱ་ི་ལུང་ཁལ་བྱར་ བ་དེམལུམ་པར། བོངས དཔཛར་བཞིསྤུང་པ 
བླེ་པཾའོ། གྲེ་མོ ུང་ུ་དབཞིན ཧག འོལ་བིདནཞེསྤ་དག་ཆའ་ ཧྒྱས་བར་ནེ་ཡཔད་ ་ 
།ཞེངོ་སོ། དྷ་ལ་བུའི་སྡུག་བ མའ་ཤུགས་དྲག མཅ་ བཅུང འིསཱི་སལས། དབས་ས དུ །འབཏུ་ 


ཅ་་ཡསེ་ོད་་ར་་ 
ཛི་ལྟབ་དེ་བཞེནདུ་བྨ་ལྟར་གས་བཅེ: འདེབོ་གཅིགཡི 





ཏཱ གུབཏབ་ཐགབྲལ་ལགང་ལགསཔ། པེས ངར ཁོལོ་ཡང་མིདྱསཆོར་ཡང་མོ་ཕོདཔོ། །ཅེས་སོ། །གཉིས་པ་དགས་ལགབཝལ་བསམཔནི སེརྭ་ས་ཤྭས་ཆེར་ ༠ , 
ངི བྲེན རྣམེཾས་ཡི་པཱགས་སུ་སྐྱེ་ལ་དེ་དགཀྱུང་བཀྲེས་ཤིང་ །མཔ་དང་དན་་བགས་གདང་ཤྲའགཞུནབྲགམས བོ དམ་ཚ པ་ཏྭ་ཡུགདོང་གྲསཁེ བས་པ།ཁ་ཤིནངུ་བསཐུས་ཤིང་ལྕེས་ལྡགངའོ། །འདེལ། 
།གསྤུབ་ལས། ཟསྭ་ཀོ་མཁྭ་ླིསཔ་པཡོད་པདེ། དྲ་དགྱ་རུ་མིག་དང་མཚོ་དང་མ་ཚོའྭུ་རཱམས་སྱུར་བཿ ནདཔ་སེ་ཡས་ཅ་ནལྦ་ཤེ་དང་མདུང་དང་མདུང་ཐུང་བཟུང་བ་དག་གིསརུ་མིག་སོགསལས་ཕྱིར་འགོག རུ 
: བྱྩབད་པདངྒ་ཅམདགྲ་གགྱའ་བོངནས་འྲབབའམ་བདཔའོ། །ཐས་ ༤ ཀླ གསུབ་ཡིགཧ ཨང བ་འོད ད་ག མབ་ར་ ཿ 

བྱསཔར་རངས་ཐས་ཏ གོོ་མ་ཏད་ངུ་ཐི་ནྱ་ཡང་བཟའ་བྭ། ཅུང་ཡིནུས་པའོ། །ཟུས་གོམ་ལ་སྦྲིབ་པ་ཡོད་པ་ པཞི། ཟྱ འཕེང་བཅནཞེ ཤོག་ཁག བོས་པ་དང ཐུངས་པ་ཐསས་ཧུད་མེ་པའབརནས་འཚོག་པར་ ༢༡༢ འ 
_ འབྱུར་ལ། ལྔནིན་བབཞེསྦྱ་པབས་དང་ རར 'དངྱ་སད་པརྱ་བུ་བཙཾམ་ལ་བཟཁ་ ཏུང་བྱབརྨ་ནུས་སོ། །བཅིགནི་རང་གི་ ཅཅ; བུ 

ཅར རཿ ར་ས ལབ 

















ཟཤཾ]། ༄༅། ངྲ་མ་དང་བཟང་པོའི་བཟའ་བཏུངལ་ མིཊུསསོ། །ཅོ་ཚོད་ཡང་མོའ་ལོ།ཁི་དང་ཝ་སོང་ཡིདྭགསྱའི་རང་ ཧྱཾསྟེ། ལོ ཙི གེ་བརྡ་དུ་ཁ་ངོམསྲ་གོདའྲགངས་གོཿ ཅིག་་[¶ 
ག་སོ ད་པའོ་པྟ་མ་པོ། ཀཀ རོ ཆོ དད་བ ཆེར་ནི་གཅིག་གིས × ཡཿ 
3 ཏུགྭ་ འཇིགས་སགགེངང་ནས་གནས་པ་དང་། །བཅིག་ནུ་སུུ་དྲད གྭཏུ་བྷགལ་བར་གནས་པ་དང་། ཡང་ གོདཔ་སོགས་བྱས་གཅོང་བ་ 1: ིད་འི་གཞུནདཔད་བརདས་བབད་བྒྱད་བང 
མེད་པའོ། །འ །ཿ ལས་དབང་ཤིམ་ངནསངགསུར་བོན མཿ འགྲོ་ནྲི་ར་མི་འདུགཏ ཧུམ་དུ་བསམ་བརྩ་བ༔ ། གེ་བརིན་པོ་ཆེའི ལ་ནས བཟོད ཁམེ་ད་པུཿ པའི་རྱུགས་ཁུང་འབར་བ་དུང་གཅིག དབ 
། རྨུངསཔཱ་རུ་ནཱན མུན་ནག པཔ ་ རྒདང་གཉེས། རར མ་པ གིངོ སེས ར་དང་གསུཔ། །ཡུལངནའདེགསྭུ་མླདུནམ་འབྲོཆ་མེདཝདྲེ་འིང་ནས་་ ྷ 
དེ གྷོ་བ། །ཞེ །ཞེསསོ། །བཞིེབམའི་སུག་བྲསལནེ། མ་ བརྣམཔལ་ཡདྱི་ འཡབ།བྲསལ། དམའ་བ་ནམསལ་ཡུས་ཐོད།ཏུ་འབབ་པའེ་དུག་བསལ་ཐང་ཆདཔ། བྲས་ཤིངྒ་སོམཔ་དབབར་དུས་ཚོབ་དགུན ངི 









སིི ར་འ རོ ཇོས་རོ་གེཾག༽ཀ ྣྣསྣྲིཾིཾཾཾིཾིཾ་་ྔྗཟོོོ། ཀོང 4⁄5 ཁུ 
།དུ་བུངབ། དམགགིས་བདས་པ། གདོནཅིས་གཙོས་པ། ཆུལ་བོདང་ཆོྱ་ཀུདསོ་གསྦིས་བུ་སེགས་པ་གཏུཆང་ནྱཤིས་ཕོག་བསོགས་སྱི་ཕུག་བསལ་དཔུག་དུཚེ་དདེ། བཞེ་བྱུར་པ་ལས 
༦ 
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ོངིདཔ་དལ་བུངཤེས་པ་ 






པ་ཡི། །ལྡེབྲ་པས་བ 
_ གྱི་ཁ་དོག་ཡཾ་སྣུངྱུ 





འ ཚོནྫའསིགཔ ོ་་་ དུཆོབཟོདདགོས། མཐར་ཤིདོ་གསནསའྲིགསའེ ཡེ་རེབའོ། ། །དསྟར་ཡང ་ ར་ས །དབང་བོ་ ་ ཛྲ 


གཟུགས་དང །ཞིཉམས་པར་བེ ། །ཤོརའྲ་ནོར་རེན་ཐམར་ཐདཔར་བུ་ ག འགྲོབབྷརཾས་བརྲ་པེད། བྱད་ངང །ལ་ཝཱདྲབདྲ་བཱད །ཕོངས་ཛྲ་གདུངེ མཁ་འ་ལྷ་ཧིམ 
རི བཞིན། ། ུ་་དང་བས་ན་ གང་བ་བྲ།བདེཡ ༽ ཅོ གར་མ བའོ་པངའིེ་ ངོ ་ ཏརྩ་མས།པབངས། ¥ 






















ཏྲ ནད །དྲཀཾས ལདྡེ་ ལ་དེང་ ། བ ཞེབས་ལྭ་བཛདྲ། ། ཤཿ བཅིང ྭཐོནའབའ་པ། མག་མ་གསལ་ཤེང་ཀུནྩང འདྱི ས་སུ་གུར་བའོ། བཟིདྲའི་ཚོདི 
རླུབ ཡ་གས་ུཔནིམཐའ་ནམབ་འ རི་འ ཀྱིསྐནལུས་ལའ ཐྲ བམིནབབས་མེདང་འེ་ བྭཝྱི་མྭེ་ཆེ་ ག་ཤུར། འབར་བ རོ 
དེ་ཀོག་བྱེདཔསགྤྲ་ཤྱི་དྲ ངོའི ཱུ 


༔ གཅན་སྐག) བ་བགོས་པའི་ཧྭ་ནལའ་ ༢། སཱལ་དཔགདྱུ་མདཔ་མོ མྱུངདཿ ནས། -ི་ ་ཱ ཅད་ལ འབུངབ་འྭ་བགསཔའ་་ 























ེ ~ ༤. ༥ ༤-- ༤ ~~ >= ཅེ ` - ༢༩ ༡12 ¦ == 
༄༅། །ང་ཀྱིས་ཕུམ་ལ་དཏུབ། ཅསསོག་ གསུངས་ཏེ་ཡིདའྱངོང་མང་བ་པའོ། ལཱ་བ་དྲགལ་སོགས་པའི་ཡི་ཕྡུག་པ་དདྲ་ཤད་པའེ་ཚེ། ཀྣྣསྣྲྣ ། 
33. བཅོ་་བསྐོགས་སྲིུང་དོགས་པ་དང་། ཆིགྱ་ཆུབ་པོས་སུནཕུང་ གས་བའོ། །དགཔ་ཆེཔ་གཅིཔ་པའ་གཧྭ་མཆདྲ་གོགས་སོགས་ལུགབ་དང་བལ་བའིཆེ སེམསལྱཆུངདྷ་ཧཱི་བ་དང་། ངགནས་ནི་ཊགས་་་། | 
_ འཚོར་བདད་ ལུས་ལ་གནོད སྤེད་པྲ་སོགསྱཀིས་ཐུགབྲ་པལ་བྲའུ། །བདུུན་པའདོདཔ་བལཏི་ཡྭ་ཏེད་པའ་ཆོ་དབངམེདདུ་ངག་བྲས་ལྭའྱབུད་ཏུ། བདགགས་བ་ས་དདནམི་དད་ཉམ་ནས་ཡྲ་རུད་པའ། 
བྱངད་བྲ་༨ ཛཾ དྷོར་འོའ་ངེ་པཱག་འོ་ལྱ་ཀིརང་བྲཞེན་འདགྲགས། འདེ་དང་དྲོ་མེཔལ་དུ་ཆ་གྲས་རྔོམ་ནྲས་གྲེས་པའྲེ་ལག་བྲཝལྱ་པུད།ི བཙམ་པའི་ཆ་ནབྲཤེས་གློམ་སྲོགས་ཀྱི་ཕུག་བཝལ་འྱང།མཐར་དགྲཨཔ 
རྒྱད་བ:ུངོལྔ་དོའདི་ལྡགབ་རེལ་གྱི་ང་བཞིནདུའིདུག་སྟེ། འདེ་དངོ་མེཕཡདུ་ཆ་གསུ་ཙཡནསྲ་བྷྲེས་པའེ་སྡུག་བསྡལ་ཡུ། ནིབྲཀེསྭ་སྲོམསློགས་ཡི་ཐུག་ཝཱལའྱདུ།མཐད་དིག 






(` ¬ 1 = -༤༽ =ˆ སེ ` རི ཤུང ༤ 
དངའ་ཆེ་བའི་ཝྡུགབསཱལའཐུང་། དེརཡངམ་ཟདའདའིཏིན་ལ་ཆགས་ཕང་དབང་མེད་དགསོགལ་དའི་ཚོ་ཕི་མར་ཡེང་པཱགབསལ་དཔགདུམདཔ་སྟར་བའི་ཕྱིརདོ། །འིབྱསཔ་གསུམ་ྱྱིམབས་པའརདདོ། ། 


གཉིས་ངྲ་དག་དྲ་སམ་ འཁོར་བནདཁོར་བའྲེ་དབས་འདེད། དྲག་གཉུན་དང་གཉེནདྲགརའྱགུརབསོགས་ཡེནཔས་བབ་གངལའངཡིད་བཏུནདུང་བཡི་མི་སྐངདྟེ། པཌཆེནྱ་གིས། ཆེ་སྲོ་ནྱགིདྲ་་བོ་། 












=༤-་ ལེ -- 


: །འདི་ལྣངགིདུ གྲཡཿ བྱཡའྲི་གོགཿ པ། ས། །ཟརིརྱོཡིབཁོར་བའ་ངད་རུལ་འདེ། །འབྲེལ་མེདྱི་སྨྱོན་པའི་ཟློསགར་འང་ །ཞེས་པོ། །ཝཱརའ།བད་དའིགནསདེད་། ནཱ 

ཱེ ཕྲུ ཚོགས་དདུ་པུག་བཱསཱལ་གངལའང འདབ་བ དདེ། ཆུ་ངཞབསལྲང་ལབ། སང །ཟངས་ཞུནབ་གྐོལ་བགངའབུངས་པ། །ཧུ་མཚོའིནང་ཤིརྭ་ 
ལཡང།། (པསྟ་རབཅོམཡའི་ དྲ་མཡེན། ན། །ཁྱིདང་པགཏུ་ ཅ¡་ ། མི་གཙང་བ །ང་ཟོས་བ། །རིཡྱི་ཧཱལ་བོའ ངང སུ ད་ལ་མ 

དག ་ ངང བོད རྫི གས དྲ་རསབའ་པུང་ 

ལོ 










༤༧༩༢ ༩༤ མཆ 


ཛུ དེ ་ ཨས འབུངསཏེ སཿ ལ་ག འཁོར་བའི ༢༦ 










་ 
རར ི་ གང་བ ལའ་ཚཿ £ ཀཱ 


རི་ལ ལཾ ཛར = རས ༩། 
་ ང་། ཇོང ཆ་བ ༢ྣསུག་བ ༤ ཐཐ 





















༤༨ 
ཤི 


རྩ ཏེབ ག་་ དྱ་ཀཱི་སཱག་བ ་གྲསུའ ལེ། ལྡུག་བ ལ་གྲཞནཐམསཅདདགའམས་གནམ་གརྦབ་པས་ཝཀ་ 
¬ £ ས་གང་དུ་འདུགྲ་ང་ལུག་བལཝ གནས། ། ལུས་གང་བླངས་ཀུང་སྣག་བསྔཔཿིརང་བཞིན་ལས་མ་འདས་པས ཡའི 
ཏཾ གག དག་གཞན་པརེ་བའ་བྱང་རུ་བ་ཡྱི་སེ ཡྭེ་དྲད། ས་དཔལ་བ ཡདི། 







འའ ཐས བརའདུགལ། ད ་། ཏཾ 
ད་པའྱི་ཧུའི་གཙི་བོརང་གོཅ་སའེ འཔི་བོའོས།། ཐོ 









ཞིས་པདངས་ དངོས་གཞེང ད་དབྱ་ཀིསེ་བསའི་ནཔོ ཆེ་ལུང་བའེའི་མཔ་ལ་གྲས་ ༡༣༡༦ དྲ 
. རར བུ མ་བུ་ིི་ཁས་ ་འའི་འེར། དེའི་ཡན་ལགགེ་ག གདམས འོ གཞུནུདོ་ ཤིག བྲ ཆུབ་དན་གཏེར ཀྱི ¡ 
' རྨང་པའོ །དངབོལ་གཉེས། སདལནིདདས་བདགགཞདབཛང་བངབཉནཔ། གནད ་ གྲགགགྗགྗགངཇག 




















ཅེག གནོད་པ་དང །འཛྲལིམེསོ 
ཁོད ་ སད ཟོ ཐརབཞིནདུ་ཝ་ག་ཝལ་འབའ 
ཟི ཁ་ས ཙཾ་བདང། ཅ་བད་གསནལད མད ིགཞུང་གེ ར་དེ། སོད ཁྱོད་ཀྱིས] 
།ཝེན་གྱི་དུས་དེགཞན་ཡིཧ་ཏེ། བས་མཐང་ཁོད་གགང་འཛོ། འབའ །དངུང་བདགངརང་གི་དོད། །ཡོད་ཧཡ་སེམསཔདེདོར་ཅིག །བདག་ྱི | 





རི = 
£ ཁོཔ་གར་བླ་དག་པའི། 






21 ¬] བ་ 
སྐམས་དྷ་ང་ 


ངང་ 


ལར་ 





རང་དགའཔ་ལྟར། རང་གིས་ཀྱང་སེ་མས་ཅ་ནགཞནལགཅེས་ཤིང་ཡོངས་སཱོད་སོགསྱིས་ཕ་ནབཏགས་ན་དེདགདགའབས་བདགགྲེངས་ལོངས་སོད་དགེ་ཅུ་ཐམས་ཅད་སེམས་ཅ་དབམས་ཅུདང་ང སྤི 
ཏི ཿ གབསལ་བྲམས་ཅདང་སྲབལ་བརྩང འོ་སྭམ་དུའ་ཡིདཔྲ་ཤུགསྲ་དགཏུ་བཏོང་པ། །རངརེའི་ངྲ་ས་་་ 






ནས་ རྒ་བཞིང་།དེ་ གབསལ་པོཿ རང་གི་སིང་ཞོངངུ་བྱངས་ལ རྒ ཧི 
དཤནི་་གེཾྣ་ ཧི་ཆོབ་དང་ཉེ་འབོར་བའིསེཡས་ཅ་དདྱཔ་པ་བང་ཧེད་ཡོདཔྲ་དམསཔ་བ ང་བས་དེ་བམས་ཅ་དགསེད 
འུ་དྭགུཆེས་ལུགས་གསེ་རདུ་བེདཔྭ་ད། འཕགས་པ་པདོར་བྲད་ྲགིས་ཕུགཔའི་མངོ་རས་ཡོདོཏུདབ་དཔའི་པས་ུ་བུགཐོབ་བརབས་མམོ། །ཡེདབཞིནསི་དོར་བུའི་ནཔ་ཆེལས་ཟུས་གོས་སོགས 
གང་ལཅི་འདོདཔ་འབྱང་བ་ལྟ་བཡེདབའཞྱེ་ལས་སྱུབས་པ་ལས། དམིགས་ཡྲལ་དེ་དྲགལ།ཁ་ཟསརོབྱར་བ། གོས་ ངྐྱབ ཁུང་བ་བྱཆུགས་པྲལ་བྱཧབ་ཡོདཔ། སྔོནཔམགཅིགཏུ་བྱས་བའི་- 
ྲོགས་ཕནཱ་པ་ཚོད་སཔ་ནེགངགི་ས་ལོངངཨེད་པེའོ་ཏེན། ཡུལ་གང་པོངས་སྩོདཔའེ་ལོངས་ཡྩོད། གང་དང་ཁྷ་ཅོག་ཡོངས་ཡྩདཔའི་འབོར་ཕཱནཚོགས་རྒམས་བྱུང་བརབ་སམལ། དེ་ཐམས་ཅད 





སཿ 













བིནདབས་མ་པོ། །ཚེདེཔ་ཇརའམཟྦ་སཱ་བའི་སྐཔ་ང་དང་ཝན་ པའི་མི་རྣམསཔ་པཱས་བ། འབས་ལམ་སྦུབ་བཞྱཡའྲིར་ མ་ ངགེབསམ་པའྱི་རེན་བམ་སཅ།་ ཆདསྭ་སད་ཏེདྱ་བུ བསམ་པོ། བའ 

¦ དེཔ་ཤེདདུཿ ལཆདའས་གཞེསསེགས་པའེ དོ ལིས ཆོས རཾ ཞསདབསབའི་བ གཟྲགས། བགང གཞས རེ །ས་བཅུ་གཉིས། གྱིགསཅེདབརེདོ། འུ རྨ་བཞཱར་ག བརབ 

རྱ ལཔབཅྲ་དབ། སངའི་སེ་པ་སང་ སེར་བ ཚང བཏང་བས བཞིདྱབབདང་ རྤ ར། ར་ོ་ པསལ་བཏང་བསད་བྐའི་ དུ་བསྦམ་ལོ། །ྱད་པར་ 

འདལག་ནོད་ཟེདཔི་གསཔ་གཏོང་བའི་ཚུལ་འོ། ངངགྲིའ་མ་པས་བས་ཁིཤསཁ། གངས དྲ་ལལ་ལུལ། དེདབཕས་ཅདདིད བརྡབས 

ལྷུགས་རུས་བུགསྟ། དེདམསཔ་འདི་ལུརདེན་པབདདདབེཡིནཔརྱ་འདེ། འདྲ་དང ཛོ དཔའིདུསནས་ དོགགི་མལྲ་གངསདུ་མདྱ་བས། དེའིགནས་སྐབས་སྣནས་ཚདུ 

༼ ཅིན་ཡའཔབམ།ཅདྱའི་སོདསབནབཏགས། གནོདཔད་བས བསལ་ལས བསབསབིན་ཅནད་འབགཡང་ཧམ། འི་ཤེསཔ་ཏོད་ བཀྱད གཞན་མབ་གས་ོ་འ 
་ང་ལརསམརའམངས་ས་མས་མས་འཙགསསས་༤ ༧༡༤༨ ༤ ༤མ་སའརགས་དའའགས་གའར་འཛམས་༤རར་རའོརསསའོངསས་¦སས་ ༡༤༤ ར་བ = ༨ 1 པཾ 





ླ 


རུ 


རློབ 






| 











པར་བསམ་ལ། ཕུནཔའི་འབབསྲ་བབདེབ་ཧེ། ། །དོདཔའིའྲབསྲབླུ་པཱགྲ་བས་ལ་ཡིན། །རང་ 





གུང་བའི་ གབསྔལབསཔངང་དྷོ་སྟེ། གྲང་བན་ཉོམ་ཐགདོ་ཐོབ་ཤ། །ཅེསས། ¥ ་ སདད 


ོགས་དེ་པང་བདྲེབ་ཅནྷལ་བའི་ཞིང་དྲུ་གུར་བུར་བསོམ་དགོས་ཏེ་འོགཏུ་ེསས། །ཕ་སའད་ཡེ་དྭགསལ་ ཛོ 
| རདེིེོཾེིེཾཾྣཾགཾརར དང བའི 





བཱ ལས་ལ་དཔེ་ལོངལ།། །གཞུནལ་གནོད་པ་མབྱེད་ཅིག །ཅེས་བཟོད་དོ། དེ་ཡངྱ་དུང་ཟད་ནེབྱཏུ་ཞེད ད། ཚོ། 
| དལ་འ འརོས ལ་བ་ད བརའོདདབམང་བཟ་བསམལ། „ དཾལཆརྱ་རུནདཔ་ག ཅུམདུཔ་བབསནས་ཡེ་ཙོགས་ཇིལཅིལགསོ་ པར་མོས་དགོཔ།ཏེ ཏྲེ། ་ 
, ལས། ངྱངངུབསེམསདཔའི་སདྲ་རདཔས། བུང་བའྱིར་བཡཁགཔས་ཀཾས། ཿ །ཆོབ འང་པ་ཅགཟ་སྲ་བཅ་་ །ཅིས་ས། ིདགས་་པང་ཏིོདལ་གས་པའོང་འི་གྱུ བཏང་ལ 


ལིའྲསཾངབོཡང་དཔགབསམ གྱེ་ཤིངདང་། །དཔྱལ་བའ་ 
དྲགིབའ་བཏུང་གྲིདམཔར་བོགམང་སེར་དགོས་པདང་། དུད འཡོལ་་ 


ཞཔནམསྟྦརདབ། ཀཅརབ་ནསལ་གོས། བྲལེས་པྲདམ་སལ་བས། 


མོ བོ ཁོ རོ 
སཔ གངསགཅཿས་མཁར་བ་ན་ང 
སབསཆགས་གཉེས་མཐར་ཕྱི་ནྭཏེ། 


དམག་སཏེ་པྱ པ་བསོཅགས་ 










༣སྭཟིརམཔདཕྲལབྲས་ལཱ་ཚོདིཏིདལ་སངས་རྷསབཅོ་མཁཱནའདས་ི་གོལལང་མོནདྲ་བེདཔརྦདུས་པའི་ཕི་དང་གི་ཚུུ་ཧན་ཆོགྲསཔ་ཆང་བའེ་རེ་ཉེད་དེལམ་གོང 
༡ སྲེམསྤྱགུདཆོས་སའི་བདང་དང་ཝན་པརབསམ་མོ། །ཐེགང་ཆནོལོའིཙོགས་སོ་དདང་སབྱཅུང །རས་རའྱི་བརྱ་རུབ་སེ་ཡཾས་དཔའཆེདཔརཾམསལ་པས་ཝ་ར་བ 
༤ ༠ ༠་་ལྟ།གར་ཕྱིད།ཏ་སྦར ཧཆོསྤ་སཁི་བདེ་ འཔར་བདྲ་རྔ་ལོ། །་བའ་དྲལ་དང་པརལབ་ཅག་པ་འེ་ ལའ་བྲ་མ་དྲ་ལ་ལ་ར་མང་རངང་། ལྒོ་གྲང་ ཅུའི རི ཅི་རྔ་ར་བ་པྲབྲའ = 
གདགྲིྲིགགིིྲྣྲགྲིཾགས་ྲགྲགྲོ རོ་པས ་ལའོ་ 
།སྒ་སེ་ཿ་ཧོཿཁཱཿཧཿ རཨས་ཧཱཿ་འ་ དཏའ་དོཡ། འདུ་ང་དང་འདདོ ཏང་ཏ ངཊཙ༠ཁ( 6 88 5558 ེ་ཁཞུསུ། ཇུན ༣ 
པྱགའཚཾཔ་བདང་། ཡེད་བཞིཧཤྱིཔྲེ་ཨལས་མཆོདཔའི་ཚོགས་རབའབྱམས་བས་མཁྱས་ཡྲི5བ་པྱ་བང་བང་ཡོསནས་ཕལ་བསྔབགསྱརུདལ་ཟེག་མེདྲ ་བེད་བའྲ་བངས་པར་བསམ་པོ། །ཡངྨ་བ་མ་དཀོན 


` ༡༡༥༨-༢༨༡༥༨༡ ༡༨༠༤ ༡ 













ཤྲ 



























ཅི། ཤཉཏོགགངོན་བྱཱ། ༨ ཡན་ གུང གྲུ ོ 

བཞེ ོང ན་རྡིལདམསའ་དེད་ཡོནཔ།་ ཅས་སྤདྲགང་འ དཀྲི་དམ་པར་མོས་ནས་དུལ་ བར་] 
་ ་ ལ་འོ ་ 
[གུར། རར པ་བ 


ྲ ˆ ཡངས་པརེ 0 ་ 
བ། དྲང་ཡདདྲག གཞི་མ མྲ་བུར་བ 


















ཆྭེཧཱཔོ་ཙྭབུར་བསམ་ཞིབ་ཞང་དེ་དག་ན་ཡོད རི བྱགལགསམ་འགུད གོད ཅིག 

ཀྱང་མསོང་ཞེང་། བུ་ུབབས་ལཔའིབདོ། གྲུ ཏུ་བུང་བརབསྲ་བ་ ཡ) དྭེ་ཝྲ་བའཕྲ་སགཉོངྱ་ར་ པནབཅོས 
¦ མས་ལས་གསལ་བ་ངྲ་གསངསཏེ། སྡཾརབ་བཀོདཔའ་མདོ་ལྭས། ་ འབའ་ཚང དའི ལུསྭ་སྲབ གས སདང། དར་ལ དའུ བྱང 
ཆུབས་མསདཔའ་བད་ ཉིལ གསེལས་ནབམས་ཧདྱཧེབ་བརོ་བའད། ཞར་བསྩུར། དའརྷ་ག་ལྲས། ཡེམ ་ །དོནད་བཔྱབ་པའི་ཁྱིར་། །ཡ་དགཞིན་ི་དི་ལུས་ 
 ང་སྐྱར། །ཞེ །ཞེས་གསུངསསོ། །པངསྱདེགཏངརུལའི། བ༤གོ་ངོས་སྐོད་བསག་གནཔབརའ་ཁང་གཡིས ཐསཿི་དང་ཅིའདོད་་མས་ཅན་ཡིད་བདོད ལོངས་སྙདདུ དྲ་སྲལཏེ། སྲར་བཞིན 


བའེལགུ་བྱ་ད་རགསའ་མཇོ་དངི་བདའ་ཀེང་བཏ ཡང་པ མང ལྡན་པའི་དགཔའི་ཞིང་ཕྲ་དྲ་ལཚོ་ ཏོ སོ པའི་ཚོགས་ ཁ་ 
རཾ པའི་སྤིནྱགྱ་ཕུངབོ་ཆེ བསངས འུད ག་གས 










7 །ཐས་ཅདལ་བཏང་བསཆོསའི་བདེབདྲ་ཝནཔར་བས་མཐོ། །ཁ་མདངསབསྤ་རས་དམ་ཁ་གྲདགསྦར་ལ་མཚ་ནབ་དནླ་བོསེ་བིགཞམིད།བབ་ལ་སོགསཔསིདབཔདཔ 

དལ་ཟག་ཡེདྱ་ཉི་བདབ་ལྭ་བངས་པརབསམ་པོ། །དགྱེར་ཡང་དུསགྲས་མདུབསགས་པྲ་བམོསཅདསེམསཅ་དདང་ འསངསྤྦྱ་ཧགལ་  བམེད་དྲུད་ལབསྒ་བགས དལ་བདེབ་འབབས་ 
བདབས སང །ཡོད་འཇུགུ།ལབ། དགེབདུས་གུལ་ཧེ་སབ་དོམས། །སེམས་ཅྲད ཧྭཀ་དེདབྱབ་ེར། ཕངས་པ་ཡེདཔ་དགཏང་བངྱ་བ། །ཞེསསོ། །གཉིས་པ་ང་ཇེ གོམཚཱལ་དི། ཙོ 
ལས། བེབ བནཔའེགདྲིས་དདནས་བྲ་ རུམ། །ཞེས་གསུངསཏེ། སེམས་ཅན ཨནྤི་སྭགབམལྦ་ཧཱ ལྱ་རབཅུས་དདལྤ་འངབའི་སུནས་ལིཇེསུང་བརྦང དཔ་པིུལ། ཤཱ 
ལེན་པའི ༤ བི་དཔ་མེབཛེ། བཕན་ཅདའབུངའུགུར་ལསདང་ཏོད་ཡོངསཔྲདོས་པདང། སྲས ཐས་ཅདྲ་ལྲི་གིས་བཞརབབཞིནདུ་དག་་ 
ེ་ིཔ་བཔོ་་ཉ་དངསསི་ཡབན་ཆདྱབྱབང་འབསྲ་ ཅག་པེའ་ལ་ཡྭལྱ་ཨཔ་དདྲ་བལ་བརབས་པོངོ། །དེ་ཡང་ལེ་ཕི་མལ་དཆད་ཆོ་མངགའདི་ལ་འྱབུརབདའྱ་ཀུད 

























བའི་སྔག་ཀུན་ཐམས་ཅད་སར་བཞི་དད་ལོའིགནས་གླུང་སྤྱ ཉེར་ལེདྱ་ཕྲངབོའི་ ེར་དྲུ་བང་སནས་སང་གན་ བྲ ཡིནཆད་སུགགྲུནཔ་ལ ལུས་པདངྲ་བལ་བར་བད་པ་མོ་ ཡོ དེ་བཞེནད་༔ ཟླ་བསྱི་མདང་ཨངགན 
ལོ གླ་གབམསཅདང་བཔིགྲནས་གབས། ར་ལན་མང བས་ཤུས། སང་གནངས་བདུ་བགྡ་རདྲ་པཀམུང་ས་དངྲ་བལབར་བསམ་པོ། དཡང་གནངྱེ་ལུགབས་ལགྲནཔ་༔ 
ནས་གཞནདུ་པོ་ཁདོནཔདྱ་བེད་པའླ་པར་ངགིགམ་དའངོགཔྟལ་བཡིསི། ལེནང་དངགཅེས་འཛིན་སན་དྲ་བངབའི་ཆེདཡི་པེསུངང་གིའིང་ནང་དྲུ་ངབར་བུ་ད། ངེ ཁྱི་སཱབསྲ་སབ་ཤདཔ་ 
རསེམསཅནདྱར། དམརྱལཔངཔ་ ནམསྭཀྱགཱ་ཀདྱཐུ་བྲབསྲབ་བག་བསུང་ཁར་ས་ཅུདྱཡིཐེས་བཞུད་བཀྲིེབ་དགྲ་པངང་རངགྲིང་ནང་ བབུས། རངགཅེས་འཛི་ནྲགི་ ེང་དུ་ར་ག་ེ་ ཇི 


(0 








ལབ བུལ་ཏེ་བད། 
མསྱ༨ནྭདཔཿ ་པ་དེད་ ཁ་སབ་དངྲ་བལ་བར་བས་ལྲའ། ོ་ ཤསབ བམས གསང ཉོད གག དུདའཤོཇི་སྟེད་ཡོདཔ་རྣམསདང། 
ཁ་འ རི རྒྱལ་ཆེནབཞིའིེས སཔ་འདོད་ལྕརིགས་ཟུཀདང་། 





སབྲབསྲ་བྷ་ཆེབའིབར་ པརགྲཟགས།ཁམསགནས་་ 


{སླེང དུ་བམ་མོ། ཤོོོོ་ཡོ་རོ་ས་འའཁོོ | ཧོརབཤང་གྲེ་དྲཔ་ཐར་ལང ོད ཉིད་འཤོ་ང་ 
_ ཏེ དོར་ བགྲད ར་ལ དཔོ་བའེ་ ་ གཉདལཝ་བ་སྦྱར་བདན་ལཡོས། [བདགཉ 
ཀུཧ་ཉེ་བརའཚབའྲདྲ་སུས་ནིབ་སྦྱར། །ཞེས་དྲང་། ཟླུསྦུབ་ྱིས། ༦ ` བྱགདགམལས་དར་འིད་ ལབ དཔའ་བོས འིལ སའམ 


ཡང་རྲུང་། །དེ་ཀྲུན་བདག་ གཞིས་དང་དྲྭ་ང དྲུ་བང་བ་བྱགི། །འྡེ ང་། ཁིཾབ་ལྷས འ 
གི བོ་ལས །བུམསཅ་བདགལྱ་འདཔ་དི། ེཞུད་ཡགཔའ་བེདཅད། 
བདག ཊན། །བདགབ གགཁས་གྐ་ད་ སསོགསྤ་བཐའ་ཡས་སོ། 
ླ་ ཧད་པར་པྱ། ། །ཞེསགསསྟ། རེ ཧཱ ངྭ་སྣ་སྒོནས་ཕྱིར་འ ར་བ་བསམ 








0 ་ གདབ - <© །ཅེས་ དང། ས སོག་ཆབ་ 

ཅུད པ་ཐོབ་བོ ་ 3 རི འཛུལ 

།ད་ལར་གཾཡསཔསྱ་ཅང་བདྲ་བང་བབེ་ ཉེསེ་མདོར་བ ད། ཅ་ཆག་ལས། 
ལས་ངོངས་གོད་དགེ་ཆུ་བམས་ཅད་རླ་ 


གོ་གོ བཾམ་པས།་ ད་ཐམས པྲ 





་ ་ྐ ཐུགགྲདམ་ཟྲས་པརང་གི་ཉིང་ཞངད་ཐིམ་ནས་སེམས་ཅནདདག་ཁམས་ 


ཧཙུབ་དནགཉ༡༨པྷཧ། བངསྦྱ་ཧས་པབ་པམ་ཨོནཾ་པ་འསཔས། 






དདགཔར་ཇོགསཔའིསངྱསྤྱུ་ཧྭས་ཡི་གའཔང་ཐོབ་པདྱ་བའོ། །དེཡུང་རྒུ་ཡེད 
བཅིང། ཁདཔར་ཤེད་ཕྱིནགྱིཉམསལེདདོན་དམབྱང་ཚུབ་སེམས་ཀྱང་གེ 8 





ཚོོ 
ཐོའི 


༤ 
| 













ས་བ ཏོ ས་ ལཿ ཡི 
ོ ! 


༥དོྲ་ དྲྭ་ཧུངཕ་ར་སམས་ དོ པ་ཅད་དཱགཾ། 


༦ ཅེས་གྲུསཿ ཅཅ སོ 





།ནི། འདི འདིདང་བར་དོ་ མབམས་ཅདླད་ྱ་དུབྱི་སེམས་གཉིས་དགམ་པའོ། ནའ ཧོ ཧྱི་ཧོབས་ནེ། ཧོ ཉི ར་ག གག གྲ ཤོག ལེབ 
དྲེ སྦྲོཞལམ་ ུབསནི། འདྲ ཡིབ་གསུམ་དྲུབརྒྱ༢བྱསེམསལ་ཉམས་ལནཔོ་ དབོརྱ་པེདཔརྱ་བཱར་ཅ། ཐུ ས་ འཛིན་གི་ ་ བོ་བདྱ་བུ་རོ་ི་ རུ 
(ྲ ས་པས་ནི སུ་ ལུས ས་སོ གག གམས འགས་པ སྲིནལགགཡས་པ སྐག ཡས་ཀྱི་རྲུང་བཀྲཾག ཁག ` 

[ ལོན་པ་ པངདུ་བཞུཔ། སྭ གགཡོནཔའི་དུང་གིའ གོའོང་ལ་བཱེ་ནནས་ཛཱུར གྱི་གཏོད་ལེནགྱིད་ འཕོབར་པེད་པ་སེ། མཁཆདྭ་ཐཱཿ ཌུ འཞ་ལཞས། འཕོ་བའི་མན་ ; 
' > བགའུདཆེ་བནི་མངེ། པཾ ཿ མེད་ཡིན གྲེ་སུངངོ། །བཞེ་བདི། ཅ་ཚིགལས། ཆོས་ག ད་དགོངས་པགྱཅིཔ འདུས། ཞེསགསུངསྟཏ། ཆཅོ་སབམས་ཅདབདབ་འཇོ་དོའ་དུལ་ 
རསའུ་དུ་ཏ་ ཀུན གསུངང། །བཞ་བྲད། སྐུན སགས ཨཿ 

༈ ¦ བའིཆེད།ཁོདར་གསང་ས་པས། ཆོས་བུས་ པྱི བཀག བེུ་་ ་ ཆོས་དངབདགའཛིད་ རཆེརསོངཊཿ ཤཚསཆོསཡིནབལ་བང ལཱ ཧུབ་ཡད། 


ཀཀ ཀ་ཀ་ཁའཁ༤༡འགལ་འབཁགསན་ཤའ༤༨༧༡༡། 
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འོོ ཀོང རོལ་བ == 













ཿ ྒུནདུ་ ན། བྱབ་ཡང་ འཡངྨ་ད་ གོས་པ | 
ཧངྲ་བཱའི བཟ་ག ་ ན། ཧཱུ [༽ཡ\ི ཀྱ་བྱ་བརི་སྱ ལི་བུབ་པབ་ ཏྲོ ` ་ ན། གྱབན། པྲཾ་པྦྱོངའ་ ེ་ལ་བཅོན་་ ,ུ | 





བའི་སྐེ ྲ པཅུའབད་ སྭའུངམ་ཐའ་ ལོ ངར ཐུབ་པ་ཆན་ 
| པོ། ལའི ཆེནུ་པོ། ་ སོ།སོ གོ ལེསྦྱཿད། 
དྲ ཐུབ་ན འགོངས་པ་ ཐའ ཟ་ ྲིསིིིེཾེཾིེི ཉི དྲད ་  ་ 




























| བ་ངའ། མཐོང་བཅྭ་རྲཧིསམི་དགའཔའི་ གསང ཤྱ དྱ་དུངྱ་ཏིསེམས་སོ། ཊེ རྱ ཉོནགཞནོདགལ་ལྟོསམྲི་པླ། $ ར། ཆོས་གཞན ོ 
| ཉྱེནའཛོམཔ་འཇོམ་གངལའང་མི་དོས་པའོ། བདུནཔ་བྱ་མཱརཱ ར་ངར་བས་པོཞབ། བྱ་བ། དགི་སེམསྱ་འདུན་པྱངརྒ་རཾབིས་མ་མུབ་ས་ྱའིའི་ངུདལྔ་པརདཔོར་བཞག་པ 
ཐུ ཡ། ཕྲཾ་ཧོང་ཐམས་ཅདཡིརམངོ་ འདོམཚོརུ་བུང་ལ། དོད་ དཆད་ཆེ་བཞིག་དགོས་ངུབ་དང་། དམང་གྲའ་དྭགས། མངནཆཚན་ཧནལ་བརྡ་ཆདའ་ = གསང་གཱོདཉམསསུ་ལོངས་ ་ 
ཞེ་སག་སུཏུསཾསོ། ཡ འཕུ གཞཧོ་ གས་གང་ཡང་ཡིབསམ་མོ། བཱ་བནེ། སཱེས་བུགང་དང་གད་ཡིན་པའི་སྩོན་དགགིས་ཡེ་མི་བྔོང གིཅིདམིདའ་བཀྱིརི་བསྡུལ་བའོ། ། 
རར ཀསུང་ཡོདན་པནའསེ། མངྱིསྦྱབའོ། བབསེ་བབུམསཅདྲ་སང། _ཧྱ་བརཾ། སཱ དི་ཡབ གབསཏསས ད་པ དབུ་མ འའོ། ཉེས་པ 
ཙྷིས་སྟོནཔ་ནི། དུག་ཅན་ཙི་ཐས་ར མགའ ངམ་འདེས་པ་གལ 


ཅྩསཇཧཱ།- -༅བྲ།-. = དྲུ་།འང་ ཱ་འདུཚོསབྱཧད་ོང།སདད་འདྲེས [ཀའ  ་ པའ་ གོགརུ་བ། ཤོང ཧང 





༡ˆ "༤༤༡༢༤༨་ལསསཔར་ཐརས༧ ° བརབ༡་ 
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སུ 


རི 









བགྲ ་ ཧཧ མེ་དང རཿ 
ཙབ | བམའ སམས་ པ་མེ པ བླར། བམས་བས་ནོ 22 7 
- བླཨའྭ གོ་སྐོགས་དའ་ ཐོ 
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་རེ༽ེ་ལ་བ།་ང་ 


སད 





















བུ རིམ་པ་དབ་བ་གུནང དོ །གསུམ་པྲ་ཟུར་བ གོབས་ཅུ་་བ་དད དགོས་པྲ་དམས་ཚད་ལནིདྲ།ཞུང་གཞན་ནས་ཁ་བང་བ་ལ་དྲས༔ ཡུམ། བྱང་སེམསཡྱི་སོམ་པལེན་ཚུང། རཾ མི་ཏཱམས་ 
པའ་བླ་སུཿ བྲ་སུང་བབ་ས། སའི ནོནོ། །དང་པོནི། རྩུནའདྲ་ག་ཧཱབས་གི་གཱའེནཔའི་ཚ། རྱལ་བུ་སླུསཾབཅས་ཐམསཅདཿདུནུ་དུ་ཡོསལ། དགོཞིས་ཇུག་  ་ ། 
ཞེས་སོད།སི ཚིདས་བཅུདྱ་ཏྲིས། སེམདུ་ཅནྲ་བམས་ཅྱི དུཿ ྲག  ་ དིདོདསལ་མོབ་པ། ཏིས་གདེང་། 
ཅཅ ་ ཏརབར་ཡེད་ཉེས་དྲ་བྣ་༦མནས་ལྐ་ དཧོ། །སོ་སོརལེནཔའེ་ཚོ། མཁརི་འཡིད བུསུསོགསན ནསའཔྱུང་བ་ལད། གསེ དཞིའིའདིང། སལས་པྲོཿ འ་བའི་ 
= ཕྱིར། །ཞེས་ སོགསྱསི་ཆོག་བཞི་དུལ ག་བ ཞས་བ དམད ོུསངས་ཨུབཐོབཔང་ སརཔའྲིནེསེམས་གྲབ་ བུང་ངོ། | །འདི་ལ་སྨོན་སོམ་ སེས བུགསཔ་ 

ཚཱ སོགས་མཛདྱྭག་དཔལ་མོ་ཆེས་ཆེ་མངའ་ དཾ །ོས་སྟོནཔ་སོགས་ཡད་ནད་དཡིག་སདས། ོག¦ིལ་ད་བད་གཞེགས་པྲདཔས་ ་ ད།བསྡུ་བཞིལསོདས 




















ཁྱི་ཕའྱི་བངྱ་ཏུ་བས་མསད་པའ་བྲ་ད་པ་པ་ནཔ་སལ་ཇེ་ལརབྲརཱཔ་པ་དོ་བཞི་དྲད། བདྲྲ་་དས་པས་ཅད་བཔས་ཅད་ ཅ་མ་དངས་བའ་བྲོང་པརྨ་པའྷོ་ད་པངའྲི་བརྒ་ར་བརི་སེ་པད་དྲར་ པྲ 
ཆུབསེསསདྲཔའབ%། ལ་ཇཾ་ཧཱརབྲཾསཱཔ་པ་དེ་བཞི་དདུ། བདྲྱ་དས་མས་ཅན་བམས་ཅདྲ དོ་དྲ་དྲུ་སངས་རུསངཐོད་པརྱ་ངའློདཱ་པཔའྱཾ་ ཆུངྱ་སསེམས་བྱ་མིདདེ། པྱིཆངུགཱ་ 
༅ ༤ ། = 





|| བ བཞིལསོགས་པའྱི་རུུལྲ་སུས་ཀྱི་ཆཱུད་པྔ་རབས་པོ་ཆེ་དྲཔསལྤ་འུམང་ཡི ་པར་བྲར་པ་སྣ་མ་ད།། ཇི་ལཱྲ་སོནྦ་ཧོ་བདེ་བ ཤེག་བ་ཅེས། །ཇེས་སོགསངོང་བེ་པ་དོང་པལད་ 

ཁླ 55 8 8 རྣམས ད་པད་བླར་བ་ས་མ་ནྲས། ངོ་ཧར་སོནཔིབ ཀས་ཅིས། །ཞེས་སོགསྲ་ཆོད་བཞེ་པ་གྷ སཁན་གྲ་ས་མ་དུང་ངོདདོ། །དེ་ 

| ཧུ བསན་དང བའ་གའ་བ་ད་འིའདནས། དེ་ང ཅགས ཞེས་པས ཧོ ཏས ཅུང 

ངོ ཊེ &རེིཾེཾ སྩ + ཚུ £ ༨ ུ ཤྲི 
བི ེས་པ་ུང་བབྱབའི་ོཡིདཔ། གེ གཏེབ ས་པ ཤསཁཁ། ༠ གམཿསཁའརགོཏགསང་རཝ་ཡུང་ཡགས་ཅད་ལཏོདལོའབབ་ ོད་ ང་ 
རྫི ཿ ལས། ཧདན་པོདསྲ་དག་ལསྱྱ་བུར་བ་ཡ། །ཞ་སས། དལ་གྲདད་ སྤ་རེད་ལོརའྲ་པར་བའ། ་ ་༢ོང་ ར་རང ཆོཾ ཿ ཧད 
ཤགདའཀྱིར་བཟོཡིནདྫོང་པའ་བ་ལྱིལ་པོག་ ། ངེལ་ཀུ་དུ སེ་ཧའཁྱད་བར། བབའེ་ལྤམདུཁི་བདུ་དང་ཐང་ཡོད་བདོད་པོདོཧུད་ལག་དུང་བདོང། བེ་བདེ་ལ་་ 
འགའོ་ཡའ་འ་འུ་ལོག ཡནལག་གཉེས་པ་དང་། བྱབ་དེལ་དགའ་ཞིངདེ་སྦུབ་་ 







ྲུ ནས་འདི་བང ་སྩཾས་པདང་། གཞའྱིས་སྨད་ནམི་རུ་ཌངོ་སྙམ་པའོཁྲལ་ཡོ་དངུང་ཟད་མ་སྱེཾསཔ་ཧྟེསཏེ གླེསྦྲུབ་ 














རྭ 
གཅིག 


ཌོ རས ཅའ ཆེ ཁུ སེ ཱ བུ 
ཏུ བེ ཛུ རླ ་ 


། 
ཞན། ཟཝ ུ ། མའ ཧོཾ འསྤེ་པའར་ཅར་ 











ཤི་བ ཧཾས་པ་བདུམེདཔ་ཆྱུང་པའྱུང་བའེ་ རོ་་ ི་གཉེན་པརྲད ས་བཞིན་བདོ་ཡོད་དམས་བསྟེན་དགོས་ཏེ། པཊ ལན རྱཀྱ་བཅ་པེདྱ་ཉང། དྲན་ཤེས་ 
རཱོ རྩ་བ སིི །འདོར བོ་གོས ་པར།གེི་་ །ཞས་དསྲུཿ ཐར་ གསས ཀྲ 
| ཞེ་སྡང་གིཉེ་ན བོན་བྱ་མས་པ་དང་། དྲེར ཆུག་གི་གཉེན་པོརྟཏེནྲའབལ་དང་། ངྲ་ཧུའ ྱི་སགཞེན་པོར་བ་པསང་བའེ། ཏོ ཆཔ་ཡོགསྭབཱ། ཏྱད་པརཾ་དུ་ཉོན་མོངས་རགའ སཔ་་ 
; མནོ ངབལ་པཆའ་གཉེད་བརང་ཅབ་ལིཏུག་པ་བཔོ། །གཞེབ་མདུས་བྱའུ་འབའ འངུང་པའི་གོ་ཡིད་པང། ལའ་དཉེན་པོརྦབ་པ་དང་ཕླམ་བཔའ་དསལ་བུས་པར ྱཾྟ།  བྲིས་མདབླས་བཔས་དས ཛུ 
| ཁལབུས་པན ནི་དཀར་ཆོས་ཐུཡས་ཅདྲ་ལྱི་མུ་བ་ཡིདཱ་པའི་ངུ་ར རརོ། རོ དདཔསོནའྭཔ་མལར་སྐྱདཔསྟེ། །ཡོཧཏདཐམས་ཅ་དབྱ་པ་དའིང་འཕེལ་བར་ཐེད། །ཅེས་སོ། ! དེ་ཡངཕམཔ་བྱུང་ནཱ་སྲོམ་ ངོ 
རཱུ པྲ་སད་མདྦ་ ང་བརྱ་བཞིང་། ལག་པའབངཤགེཔོངམ་ཡགཔཆེན་པོ་གར་ཡངདུང་བྲས དྱུར་འབ་གས། ཟང་ ཁྱ་ཆུང་དུདི་གཅིགགི་མ དུནོདཱ་ཁ།གང་ ང་ཉེ། 1 སྡོམ་་ (རཾ 


























སོན ནྱེ་ཧཏརཔོ། །འིྱ་ 


རྐ ༄༅། ་ 
| ཡཚོལས། །ཉེར་ལབུངས་དགེའ་དུད་ངང་ཡོང་ཐུམ་ཕྲག་གིས། ། 





གི དང་ཀི་བླགགིས་ས་ ཡ་ལ 
པབལཆ་ འང་ 


ཞནཡིནཞས་ོར་ྲས་དོ 
ཆནཞེསྱ་བརྲ་མྭ་མའད་བསྡྲུབས། | 





ར་ལ་ཧ ཙོའྲི་བབགས། སཱེ་དཿ 
|སྒལ་དྡཧྱཡཚོའི་ཐུགསབ་རྱེདར་ 








= མསཧ་ཀ༡༨ 

















ˆ ༄༅། །དེ་ ྗེ་ལརཌྱམཡལབཟཔའིགྲསསལསུབ།ནལྱོལ་ཏསསུགི་མཔ 'དེམཔ་གཉིས་བཞུགས་སོ། ད་ དོ 








¿¦ 




















° དྲདགདེ་ནྲ་འྱབོར་ཏམསསུལེཧཱཔའིཛུལཧཱི། དཔགྱིོ་བོརཔྱཌ ཉི་མའཾགདནལརངའྲིརབའྱི་མདོཛེ ཁལ་ 
རའ རཾ ཐོ ཏཕྱཾདག་ གཔ།ཏསཔ། གས་གང གཡའ བོ རའྲལྲ ཨ་རེདྱབུདོརིམ་ལལ ཡུ ༥ །ཅུདཔ། པཿ བ་ཡུམགཉིསུ་ 

ཁག བྲབ ཝོ བྱབ ་ ཅྐ་གསདའ་ རད་ག་ེ་ ཅོ འབུང དེཛའྲི་བལྲགུགེསབཞཞགྲ་པ། པོ 
ཀ་ལ །མདེཌམཔ 


བའྱིའི་ །ཁོ་རྦ་གྲཿ ཟྲུ་བལ་ཛོ།་“ 
- 8 


>= 

















| ཧི།ཧེའདིལཱད། དེབའི་བུགས་གཉེས་སྲུ་བདཔའི་ཡྲེ་ཤེད། ཆོས་ཐམས རང་བཞིྱགིས་གུབ་པས་སྟོངཔ །འེ་སང་པཉིདཡིནདོ། ། མྱརི་མོདང་བ། 
སིི དུ སབས ཀྐ རར སགྱའའདི།། ་ ལི པྱི ེ ཞེས 
ཁད ཐུས སསགས བའིབར་ཡི་ད པ། འདོད། ཤི་ཡ ཙུམ་པཞཔ་དད་། ] སཔནས། དདཔ་ཆེ་དར་ འཆོས་ཧནཔ། ། སསལ བྱོག 
བྱའི་གྲཞུང་རུར་འདོད། ཤེནཏུ་ལདོ་ རེ ་ ཧ་ ི་མགུདྲ་ གས་ཐཡཔཡེ། ཕྲ་ལ་འིབཅ་ོ་འང ལེ །རཱིལམ་དུ་ དབའ རྩ་སྱིབངར། 
བའི འི་ག ཤིནོབདང་གིས་བསུབ་པརྱ་བ། ི་བསབ་བབུད་སྲབ་དགྲ་བས དཔ །ཞེས གཁསྦང་བདོར་བདངྱར་དོའི འི་ཚླ།དྷནམཁ་བདཱ = ¦ 
| ༧ སྐལ་ལྡདྒྱ་ཚོས་འངལ་པནཔའྱིཕིར་པུངབེ་དགནལ་བས་རྱ་བབབའེ ནྭནས་རད་བོདངྲ་དལ། ལབདབིས་པའོ།། །༄༠ །ཇྗེ་སྐལ་ལྡན ༠༠ ༡༣ གབསྡུསབབཞུགས། །ཐུནདྲུཿ 





















































༄༅། །གདོ་ །དོང་ལྕ་དུས་འདེབས་པསོགས་བྱ། ངེ ་ ལལ ་ 
ན་ཁ གཟུགས་ལ་ཡང་ཡང་བྷརས་ལཡིད་ངོར་ཨའཆར་བྟར། དེ། 
གྨུའང་ལ་ཡང་ཡང་བྷཝ། ། ངྷེ་ཏ་བུ་ཡངད དབོགས ལེཆ་ཤུ ` མངུ ལུ ྐ འུ ཅེལ ཏུད ་ 


ན། ནི སླརདུའ་ནཿ པྲི་རསྡེཛོགསྨ་མའད འདུལ་བྷཝ་ཨནའཆ་བཨེཛཱ 


































ོོ་རོ་ ངོ རིགས ཅེས་ག དྲེ་ནས་དྲཡིགསྟཏེནཱ་ཐུ 


རཾ མ་ལང་ཀའང་ཡེད་ སཾ དཔུངས་དམུའྡ་དྲུད་བའབས་པཡིན་ ཡས་དཡིགསྟ་ཏོན་ཁདལས་མགཡོས་པར་་བརློ་ཧཱ་ཨ་དཱ་ཡང། 











ཨཱིགསྟརེ ནགསལ ཁིས ཡྲི སགས་ ཡུ བས་ད་ཡི་རྱ་ཡི།ངས་པར་བྲ་སཱམ་ ་ པས ལྟར་བྱས་འུང་ སྤེམས་ཡངས་བྱུད་ན་ ཅྙེ སཾ 

ཁུ ཀས ་་ རེགཞག རླུ དྭནས་ ཧི ་པུའྱི་གབས་སུ་དམིགས། ` ་ དེ་འ ཏི ནསགས་ལ ལ་གསལ། གེ དགསྟ་ གུས་ 
དའེ ད་ ཧ་ཅང་ རྱ ་པ་དངུ་སེམས་དག། ` ཅཿབུང་ཞ་ད་ལཡེ རེང་དུ་བླསོམས་པའི་ མཐུར། ངི གུག ནགསུལ་བ་་། 

དཔད བཾ དགུའབཆ རྭ་བུང་ན། དྷེ ནརགས་སོ། །ཐ བ་ཆེན་མན་མསལས་བཀབ། × ཧོནཔ་དང་ཐུགས་ཇཆེནཔའྱིས སཾ་སགས་ཡིག་་ ངཱ 

























དུ 


¡༽ 
སྣའ༠ 


ཡོབ་གསལབ རྲི ཁྲོའོ ཐོ། །དྷེ་ལརོ་གོསོལ་བཏབྱོ་བོར་འཆོར་སྤོབཔ། 
གིའི འབད གཞུག ངོ ༦ 
¦ ོ ྣ 


སེཏེ། ཧརྦ་སོམི་ཆཱལ་དུ་ཡང་བསོཿ 


སངསྦྱ་རྭསྱཀི་དཱ 
༣ 
ཐོས་པ 





















སུམ་པ ཁའཕན་པ་ཡང་ཡང་བཏུང་ལ། དྭང 






ཀྭ་སཁི་ནཱམ་པྭ་ཡཱལ་སྤམས་འཇོག །ང་ 
:ེ ༨ 
ཿཔསེལས་གྲ་བུང་། ཡང་ཡ་ལོངལ་གྲབུགས་བླརན་ཤིར་པ་དརཆུནང་གླི་བ་ 






ཡི ཡེ 






ཡང་དེལུར་ 

] 2]; འདི་གདདྲུ་གབབ་མེད། དོར་བ རུ ོའ་ ཅུང ཙུ 
དྱ ། གསསབལུག།། ོས་ ་ 
ོ  ་ ་ ལ་ང བི ཤུ ངྭ་ཀངོས་པང་དགེ་བར་པཤིད། །ཅེས་ས། ། ི་ 











པཔ དི ངསྦྱར་སྲཀླིསླགསལ་ལ་དྭངས་པའི་པང་བ ཞྲདལ་སེམས་གཐུ་ 8 གཡོར་དཔེགསཔ མགསལ་ཞང། | 
{| དད ་ ཐའི  ་ ། ་ གི པདངྒ་པཱནཔ ཁྲེ བ་ག ཅུགསུད། | 
། སི མནད ˆ ་ དག ་ ཁུ ངེ ས་བགསང ཀ་པ སྐད་བཟང དས པཿ 


“༣༠༤༤ 


[ླྲི་བསྤ་གིབ་ཅན་ཟོསཔའེ་ ཟོལ སུངབརྦ་བུའོ། །ཨང་དེའི་ཆོ་དངེ མིགསྟ་དཆེར་སོ ལོའོ སྟ་ཏེན་དདྲཔ་ལ་སེམས་གཟུངངོ་ སབ་བརྟནན [ 
་ རའ ཅོ གྲེ ཆདའྲ་ག བོ བོཾ ཅུ བྲུག པོ ོམ་རོ་་ ཧུ 
པབཤགས་བརམ་ལ་འབད་པར་་བའོ། །དྷིརྷ་བའི་ དྲི ིགིིཾེ དཆམེདནྲ་དནཞེ ཧའོ དདེབར ཏུ བཙལད །བརགད་མྱཆུང་གིས། ལས་ ལཱ 
ད་འདའེཏགཔའ། །གས་མཛོདདེབཏན་ངཡད། ཏི ཛའི རརར དེ ། 


ྭ ང། །ཞེསསོ། ྣ( 
ཡད བུང་ རྭ དཙན་ཐབས་སྲུསེལ་ལོ། །སེམས་ནང་དུའ རཿ 
རར ྲྲ བོ བད གབ་བཅདོངཔ ས་ལ གེམས ི་ོ རར ྒ 



















ཛཾ པ་ ངྒོ 





| 


= ངེ ༩ རྤ =÷ : + 





ཐྲ སྤང་སྒོམོཔའ། མདུནྱསི་ནམ་མཁང་སངསྦྱ་གས སྒ་ོ་འ ོ་འོ ོརྲབཤོསཀར་ཡོདབ་དཡོབབགབོས་པོགམོལ་སང་ས་ོ ཅད་འ ་ 
ཧྲ ཤིནཏུ་ལེག ཅོ ཡང་བགར་ཇཿནཔ་བྱན་གཡགཞའ་ ་ ཡ་པའྲ་བོག་པང་ཞལ་ཕུག་ཚོགས་པ་འ་ཆར་པྲ་བུབ་ད དངབར་ཞལགཅིགྲབུ །ཉེསཔའི་ནམ་བངབསྲོར། དེའི་ཇྗེཧ སྐུའལ་་[ 
ཤུ གལ་བ མཐརྦ་ཐགསྔ་རྫཿནཔོ་དཏང་ དྲི དར་མ བརོདདཀཔའི་ད་པརྨ་པ་པ་བའྲག ན་གཡལ། མས་ ་བཡི་ཐཱནོ། ༈ །དེབཞིད་དུད་དཔོར་སངས་་་ 
ཧུས པཔ གཏུདྲནས་མ་ར་ སདའོདཟས ངབ དམ་པྱའུ་པལ་སེས་བྲཟངན་གསལ་ པས་ཆེབ་ལདདོ། དེབཞདསངསྱས་ དྲད འཁྲུགསཔ་ འའ 
བའ འོང ི ཏི པར རཔ ང་ སྭ་སང་ "ང་མཆམ་ ལྭག ༨ 
མདུ་རྤོག་དེམ་མཁརའོ དན པའི་དམ་པརྱ་སུར་ནས་ནར ༦ ར་མེད་ བུཿ་ཀཱལ་སེ་ཐུས་བྲབུ། བས་རྟང་ཉམས་ཤིནཏུ་ཆབ་ཡིན་དོ། །ཡང་མཚ ཚུམསསགསསའབ་ སུང 
རེབྭལ་སེ སྲབར་ནམ་མ བས་ང མ་པར་ཞུ་དཔའ་འི ཁིང་བའི་ནང་དུསོང་བསྲལ་སབེ སསྲེབ་ས་ཆོ་མཔར་པསོམ་པརྦ་བ་བཡི བ་དྲམ་པའི་ཞལ་ནས། ནཔ་མཁའིའོ་མའྲཐུང་ 






















































ཕམ བླ ༼ ཇིན གས་ཆག ཝི་ ་ ; 


༣༩ངག་འ་གངཁར་འོང་འོ་ 


































རྩེར་གཏད། ལྲས་ཧ་ཧང་དྱེ༔ 
གསྒས་གག །ཅིའྲིབགཏ། དྲབསཔདྱར 




































ཉཱ གྱོ་མོ ཧམཏོགོདའགག་པཞིགའབུང། རི་ག གསལ 
¦ ཆའི་ངང་ ང་འཕྲད། ལྷོདཆགས་པས་དྲན་ཤེསདང་ཇ་བྲང་བའེ་སཱོདྲབ་ཀུནཏུགཔ་ཆེའོ། །དང་འབ་སསསལསཔ་བཆོལ་བདྱད་བདྲག་དགེབ་དངས་ཧི ཉཱིགསཀྱི་དབྱེ། དེདཱངས་ །ཇིགས་ཧུད། ཤེ 

4 གནས]ྱིདམིགས་པ་ག ངའདོད་ལའཇུག ་ „དམིགསཔ་གདཱ་དང་གང་ཡེཿ དཔལསེམསབཏགསསོ མཔའིངོ་ཅིགབ་སྐྱེ་དདྲས གས་ཏ ལག་པས་པ་ིདཔ ཏྲ་ཧཱཡིགྲས་བའཐ ཏགས་པའི་ང དེའི་གུ སྔ 

ཡལ་བརདྲུ་དུད་ ྱོར་བརི་དྲ དནཔ་བྱེདྲཚུལ་ཀཱི་གནད་དམ་པ་ཡི དོ། །སེམས་དཤགས་པལ་བ། གསཔ བཏགས་པ དྲི་དོདདང། མི་སྡད ཧ་ལས་པ ལྲི 

ཱ ཡོཞིགགིས: སར་བར ཅད་པད། ཤི། ཤས་བཞྲིདབྲེདཱརཱུའྱིགནད་དཔ་ཡིད། སེམསྱ་ཡིདཔངསཅུང་ཟུ ཟུདདསའུནུ བྱེང་བཕྲ་མོས་ ལྷསགནདབ་སྦེམས། །ཡ་ངདའ་ དི། 

ཉེ ༦་ ཀཱ ་ རན ཁཱཨྱ། ཕྱག་སྒོརདང་དོ ཏང ཅུང་དྭལ་སསེམས ཀྱིབྲིབ་ཤུ ་ཟདྲ་ཀོད། ༦ 3 $ ༦ ༦ ° ། ༥ 
























བཀུགགྲིན་དམིགས་པ་ང མྲགས་བསྤོམ། རོ ལབར་བསྐམས་པས། པིང དའིདབལ་། 
བྱ གདག ཅེས་ཁ བ་་ བིགས  ག་གྱིཏག་པ་དད། འཁོར་བའི ས་ ནས་ིང་ ཅེ ཅོ་ གས ཁའ ང 
ཤཔ་འགས་ཡལས བ་འིན་་ འགོ དདང་གསང་མདའབཅོས་ལྡད་ གཔྭ་ལྭེ་ལཱ། | ཡངྒལཾ། ༔ ' 
| སྐལ་ལྡཧརྱ་མོའིཐུགས་བ་ལྙེདརོལམཚོལས། འངསའདབའཔཔ།གིས། ངང 





























ར ( ཅོར |. བྲུ 
| ། །ཅ་པལ་ཝཱཧྱཾཿསངལེགསུངའབྱམཁས་དེནཆེནང་འའི་ཡོན་ལམ 
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ལེགས་ཆ །ིལམ་ནས་བཛོད་པར་བ། ༽པེལ་འདིར་བགིནི་ 





བུ ཏདདྲ་གུབས་མ ཅསྐནས། ༽༢ྱཆ་དངེསྨ་ད རཨསལ་ཡུགའཚོལ 







༣ ༨༣ ཧོགཞཔས། བོབས དོ 


མྲུ རེནོརེ རེནོརི་ནངཾ ང་པའི་ 





འུ ཡནལག་ དད ངོ དྲུ ༤ 


`: ར་ བྲ ད། །ྱངྱ་དུ་པ་སེམབ་དཔའ་དམཔལ་ཡད། 
མདོད་བསྟནཔ་དང་། བཟོ་བལཡྦར་ལགྱཧས་པར གཤདབའ། བཞི གའོ དམསཐམས་ཅ།ངསསུག་ ཁྲང་ ་ 





























བུདྨ་དྲུབསྐམས པའྲ་དམསལ་ཡང་ 


༄༅། །ཅུན་ཀུན་ ཀོ་བོ་ གནལ་ 
དུ། །ཛོགས་པའིསངསི རྱས་རྣམ་ཕཡག་ཡེལ། །ཞེཕ་ཕོ། 


ཨརྨ་ནམ་པ་ཀྲུད་ 


འགམ་རས ༠༤༡༨༧༤༤༢༠༠༠༠༤པ་ 











ང་ཁ་ཤ་ཆང་ལུང་རང་ཡང།༤༠༢༠༦༨༨༡༤༨༡༩༨༡༨༡༤༡༤༡-༡༤༨༡༧༤༩༩༥༧༩༧༩ས༡ 








ཕིརང་ངོ་། །བདག ཀཀ ྣྗྗྣ གརེངོས་ 
།དོད་ནི། 0 དང་ད ཆེ ཊོ མ། ཡ་སོའ་ 
ནྭ་དཔ་དུ་དདྲེ་པུསྲ་པམཆེས 

རང ་ ་ འོམ་ཞག་སིངོགཔརི བཅོ ཧའ ནོམ ་པོོཿ 





དདའ་ཕ 
དའོས་ནམསལ་ཕུག་ ི་ོ 








སྤྱིར དད 
གསཔའེདགེའདུཿ་དང་ ་ 
ཐའི 
















༡། །གཞནྱེས་དགག་ཏམེདཔརྦ་སུདྱ་བར་ཤོག །སེ་མས་ཅནནནམལ་བོགབཞིན་ ཕདས། །བདཀལ་དདག་ཆས་ཕའས་ཤོག །དོདོདེ། སམསྦ་རནཧབསལ་བདག་གིས་དགའའེ་། 
བཤེཔ་གཉེ་ནྱ་བས་ནས་བདགལ་སོག་བཞིནདྲ་བངས་པ་དང། ་བདཀ་ལྔ་སམསཇནདེ་དགཆས་ཡངས་པར་ཤོག །བདག་གཞད་བཇི་བར་སྤན་པ་དེ། །བདུགལོད་དགྲ་འེགྲ་ཞི་ནརེད། | ་ 
་ །དོ་དནེ། བདྲག་ལའེ་མངྱ་་དེད་གག་ ིགྭཔ་ཡིནིད་བདགག་དགེབ་མྲལ་ས མེམསཿཧནདརྩ་སིན་པར་ཤོ ག།གཞན་དྲའྲིསེདསཐའེད དད་བེད་པར་ོ ནཔནི། ངྲ་མིདཔཡ་སཅ ཁཿ 





འགའཤེག་ཀུང་། །ཐ །གངདྷ་སྭགོལདྲི །ཤྱཕིརྨ་ད་མ་མད་པ་ཡི། ། །བྱང་ཆུ་གྲ་ཁྦོཔ་ཀྱངགནས་ཇུ་དཅི་དྭ །དོན་དེ། ཇྲི་པེདས་མྲས་ཅན་འགའཞེ་ ཞིགགངགདད་ས་ལ་དགེ་མསཅ་གྲྱུག་པཡོར་བར་ 
ས་དའདདྲེ་སེད་དུསེ་མཐ་དོདེའི་པུར་ 
ང་། །གལཧི་དོ་གྲ་་ཅ་དབུ། 






། བྭཧེདཔའིབུདྲ་པཱ་་བྲཀཿམེད་པའུ་གྲུ་བུ་ཅུ་ གུ།ྱ་ཧྲོག །ཡར་བཤད་པའི་བསོད་ནམས་ཚདགྲབང་མི་ནུཔ་པནི། ལྷ་སཏའུ་ཇོད་པའེབསོདནམས་ ལུ 
ངྨའྱྱ་ཨ་ ཧཱདཀྱི་ནི། །འཇིགཏེན།མསཿ ད་ ཉའུ 








རི 


=, 





ནཾ བ་འོ ཐབདང་གོན་ལམ་སོགསདོ་གད་ 


༨ -.5 22:35 7༢༤༡༦༢༩༩༡ཿ༦ - -~- 








པཔ 











ཐརོདཱབཱསོད་ནམས་དགགཔིནཔ་དལ་གལཏདེ་ཞེ་ གཟུགསཅ་ནདྲུ་བ ག་ཡོད 


བུབའིདས ད་ནམྲསྱའི་ཆོག་སྭ་ཚད་མེད་པས། དེ་ 


ཟདཔའི་ འམདོ་ཕོག་པལས་འངམ་འ ནའདས་ིས་གསུངས་པའྲིིཿ ཛྱིར་དང་། བཤེས ི་གཏུཌཚགས་ུངཞ་འདེ ༣ 
ཏོདགཔདེགནཚདམ་ དའ ༽སྡེ་མྔ་པཱ་་དགཅི་གལ་ཕད་བཏག ༈ང་།བྲ་བ་ཡོང་ ནྲསང་འབྱུང་དར 
ད་པའབབུ་ངབའརིགས་པས་གུབ་བོ། ་པོ། །ལ་ཙོབ་ཆོས་ཇེའྱིྷི་ཀཞས་ ' ༤ སྐལ ནབ་མཆོས་བེས་བའོ།། 





མ་ཧཱ དྱཀེ་ནི་འཇིག་ཏེན རྩོག་ཁམས་བླ་ཤོང་བ ་གརྡ་ཡིཁྱགུར་ 
ཡཱ ཧྱ 
ཐྲས་བཟངསྦས་གིཡོ་ནཏ ཆད་མེད་པ་ཡོད་པ་ རྫ ཆོ་བར་བུའ། (ཤེས་བྱ ད་དགོད་བ་དྲི། དེནིབ་ཅིས་ཝན་འདས་ཏྲིས་གྲསངས། །གཏན་་ རི 
སྱ་འལ་སང་ \དོན་དེ་། བད་ནུམསདའདཔ་རང་ཡེདལ ལླ་ཀདསྱཏདང་འགའ་སཱ་ཡོ་དའ དེ། ཚུད་མད་བདི ཅི ཁྱིམ་པདྭག་དཔའ་ཤྲེན ནྭཧེཾས་ཞུས་པད་ཉིའངེའཛིན་ཧུལ་གོདང་དོ་བོསའི 
'སཱང་སྟེ། ་ིམས་ཅཱ་ཧྱཾཧི། ཁར མཔ་ན་ཚད་མདཔ་ལ 
།དགས་པས་ན། མམས་ཅནཚད་མིད་ ་ལ་ཕདབ། 


བརྡའ 


མའ 












བབབ་སོ་མས་ཅཚད་མོདཔཕལད་ཾ 





ཏགབཔས་ བད་མ 











༤ 














=== == 


ལྒ གསཔོ་ིནགཞགཏུངཔདས་བཞུགས་པ། 
ཚ་ཚ རཚིཚོིིསྐྨྐལྐྨ༨ི༨ྣ༨ྣ6༨~༦ག 


























།གང་ཐུགས་སྣང་ཊ ངང་གཉིས་མེདརོལ་མཚོལས། །བགྲང་ཡས' དཀྱིལ་འཁོརརུ་ཀྲང་ 


ངྲ་བའིསངས་རུས་ངོ་རེ། རེའཆང་ ཆོ །གསང་སས།འསད་ཐཔ་བང་གན་ཡདང། །ཇ 


བོརླབམད་རུདདྲའི་འའདུ། ར་ དབཞིན་གཞུགསའགསག །ོ་བོ་ནེ། །ཏྙོན་པ་ཡིནལ་ 





འབྲུམ་ཝའི་ཆོགས། །གཅུག་ཆར་པྱུ་དང་པཱང་མཛད་རིགས་། 
སྲ ཅུག ད་ན དང་མཛ་དངག ། 
དད ་ ་ ཌི 

མཅག་སོགས་ད 








| །དེ་དང་ཧོུགས་མཐུནགས་རལོ་ ཐི བད་པ་འལ་དབལད་མའསགཅཀད བབ་དད་ །རྒྱུད་རྲས་ལེའིུ 

































་ བའི དབ སྲ་ལྲསག་ཝའོད་བིར་ཅུ་ན། །ར་མྭ་ཧུལ་གདུགས་དཀརདེ་མེད་འབརབ་ལ | ། 
་ ཨུ ངུ དཞིནགཞེགས་ ཡུམ་པ འཁད ཐའ ས་དཀར སེད ་ ཀླ 
བི སམ པ་ར བ་འ སྭ ་ :་ དམདཔ་ལྱག། ལས་ཡོགསཀོལ། །བ་ ཁྲོ ་་ འི ལྲས ་ 
པི །སྱས་པར་ཆོད་ སྭི དཱ | 


ཟོད དོ 
| 


























འགས་པ ས་གཅོ་ ཡ་ གོནཏྲེ། །བ་ 


རྤ ་ དབང་ཉྙེ་ དོས 


༡ དམས་བ 


རར ་ ི་མྲན་མ སྭ ` ་ བའ རྭ་གྲསུངས། ས་ལ ་ བཾ ད་ སུམ་པར་བྲ་ཚོདས 


ན། །བཞི་བའ་བླགས་བྲ་རདཡ གོ །ཨེར་གནསྨ་གྲནས་ག་མཐར་ཐར་པ་ཏེ པས བ་ཞིནྡ་གོ་དྲ་འིསགདང་།དཔ་ བས་ངོ་མོནམང། ཅུཾཔ་འཆད། དཾ 











དཿ 
ངདྲཀྲ་ཆལ་ 
བྱུལ 












འྭ་ལ། 


རྒེ ངོ 


ཀབ ༦། །བྱ་ཛཱ།ད་དབང་ ཉག་ཤེང་བ་ ང་། །ཆུ་ མཆོནམེད་།། 
་་ པི ་ ག་ 








བྲ ༤། །།སཕོགས་མཐུན་དདའ་བཆོག་ལ་སོགས་པང། །དེའིདབསུས་པའི་གེང་གཞོ་ཡས། །བོབ་བུ་ནས་ལཱང་གོཁཕང་དང་། །ཐོབ་བུདྲ་བབས་ནམས་དུམུབུ་བྱི། །དོར་དབིངས་འཕས། 


གསུམ་ན་མྱརྒལ་དང་། །འགོ་འདུལ་དོནྲ་གུབ་དུ་མབུས་བསྟ། །དུམ་བཞིདེ་བཞིནདྡཱོཔད། །རཱན་རཾནའིགསས་ལེགས་པརབ་འེད། །ཆྭ་རུདངནཡོང་དགུག་དའ་སྐབས། །བྱར་བུནས་ཡཚན་ཆེར་་ 


< 


རླུ - ི །ྣཀྣསཨགཙ༩༩༩་ིོང་ ༽ ༈2༔2ླ 
༡ ཡྲུ་སརཱས། །ལྤའ་བུདྲེམྤེད་དོནགསུངས་གྱུད། །འཧཱགཾ སོོང་བའྲ་རྩྱ་གུ་དྲུད། །གཞང་གྱར་བའིདྲཀུལ་འཁོརགསུངས། །ངཱ་མཁྱཾ་ཧུད་དུ་གསུང་པང་ང། །ཤཱཀ་ཐྲུབ ཨུཡི་དྲགལ་ཁབོར་དང ། ཚེ 














- དཔག་མེདཔགསུའད་ཀིལ་དང་། །ཕྱག་དེར་ཐྲུགསཀྱིདཀྱིལ་འ།ོད་དང། །བཅོམ་ལྡན་བུག་་དྲོ་ངེལ། །ཧྱུ་ཆེན་བཞི་དང་ཡྱོགས་སྩིཏ་བཅུཾ། གལྷ་ཆེན་བརྒྱདདང་གླེུཤབརྒྱད། གཟའཔརྒྱདགྒུ 
རྐར་བཏུན་པདང། །འཇིགཔ་བདུདངཡསཔོརབ་ཡོད།།ྱཏྱི་པའྱི་ཕིམ་ལ། །ལའོར་ཡསྦ་མུང་བ་ཡོནཏནདང། །མེ་ཝུར་འབར་བརང་ནད་ཅིལ་གྲསུང། ཅུ གསུང་ཐུག་ས་དང་ཡོ་ད། 
གཡའེ་ཆུབའམ་གཤེད། །ཅྱུར་ཕུར་རྱ་བའེ་དཀྱེལ་གབོརར་ 


- དང་། །འཕེན་པསཿ་བའིདྲཀིལ་ལའངྲ་ གུ །འཇིག་ཏེན་འདས་ས་ལགའཛིགཏེན། །ར་བའི་དུད་དུལགསབ་ཤད་ཅིང་། །དཀྱུལ་འབོ་ 





༨ །ཁུསྭབཞིཙུ་ནངགསུང་ནལའགོར། །གོསགསྭཱ་ཝཡྲི་ནཱལའུབུརདུང་། །ང་ཚ་ཁེལ་ཡོད་དམཡོག་སུང་། །ཀུན་ཝིང་གུནརིག་ཆོ་གནུ། །ལྷ་ནམས་སྤོདག་སྦེད་ཆོག་གསུངས། །ཟུ་སཱང་ས་བོན།[ླ 
ལས་བུང་བའེ། །ཕུག་མཚནཔ་བོནགིས་མཆོནཔ། །ཧིངབློ་ཆེདཔའི་གོ་ཡིནནོ། །འོད་ཟེར་པློབ་གློབའི་གློ། །བཅུ་གཉིས་མཛད་པ་མཛད་པའ་སྒོ། །སླར་ཡང་ 


















སེངས་བོན 
སྤེད་ཝ། ག་ིི་་་ི་གིག་ང་བྲ་ཡདཔལ་ །བུག་ཏེས་མཛོདབངད་པིུ །བསརབག་ བའི །དའ་འ་བདྡུ། 
སྦྱད་ཇྔེ། །རང་གྭནས་ལཐོད་པ་འཁོདཔའི་སཱོ།། ¥ །།བགེགསེ་ཚརགཤོད་པུ་ཆོགས་ལས་ཆུང་། །ད་གུར་ཤོམ་བཅོགས་ལམ་འབྲིང་། །ཆོགསཞུང་མཆོདབསད་ཆོགས་ལཡཆ། །ཝགས་ཚདེབཞེ་ 
ཏྲ བ་ཱརལམབྱའི། །ཡེ་ཤེསདབབཔ་མཐོང་བའིལན། །དབབཔ་བཏནཔ་ཕོམ་ལལ་དགུ། །།།བུ་ རའང་བྱ་དུན་མཐའ་ལམ། །གཙོ་བོ་སྒོམ་པ་ཆོས་སྨྲ་དང་། །ཆོས་ལྤཐུན་ཱོར་བ་ཡིནཱནོ་གྱཾ [ཧད །ད 
དབངཐོབ་དམ་ཝོས་ལ་གནསཔས། །བྱང་ཆུབསེམས་འབྲེལ་མཚོནབཅཔྱཀི། །རོལ་འབོར་ལོམ་པ་ཚོགསི་ལམ། །དེ་འབེལ་མཚན་ཡེད་མཐུརྱ་ཧུན་ སཱ །བསྙེཤཔལས་དུང་བོརཔའེ་ལམ། 
རྗེས་ཐོབ་སྐབས་སུལསཚོགས་ལ། །བཏེནནས་བསོད་ནརས་ཚོགས་གསོག་ཅེང་། །མཉམ་གྲཞགཟབགསལབསོཡསཔ་ལག །རང་ཉིད་མངནོསྲ་མཉོགས་པདང་། །ཉོན་མོངས་དངོས་་ ཏཾ 













གེས ར་ར ཙོ ཤི ཏ ༧ ལོ ༨ སེ ཁྲེ ཧྭི༽ ཅཱ ༦ ས་ལ 21 འའ 
ཡྲེ ༄༅། །གཏེན་སྩེས་པ་དང་། །མཐོང་ལམ་ཐོབཔ་དུས་མཉུམ་འབྱུང་། །བྲུབ་པ་རང་ཏདྷ་ཛོ་ །ས་བའྲ་བོ། གསྦལ་བྲ་ཝ་ཡྲཱ་ནཾ འབྱོར་གཏེས། །དབེར་ཡེད་བགོམས་པར་ལོཡའ ༼བ 
དགུ། རམ་ ཤེས་བགོད་ཧིང་ཁོག་མེན་དུ། །རཾགས་ཝས་དབང་བསྒྐར་མངོན་བྱང་ལྔ། །ས་ཞསནད༥་ལངའ་གུ་ཡང་ན་དུ་ 1 །རྣལ་འབོར་རྒྱུདསླཔས་གཉིས་པའོ ÷ །།གླ.ྲཱདགླུདདང་ 


བཉིས་མེད་རྱུད། །ཡིང་གེ་ནམགྲང་ས་ཡེནཔལ། །ཡྭ་རཱུད་ཐབས ་ །མཁའའཕོལ་ཡྱི་གུདྲ་ནམས་གཅིག །མྱ་ཧུདྲ་དལ་འྱོར་ཡ་ཡི་ཧུད། ། ཤེས་འབྱ་གུད་དང་མའ་འྲའོ 
ལ་འཛོར་གུད་ནམསྲ་བ དཚད། །ཐེབ་ཡུགཞྲི་དགཏུ་ངེས། །དེ་བཞིནྡཾན་སཁྱཔོར་མཆུདྲ་གངས། །ེ་བཀྲུག 




















བྷ།གཉིས་ཆ་མཐུན། །དགོངསཔལུང་སྟོན་རྡོ་རྗེ་ྲེང་། །ལྷ་ཕོ་བཞིཞུས་ཀུན་ལས་གཱཧཱས།, །ལྷ་དབང་གེང་ཞུས་བཤད་པའེ་གྒྱུད། །དུས་འཁོར་མགཏོགས་ཕྱི་དཀྲིལ་རྣམས། །རསའེས་དཀཀྲིལ་འཁོར་། 


དབུང་ངུ་ཡུང་། །བསམགཏུནདིལ་ལཁརོང་ཐི་གས་བསལ་ཅན། །འེདུས་པའི་ཕམའི་མདར་བླཝས་ན། །བསདྡ་ཇོགས་བཉིས་སལགསཔར་འདུ། །བྱ་བེད་རིལ་སིནས་དམིགས་སྦུ་ངོ བུང 
རིམཔཱ་ཝེ་འོསར་དད་དང་། །བསམ་གཏན་སོག་རྩོལ་འཛནབ་དང་། །ཇེས་དནཏིང་འཇོན་ཐུར་བྲ་དུག །དང་ངེས་དགངསདང་དགོང་སྔོམནདང་། །ཇི་བཞིན་ཇེབཞིནམནཔའི་སྦྲ། །ཡའ་དགཡེནནོ་ 
༢ ཡིག་སྤི་དང།ཝཱསམཐའའཊིནེ་ཚུལ་བཞིའོ། །ཙནྲ་པདྨ་པད་དཀརདང་། །ཨུཏཱལདིནཆནགང་ཟགྲལ། །བཞི་ཚོགས་ཐར་སོབ་བཤདདོ། བ་བོད་བདྲ་རནསབབྲཤིའ་ཡེག །ཧང་རྗེས་ཕོངས་གང་གྱུན།{ 
ཕྱི་ཆུདུ། ཁགགུཆེདཡོངས་ཀྱུད་ངོགས་བབད། །ཿ་ཨཱོའོ་ཡ་ཡགྲའདུན་མེནནོ། །གྲུ་གནུང་བྲུ་ཀདང་ཛུ་ཊསྲུལ་དང་། །ཀྲུན་འཛཇེའི་དོདཏྱ་ན་དང་། །ཡོདཏནཧ་འ་བའུ་གྲ་བཀྱཀ ] 
# ཤར རཾ ༣ † ། 











































༄༅། །ུང་ཞིག་ཤདྷ་ཌུགས་ཡིན། །མཱཉམ་དྭ་པད་བ་སོཔཏྭདབ་ཡིད། །དའུདའི་ཚུ་གས་གསའ་བོསའངོནཆ། །པའ་ཆེར་ཕྲོམགུསལ་སྡོམ 
དླུགསུགངོ། །ཚོག[བརོད་ཁྱད་དཔལཞེང་སོགས། །འགདདད་ལྟརགས་དུངྷུ་ཙུང་། །གངཞེགྱཱུཔ་པཾ་ཡེདཞ་ཡུང་། །ཏུགས་ལ་ཕྱར་ཆེཏགསྱབི་ཆོག །བའ་ 
ར་གར་ཞེགལསོགསང། རུགབ་གསའ་ངོ་འཛིནཚོགྲདདྱཧན། །ཏུདསྤས་པ་གསལ་སྡངས་ཧྱཾདམཉར་ྱིས། །ཁྱད་དབྱད་པྲང་ཛུརསོསེང་ཕོད། ། 
དགུགགའྲེ་དྲག་སྒྲའཡིད་ཡིདའཕར། །ཏྱོདྱི་སྦེ་གཅོད་གྱུ་མེད་། །དགགགེའེ་དྲུག།སྒྲའེའེཕརབདེ། །ཡོད་མེད་དུསསུ་འཕང་བ་མེང་། རོད | 
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སརྟ་གས་གདལ་དང་། །སྱང་ན་: 'ཅེ་བ་ཕལ་ཆེའེལུགས། །རྟགས བྲུ་བྲ་་ྲ་ྲིྲི་ཛ ལ། ། ཆུདགྲའི་འོས་ཅོའི། དྲ་བྩེ། །དདངབའ། ས་དོན ཆུངས་ཡད། །ཐའའགྱུར་ཧོད་བཀསས་ 
པའ པོ ཕྲ བསབ གསགས ཨ གོ་ འདོདྱརཱུའ། ཛའི ལག 
དགཞེག བབིགསཔ་འོད། །ཁིགསང་གཅེག །རྱང་ཏུགས་གསལལ། ལོ གྲོན་ ཚུལ་ཐམིདདན་ཡང། །དྲོན་ལྟཏ ་ །དོནལ་ཏྭགས་” 
 དཀསལ་བཡི་དད། །འ༣ གད་ཧུལག་གསང་དད། །པུགོདལ་ལ པ་། བལིའབུརད གན ཐཱ །འཇན་དྱབདས་རུལ།།ཌི སེལ་དང། རབ བྲོ་རྒོས 
རྣམརྒྱལྱྱེས། །བདོའིརིག ་འེ་ཧྭོ་ཤེ་བའེ། །སྲལ་ལྔནྱམཚོངཆོས་འདི་རི ད་རི །དདགུབསའིགསལུདྱཧ བྱས །།༄༅། །ངགལདང་ལ་ཧེ་ སྟེར་ངུགགིལ་ ༣ 
| ཕྱུག་ཡཱཏྱེནཔའིགཉེད། ། །བྱེ བིརདྤབསཐུ་གཾསརྗེཡེད་ཆགག་ངསོ།། །རིགས་པའྲི་གོའྱབེ་ དཇིགསའཆོགྱསོལ། 2 ཨུ།བོ་གཚེ་ནནས། གཙུབ བོདལ། ཐང 


6 0 2 ར་ ས་ག 


































གའ ཧི ༄༅། །སེནཔས།ཏྱབ་པ་ འགལ་ཁྱབ་སྟེ། །དྲ་དམསྦཁྲུབ་བྷ་ནན་བྲའ ཤཱ རྟ་ག་དེ་ཡྲེ ནགསལ་བ་དྲེ། །ཨིརབསྱཱ་པ་རེསྭཏ་དཅ །ྱྱི་ །ཡྱིན་ངའགཱ་ཏུའདོད་པ་ཡིན། སལ་བ 

ཡུནནཏགས་མི་ནབས། ཁྱབ་བབུར་ཁུད་པུན་རོ་འོག །གསལ་གམིན་ནཏགས་དེཏད། ཡིན ཨན་སུ་བངུ་། །ལོགཏུདྱ་བིནལོག དད །རགསཡིན་ནན་གསའབད། །ནན་ 

ཀྟཾཿ མིན་པས།ཁྱབ་པ་དག །འགལྱངབྱ་བི་ཅལོག་ལེ །།གཤནཡང་སྒོ མས་བ ག་ཏུ། །སློངཆོམཁུསཔའི་འདིལར་བརྗོད། །ཇྡེས་ཁུབཀྱིའི་ཇེས་བྲུབ་དག ར་མི་འ | 
དེཔྲི་བུ་གཟུཐུདྱཁ་བརད། །འགལ།བབ་དངནེ་འོག་ཁབ་དག །བདད་དོང་ཆུབ་ཁ་དདོ་འང་། ཛས འབར །བ་ཁབབསེན། །བསའ་ངའི་དནཏ་ཀཀོདབབ། 

ཟུབབ་དེཡེགའང་ ༡ྱབ་ཡེན གས་འ ལའི ཨྤིད་ངས།། །ཁྱབ་བ་དེ་ཡི མོགཆུབ་བ ་བོ། །འགཁབ་ཏ་ད་ཇེས་ཁབ་དག །འགའ།ཊྱ བུརང་དྲུ་མཁསཔས་བཞེད།།གསའ་བཡེནནཏུགས་ ་། 

ད། །རྟགས་དེཡེནཔམཡིནན། །གང །གང ༡ལ་བྲ་མ་ཡིདཾམ་ཡིན་བས། །ཐབབདེ་ཕའགསྦབབ་པ། གག ་ ཡིན་ན། །རྟགས་དེ་མན་པསྔཁབ་བདེ། །ད་ 





# རྲིནངས།། ཁྱབ་བདེ་ཡྲི་བུ་ ཐུརཁྱཔཉཏྟད 





ཅབས་པ།ཡེན། །ཏགས་དེ་འི་དད་གསའ་པོ་ནབས། །ཞུད་པ་ེསྡི་བུདཁབ་བོ།།གས། གསའ་ིནནནིཏག དཔ 
ྷ ཏདས་དམིནཔར་ཡེནན། །བསལ་མནཡེ་ནཔས་ཁུབབ་ནེ། ལྡོགས བྱི་ནི་ལོགཇྱབ་ལགས། །ཆུབ་སྒོད་ཆུ་བུགདབ། ཡཱ 
འི་མ ཤེལ་བ ར་ ཀཔཔའ་དདད་ཐུཔ། ༡ སྤལལྡརཀྱ་ཧཚོའི་དསུངལཨབྱུང་བ ནཱ རཾ རོ རྱ 
ཧྩོ མཆོའི་ཐུགས་པྱ་སེད་པོསྦ་པཆོ་ལས། །ཉེརའཁྲུངས་དགེ་འདུནངདནོ འྲདྲུ་བྲ་ཕྲག་གས། །ལུཧ་གས་དངཔྱངས །སཱན་་༩།པ འི་ཆོས་གྲེུ། ་ དཔས | 
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མཚོའི ད 

ནོ 
སྭ 
ཐད ་དར་ ཕོ 
་ བི 
ཟོ ཕྲཾགས་བབུ བྲུགསོ། རེད 
ཉཱ ལའ | 
¦ - ༼ 
ཀཀ 




















དདྱཀིལཝབོར་ བ་ གོ 

















༈ == བརབ སཀསཀ༈སསྤྨྤྣ༥༢^༥ 
། །ཁྱིན་རུཧཱཛུར་བས་མཁྟལ་ཁྲུས་གསོལཞིང་། །གཤིདཔོའི་དིད།སྲིང་བྱང་བའྱི་བ་བྱ་བེད། །བྲཞ མོསྦོ་བིདོཔ་ལར། །རང་དྲང 
| ཀྱུ ཅྭཧཱཾཆགཔ་དམལ་འེས་ག་ལཡིད། །་འ་ཅཞའ་མཐུསཁ་བང་ངོས། རད ་ ི་ས 


ད་ཤ བྱལབྱརམལི་ོལ་ངོརབཅས་ཅད་ལ། །ཡོ། 
ཀུརད་བསོམ། །ཐུནམོངམ་ཡེནཇོགས་རིམ་ཟབ་གནད་ནམས། །རང་གེས་མི་ཤེས་བྱིར་དངདེ་་ཇ་བཀོད། །གསོ་ལྦོང་བཅུ་ 









































ཟོ་ར ས་ལོ ངོ་འ ོང མངངོོརོམོ་་རམ་་་ཡོོམོོོང༤༤༤ རོའ 


























གོ བདེ པོར་འ བ་ 
ཅིས ཀཀ ང་ལུ ་ 
ྲ ཱཿ སཱ ཅུམསྟཏེ། །བྲ་མཔམེ ོ་ ཅཾྒ བུམ་པའི་ཆོསཏིད་མིནཔ་དམ།ཁསབུང་ བཞེང 
ཅིགཔ དོང ལླེ སལབའྲེ་ཤུལབ་ བུག་བབིདཔངས། ིཾི་ དཔར བཛ ས་ཨ ཧྲ ྲི་སའའིྱ་ ི་ ཟི 
ཛབ ནཱུ་ཀངགང ཡང་དཨེད་ཞིད། གསུ་བའད་ངཡིནའདེལམོ་ པལསཔའི། །ང་ རར ་ ཀི རཱ ཡིནཔརངེ་། 

ཡི ལ་ད ཅུ རུ 


དྱ སུད སོགསལ་ ཁབ ལ་འདོད དོནཡིའདུང། ལྟར། །དགད་ ཏསྲུརའདེབས་ཡེན། །དེ་རྗས་ད་སོ་གས༔ མིས་པང་ཞིར་ོངཔཔ། 





ཾ །ང་འོ་དདམ་འོལ། །འུ ུ་དའིོ་ལི་བད། བས་བ ཧི ུདུ་ དཤོངོས་པར་སཱང་ རའ 


ད 
' ྱེ ངི །དྲནས་ང་དྲ། སུ (བུ་སྣུ ༥དཿརའ་འཆད འོན་ལ་སྤེལ། སྟད གད དོ 
དེཆེ། གདད ཟུ སས གིར འིདབའས་རསྟཏག གས ཟུསོགསྣ་ཆ ལིས དེ 


















ྲརོོྲགིེང་ ར་རོ. 
ར་ཅིག ` ཆོགགསུམལ་བྷ འར ཅོོ བུམ 
།དྱའུ། །ཧཱཔ་ཡངདབ་།དད། ་ གོ་ཁ རད ་ { །བསམ་གཏན་ཙམ་ཧཱིང་ངོས་ང 
རི 0 ས་་ རརལོ་ པས་སན་བགདསེ $ 
ས་བ ཐཾ ེ་སྦབ་ ཅེ ལཱ། །ཕྱགམཚདས་ཧནཱ 
ཧུམགནཧཏྷདུ་ི་ཁྱུད་ཀྱང་། ཁོས་ཇེབུ་ཡི རྦབ མེ ས་ད །དེ་ཡང་དྱུདཀྱིདང། སང་སྟེ། །དོ་ཇི་ཧིང 






















 བོ་ཕྱོན་གྱུདཔས། །ྱག་ཧུ་བླང་དང་གད་བཀོདཔ དྭ མས པར་བ ངབླས་ར་ཆེདདྲུསངསྤྱ་གཱདཱ་ན་མས། །ལུདྡ་དམསནེཡིདད་འོང་། །ཞེས་ རྱ 
. རྔ ཡལ ུ་་ ཧུ དད ཐ ་ོདམ་ ད་འ ོད མ་སོ སལ ཤུ་ཅཿ་ 
| ` ཐ་འཁྲལ ད་ཁ་བ རཾ 09 སྲས ལའམ དི། བྱ ཅེག་ལདཔའིོ། ར་གད་བོའ 







བདེ། །ཧ་འདིའིདྲང་པ་ནོ་ཞིའེ། རྲི །དེ་ཡང ་ དྲ 


ད། །པ།ཡནོདུ རའ 
དཔུདང། གའ གོ་བོ ཨ་བགོདོསརཔ། གོས ཟབ་ད ¡༢ ¥ །།ནས་ཡིདལང་དཔེ་ན་ 
༢ བས་ད དང། ཌ མུལ གནས་མལ 


 ངད་ཚོ་ ་ །ཆོགཅིང 'མངོནབ་དསངས་ཛུག་པའི། །ཇེམིལརས་ ཱ དད། །ཡོན་སཱ 


















ར་ས ྒ་སོགས། །ཁོང་མ།ཁས་གུབ་ད་མས་བིནབླ་བབསཔ། །ལུ་བདེམ་ཆོག་བཞུགས་གནས་གཏུའ་གོང་བག །བཐུག་དེཡི་ཤརྱསིའི་བུ་དལས། །ལས་བསོད་ནངས་བཟང་བོབ་བསྒྲེད། 
།(ཡཔའ་པ། །ས་བླཀྲ ཞིས་ལུན་ཆགས་དབེནཔའ་གནསྲ། །གདས་རབྲ་བཏནཞོཕུང བབ་ཁུང་ན། །ཆའདཀྟོ་མའྲབི་པ་ཀྲུད་བཅ་དདུ། །བཤའྲ་པདྩོ་རུད་དྲོན་བཟང་ཉམས་བངང་པས། །བུགས་སྔ་ངརཱ 
།ཏོང་ཁུ་ཡོན་ཏན་མཛོད་འཛིདཔ། །ཕྭ་བོ་བཟང་བསྣནཔའི་ཧྱལ་མཚ་ནྱི། །ཕྱད། ར་མོའྱ་རེ་ལས་ལེསའཁུངས་ཤིང་། །སྲུ་མཐོང་པ་ཅམ་བྱིས་ཡཾདའཕྲོགཔ། །ཇེ་མི་ལརས་པའི་སྐུ་གཟུང།ས་འདི། 
. ནང་བྱིནྨ་རླབས་ཏེ་ནྲིས་ཁདསར་གཏམས། །ཇྗེ་ཁྲོབཟང་གྲདས་པའེན་པཟའདང་། །དཔལ་ཇོ་བོ་ཆེནཔའི་སྣ་མ་སྱར་གདུང་། ཇེ་བསོད་དམུསྦ་ཅུ་མཚོའི་དྲགུ་ཞུ ང་། །མཆོད་སྤྲལ་རྤུ་ཡོནཏན་་་ 
( ངྱ་མཾ འི་གདུང་། །རིགསྲ་དུག་པ་དྲོ་ཇིའ་ཆང་ཆེན་དངོས། ། །ཕ་ཐོ་བཟང་ཆོང་རྱནདབུ་ས་དང་། །ལྷ་ཡུན་རས་བ་བགསྦ་ཀཕུལ་པའྲི་དཱ རྗེ་བློ་བཟང་ཧུ་མཚོའི་ནབཟའ་དང་། < །དཔལ་མཐུ 
° | ོབས་དབང་ཕྱུག་རོ་ངེ་འཛིན། །ཇེ་དགེ་འདུན་བསྟན་པའི་དབུུ་གདང་། །མདོན་བས་ནའོཛོནྷ་བོ་བཛོངཾ་ཧུ་མཚོ་ཞྲེས། །ར་ཚི་ནཡོངཔྲ་ པཔས་ཛེ་བཅོས་ཀྱི་ངོའི། གདུང་ཆབཟའྲ་རལ་གདུང་གག་ 









































ིོསྱི་རུ་ན་ཙཿི་གདུ་དས་སོ་གྲས། །ེ ཏེ་ནྩོརནྨོདབ་ས་ཅ་ནྱོསྦངུར ་བུངབཏམས། 


ལར 
` 


སང་འི་ག་ སུ་གྲཐུགསལ། །ཇུག་ བཱར་དང་མཚོད་བྱ་བེདཔ་ཀུན། ། ཚི མར་མངོན་དགར་འྲ ་ 





།ས་བྱུང་། །འདེར་བསགས་པའི་དགེབས་བྲད་ན་པའ་གཏེན ཇ་མ ཆུན ཞབས་བད་བཏན་པ་དངྭ་། །ཆོ ས་བྲ་ཏུ་ཏུལ་ཅཇ་་པཁ་ །བདུག་ོསཁདང ཁདངམཚུངས 

༡ ། ་ ཁམ པང་སི་བས་བཡྲི་ག གང ནིརི་སྟར་བཞགས་ཚུ་ བཅོད་པའིཡེག གེའདེ ཀག ཛི རི་ཁྲོད་བ ' ༧༤ „ སྐལ་ལྐཏྟ 
ཏྲ ་ ཇེ དལ ་ཆུབཏ་པརྱབུརཅག། ༦ ཡཾ པེ རཔ ་ །ཡང་ རབ་ཡངས་མཁའལཁངའ་ ནཱའཁྱུྲ་ ། 
བབཞིན། །།དཔགས་ལྷ་ཚོགས་སྲོ་དང་ ་ཕྲུད་མཛདཔའི། །འ །བོར་ལོའི་མགོནཔོ་རྡོ་རེ་འཆང་ལའདུད འདུད། །གཀྲ་བས་ཤུ་ཀྲ་ག ཅེཧཔོའི་སྤན་སྔ་རཱ་། བུགས་བ ད་ཐུགས་བགེ་དཇི་ལར་ཞུལ་བཞྲེ་། ཞན 





རབིཿབརགཞ་དྲོ་།དུང་བཞིས་ལས།༽ དད ཆབ་འོག སྨུ་གསུཔ་བཆྟེས། །དེ་ །དེ་ཚོ།དྲ་ཐུགས་ ་ཨེལོང་དངས་པའི་ངོས། ། ཤེསྤ་བལ་ ནེས་ཀྲུན་ཡོས་པ་བྱའི་ནདྱ་ ཤར། །དེཡིས་རང་གི ་ | 


གཅ 


དྲ་དབཤད་སྒྲབ་འབེ་་ . 





།པེ ཁྲིའི སི 
ཧཱཟུབྱུ ༤ 


=: | ༄༅། 
 ་ 
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5 ར་་ ་ བུར ཟུ 


པད འཐོན་ཞེབྱ་ཧབ་ ཧམ མུ 
ཁྲདཔའི་ཐུགས་པ་ཉད། 


ཀཏ་་ྱ་ལབ་ཡ་ཁད་ཅ་ལཞིས་ཡི 









རྲོ་་ོ་པཔཔཔཔཔ༨་་པ༨འའཔ༨པ༨པ༨པ༨~༨པྣོ།ཾ་ོ།ྣ།ྣ།ྣ།ྣ། ངྣྔེྨྣྣྣརྣྡནྣནྣ'རཔོར་ར རོས རརོོྲ་ ྲྣཔྣཔྣརིོེརརསཔསཔསྣསྣ༨པཁཔཔ༨པ༨ 
ཤི ཤྱེས། །ལེགསཔན་བཞེངས་པའི་དགེ་བྱ་གུ་ཆནཔོས། །བསྟ་ནའངན་སཱཡ་བུ་བའ་དབུ་ཞབཔུ་བཏུནུད།བཏཱནུཔ་རེནུ་ཆེན་ཡོགསབདུྱ་ཧུསཔ་དུད། །ུདགུ་རམསྨ། 
འིབ ་ང །བུར་ྲནམསབདྲེའངི དཔ་དུ། །མཐད་ཐག་ས གསླ་བསྐ་བབལའི་བཤེས་ ཤོག །།ཅེས་ ས་བཅགས -“ རྒལའྲུནརྒྱསཚོས གིས ༢ ཁྱ 
ཏཾ ཅར ་ །དམཔཱ་པའ། ། ༄༅། {ཱུཾསྦུར་ལཱཛ ཛད་ཡེ་  ཤྲེས་མགོ ནཔོ་སཱརརསགྲཟིགཔ། ཀས ི་ །རྒྱཝ་པ་ | 
བཀའ་ བྲགོས་བཞིན། །གནས་འདིད་བོ་ནལ་བསན་དང་བསྟནའཛཾརགྙྕ སྩང །བདེ་བྱ་ཆེན་ པའེ་ཤེསཔོ་ བལས། །ཅིུ་ནཔ་གསང་བའི་མཆོད་ལུ་གཏོང་མིའོ་ཇོག སྭ །མུནབ་བིགུས་ 
སངསོགས། ཨུ པབཞིན་བཞེས་ཏེ་དངསྦ་གབ་ནྲ་གཉེས་སྩོལ། [བྱ་དང །ར་བནུག་ནས་དགྲེལན། མྱིད ལ། །གནས་དད་འ ཞུགསཔའི་དགེ་འདུན་ ནྭཛྔེ་དང་བཤོས། ཆོས 
ཆ །ཡལ་གཉེརདུ་གཏད།, ཤལ ཞེས་པ་འདི རགཔ 'ཝྡན་སྐྱེད་ཆལ་པ་དྒ པྨ་དཔྲས་ལ་ གཱ ེ་དབཅོ། ཁོས 
རམ `  ༽ རཾིིསྣསགས སྣེ་ས 











